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Training of assessors for sensory analysis

Entrainement de sujets pour I'analyse sensorielle

Vorwort

Diese Norm wurde vom NormenausschuB3 Lebensmittel und landwirtschaftliche Produkte, Arbeitsausschuf “Sensorik”,
erarbeitet und enthalt die grundlegende Uberarbeitung der Normen DIN 10961-1 und DIN 10961-2 aus dem Jahr 1986
in Anlehnung an die Internationalen Normen ISO 8586-1: 1993 “Sensory analysis — General guidance for the selec-
tion, training and monitoring of assessors — Part 1: Selected assessors” und 1ISO 8586-2 : 1994 “Part 2: Experts”.

Im Unterschied zu den genannten Internationalen Normen liegt das Hauptanliegen dieser Norm jedoch darin, den
angehenden Priifpersonen praktische Beispiele an die Hand zu geben, die den Einstieg erleichtern. Auf die besondere
Schulung von Experten wird nicht eingegangen. Fir Farbe, Geruch, Geschmack und Textur werden Prifmuster
genannt, die leicht zu beschaffen und einfach herzustellen sind, reproduzierbare Konzentrationen angegeben sowie

Probenvorbereitung, Durchfihrung und Mindestanforderungen erlautert.
Im Anhang A (informativ) sind Beispiele flir Formulare angegeben.

Anderungen

Gegenliber DIN 10961-1:1986-11 und DIN 10961-2 : 1986-11 wurden folgende Anderungen vorgenommen:
a) Beide Normen wurden zu einer Norm zusammengefat und redaktionell Uberarbeitet.
b) Die Prifproben flr die Prifaufgaben wurden zum gréBten Teil gedndert bzw. erweitert.

¢) Bei der Ermittlung der Erkennungsschwellen der vier Grundgeschmacksarten sowie beim Erkennen der vier
Grundgeschmacksarten wurden die vorgegebenen Konzentrationen der Lésungen verandert.

d) Zum Erkennen von Intensitatsunterschieden im Geschmack wurden die waBrigen Losungen durch handels-

Ubliche Lebensmittel mit und ohne Zusatze ersetzt.

Friihere Ausgaben
DIN 10961-1: 1986-11
DIN 10961-2:1986-11

1 Anwendungsbereich

Die Zuverlassigkeit sensorischer Prifungen ist wesentlich
abhangig von der Fahigkeit der Priifpersonen, Prifproben
reproduzierbar sensorisch zu unterscheiden, zu beschrei-
ben und zu bewerten. Diese Norm enthéalt Festlegungen
zur Vorauswabhl, Schulung, Auswahl und Uberprifung von
Prifpersonen, die mittels ihrer Sinnesorgane sensorische
Merkmale und Merkmalseigenschaften mittels analyti-
scher Prifungen .zu priifen haben.

Flr hedonische Priifungen ist keine Schulung erforderlich.
Weiterhin legt diese Norm die Prifverfahren flr die ein-
zelnen sensorischen Prifaufgaben zur Auswahl von Prif-
personen nach erfolgter Schulung fest.

2 Normative Verweisungen

Diese Norm enthalt durch datierte oder undatierte Verwei-
sungen Festlegungen aus anderen Publikationen. Diese
normativen Verweisungen sind an den jeweiligen Stellen
im Text zitiert, und die Publikationen sind nachstehend
aufgefihrt. Bei datierten Verweisungen gehdren

spatere Anderungen oder Uberarbeitungen dieser Publi-
kationen nur zu dieser Norm, falls sie durch Anderung
oder Uberarbeitung eingearbeitet sind. Bei undatierten
Verweisungen gilt die letzte Ausgabe der in Bezug
genommenen Publikation.
E DIN 10950-1
Sensorische Prifung — Teil 1: Begriffe
DIN 10950-2
Sensorische Prifung — Teil 2: Allgemeine Grund-
lagen
DIN 10952-1
Sensorische Prifverfahren — Bewertende Prifung mit
Skale — Teil 1: Prifverfahren
DIN 10952-2
Sensorische Prufverfahren — Bewertende Prifung mit
Skale — Teil 2: Erstellen von Prifskalen und Bewer-
tungsschemata
E DIN 10954
Sensorische Prifverfahren — Paarweise Vergleichs-
prufung
DIN 10959
Sensorische Prifverfahren —
Geschmacksempfindlichkeit
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DIN 10963
Sensorische Prifverfahren — Rangordnungsprifung

DIN 10964
Sensorische Prufverfahren — Einfach beschreibende
Prifung

DIN ISC 4120
Sensorische Analyse — Prifverfahren — Dreieckspru-
fung; Identisch mit ISO 4120 : 1983

ISO 8586-1:1993
Sensory analysis — General guidance for the selec-
tion, training and monitoring of assessors —
Part 1: Selected assessors

ISO 8586-2 : 1994
Sensory analysis — General guidance for the selec-
tion, training and monitoring of assessors —
Part 2: Experts

3 Begriffe
Nach E DIN 10950-1.

4 Anzahl der zu schulenden Priifpersonen

Die Anzahl der zu schulenden Priifpersonen richtet sich
nach Art und Umfang der auszufiihrenden Prifungen und
der Notwendigkeit, die Prifergebnisse statistisch abzusi-
chern.
ANMERKUNG: Um auf ein Panel von mindestens
10 Prifern regelméaBig zurlickgreifen zu kénnen,
wird empfohlen, die doppelte bis dreifache Perso-
nenanzahl zu schulen.

5 Auswahl der Personen
5.1 Vorauswahl

Zur Bildung eines Panels sind aus einer méglichst groBen
Personenanzahl interessierte und motivierte Personen
durch Vorgespréache auszuwahlen. Bei der Vorauswahl
sind allgemeine, psychologische und physiologische Kri-
terien zu berlcksichtigen. Alter, Geschlecht und Rauch-
gewohnheiten kdnnen zunéchst unbericksichtigt bleiben.
Die Teilnahme erfolgt freiwillig.

Die nachstehend aufgefihrten Kriterien sollen dem Pri-
fungsleiter helfen, die zu schulenden Personen auszu-
wahlen und zu unterweisen.

5.2 Allgemeine Kriterien

5.2.1 Verfligbarkeit
Es ist vorab sicherzustellen, daB die Priifpersonen an den
sensorischen Prifungen regelmaBig und UGber eine lan-
gere Zeitspanne teilnehmen kdnnen (z. B. durch innerbe-
triebliche Freistellung).

5.2.2 Produkteinstellung
Die Prifpersonen sollten eine sachlich neutrale Einstel-
lung zu den zu prifenden Produkten, d.h. weder eine
ausgesprochene Bevorzugung noch Abneigung gegen
bestimmte Produkte haben.

5.2.3 Ausdrucksvermégen

Die Prifpersonen missen sprachlich in der Lage sein,
ihre sensorischen Empfindungen zu beschreiben.

5.3 Psychologische Kriterien
5.3.1 VerantwortungsbewuBtsein

Die Prifpersonen mussen sich der Bedeutung der senso-
rischen Prifung und ihrer Verantwortung als Prifer
bewuft sein. Dies setzt ein regelméaBiges Erscheinen zu
Prifterminen voraus.

5.3.2 Urteilsfahigkeit

Die Prifpersonen missen zu ihren Entscheidungen ste-
hen, selbstkritisch sein, persdnliche Bevorzugungen aus-
schalten kénnen und ihre eigenen Grenzen kennen.

5.3.3 Konzentrationsfédhigkeit und Zuverlassigkeit

Die Priifpersonen dirfen sich bei Prifungen nicht durch
persénliche Stimmungen beeinflussen lassen und mdis-
sen auch bei langandauernden Versuchsreihen Ausdauer
und konstante Einsatzbereitschaft zeigen.

5.3.4 Sensorisches Gedéachtnis

Die Prufpersonen missen sich einmal aufgenommene
Sinneseindriicke bewuBtmachen und merken kénnen.

5.3.5 Bereitschaft zur Zusammenarbeit

Die Prifpersonen sollten lernwillig sein und durfen kein
Dominanzstreben zeigen.

5.4 Physiologische Kriterien

Die Prifpersonen sollten einen allgemein guten Gesund-
heitszustand haben. Die Sinnesorgane der Priifpersonen
mussen mindestens durchschnittlich empfindlich sein.

5.5 Hinweise und Empfehlungen
Die Prifpersonen mussen den Priftermin rechtzeitig
erfahren und durfen vor der Prifung:

— keine alkoholischen Getranke zu sich genommen
haben,

— weder hungrig oder durstig noch Ubersattigt sein,

— keine stark gewdlrzten Lebensmittel mit ausge-
pragtem oder langanhaltendem Nachgeschmack ver-
zehrt haben,

— nicht geraucht haben,

— keine stark parfimierten Kosmetika verwendet
haben.

6 Schulung
6.1 Allgemeines

Ziel ist das Erlernen und Uben von Priiftechniken und
Prifverfahren zur Sensibilisierung der Sinne. Es wird
empfohlen, standardisierte bzw. standardisierbare Modell-
substanzen sowie allgemeine oder branchenbezogene
Lebensmittel als Schulungsmuster zu verwenden. Im Hin-
blick auf den spateren Einsatz der Priifpersonen sind dar-
Uber hinaus Produktkenntnisse zu vermitteln.

6.2 Erlernen und Uben der Priiftechniken
Lernziele sind:

— Kennenlernen von Aufbau und Funktionsweise der
Sinnesorgane,

— Techniken des Aufnehmens sensorischer Reize,
— Neutralisieren von Sinneseindrlicken,

— Formulieren und Ubertragen der sensorischen
Eindrlicke in Prifformulare bzw. in Datentréager,

— Handhaben sensorischer Priifgerate.
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6.3 Schulen der Sinne
Lernziele sind:
— Aufnehmen (Empfangen)
— BewuBtwerden (Erkennen)
— Behalten (Merken)
— Vergleichen (Einordnen)
— Wiedergeben (Beschreiben)
— Beurteilen (Bewerten)
von Sinneseindricken.

Geeignete Prifaufgaben und Prifverfahren sind in
Abschnitt 7 aufgeflhrt.

6.4 Erlernen und Uben der Priifverfahren

6.4.1 Allgemeines

Die wichtigsten Prufverfahren sind in DIN 10950-2 und in
Abschnitt 7 beschrieben. Sie werden zum Erwerb von
Fertigkeiten und zum Schulen der Fahigkeiten der Prif-
personen angewandt, Proben bezlglich ihrer sensori-
schen Eigenschaften zu erkennen, zu unterscheiden, zu
beschreiben und zu bewerten. Die nachfolgend vorge-
schlagene Reihenfolge (6.4.2 bis 6.4.6) berlcksichtigt den
ansteigenden Schwierigkeitsgrad.

6.4.2 Erkennungs- und Schwellenpriifung

Zur Ermittlung der Empfindlichkeit der Sinnesorgane flr
die Grundgeschmacksarten werden Erkennungs- und
Schwellenprifungen durchgefihrt. Die Schwellenprifun-
gen umfassen Prifungen flr die Reiz-, Erkennungs-,
Unterschieds- und Sattigungsschwelle. DIN 10959 enthalt
Vorgaben zur Ermittlung der Empfindlichkeit flr die
Grundgeschmacksarten siiB, salzig, sauer und bitter. Auf-
bauend auf dem gleichen Prinzip kann auch die Empfind-
lichkeit anderer Sinnesorgane ermittelt werden: z.B.
durch Prlfprobenreihen von Farbmustern und Riechstof-
fen unterschiedlicher Konzentration oder Prifproben
unterschiedlicher Textur.

6.4.3 Vergleichspriifungen

Mit Vergleichsprifungen an wafBrigen Losungen oder an
Lebensmitteln 148t sich das Unterscheidungsvermdgen
der Prifpersonen ermitteln. Vergleichsprifungen dienen
auch der Bestatigung ermittelter Werte der Schwellenpri-
fungen. Vorzugsweise eignen sich die Paarweise Ver-
gleichsprifung (siehe E DIN 10954) und die Dreieckspru-
fung (siehe DIN 1ISO 4120).

6.4.4 Beschreibende Priifungen

Mit der “Einfach beschreibenden Prifung” lernen Prifper-
sonen das Beschreiben von Wahrnehmungen beim
Sehen, Riechen, Schmecken, Flihlen und Héren. Einzel-
heiten sind DIN 10964 zu entnehmen.

6.4.5 Rangordnungspriifungen

Durch Rangordnungsprifungen 146t sich die F&higkeit
von Prlifpersonen ermitteln, definierte Konzentrationen in
die richtige Reihenfolge einzuordnen. Einzelheiten zur
Durchfiihrung und Auswertung der Ergebnisse sind
DIN 10963 zu entnehmen.

6.4.6 Priifungen zur Qualititsbeschreibung und
-bewertung

Die Prifpersonen lernen das Bewerten von Prifproben
durch Zuordnung der wahrgenommenen Auspragung der
Merkmalseigenschaften zu den entsprechenden Noten
oder Intensitaten eines spezifischen oder unspezifischen
Bewertungsschemas. Anweisungen fir die Durchflhrung
und Auswertung der Ergebnisse geben die Normen
DIN 10952-1 und DIN 10952-2.

Full document details: DIN 10961:1996-08

Seite 3
DIN 10961 : 1996-08

6.5 Vermitteln von Produktkenntnissen

Entsprechend den Voraussetzungen flr Prifer nach
DIN 10950-2 kann es erforderlich sein, Produktkenntnisse
in folgenden Bereichen zu vermitteln:

— Qualitdtsmerkmale von Rohwaren, Halbfertig- und
Fertigerzeugnissen,

— qualitdtsbeeinflussende Verénderungen im Verlauf
der Be- und Verarbeitung sowie wahrend der Lagerung.

7 Priufaufgaben und Prifverfahren
7.1 Allgemeines

Fir die wichtigsten sensorisch wahrnehmbaren Merk-
male werden Prlifaufgaben vorgeschlagen. Die empfohle-
nen Prifproben sind beispielhaft und kénnen produktspe-
zifisch verandert werden. Rezepturen und Konzentratio-
nen flr nicht standardisierte Produkte kénnen nicht ver-
bindlich gegeben werden. Der Prifungsleiter hat durch
Vorverkostung sicherzustellen, daB Unterschiede zwi-
schen den Prifproben mit der bei der jeweiligen Prifauf-
gabe genannten Mindestanforderung Ubereinstimmen.
Der Schwierigkeitsgrad der Prifaufgabe bei nicht stan-
dardisierten Prufproben muB so gewahlt sein, daB mit
etwa 75 % richtigen Zuordnungen gerechnet werden kann.
Im Anhang A dieser Norm sind Beispiele fur Prifformu-
lare zusammengestellt.

7.2 Farbe

7.2.1 Erkennen von Intensitatsunterschieden
im nassen Medium

7.2.1.1 Allgemeines
Prafverfahren:  Rangordnungsprifung nach DIN 10963

Prafmuster: WaBrige Farblésungen unterschiedli-
cher Konzentration

7.2.1.2 Ordnen nach Farbintensitat
Prifproben sind flr
ROT: Cochenille Rot (E 120)")
ORANGE: Gelborange S (E110)7)

GRUN: Mischung aus 1,6 g Gelborange
S (E110) und 0,9 g Patentblau
V(E131)")
Herstellen der Stammldésungen:
Die Versuchsreihen sind aus einer Stammldsung her-
zustellen. 1 g Farbstoff bzw. 0,5 g Farbstoffmischung
sind in einen 500-ml-MeBkolben Uberzufiihren und
mit entmineralisiertem Wasser aufzuftillen.

Praflésungen:
Fur die Prifproben 1 bis 10 ist jeweils die in Tabelle 1
angegebene Menge an Stammlésung in ml mit entmi-
neralisiertem Wasser auf 100 ml aufzufillen. Je Prif-
probe sind 20 ml Pruflésung in mit Zufallszahlen ver-
schlusselte, farblose Reagenzglaser gleichen Durch-
messers zu flllen und zu verschliefen.

Auch dunkel gelagert sind die Prifldsungen nur
begrenzt haltbar.

Durchflhrung:
Die Prifperson hat die Aufgabe, die in Reagenzglas-
gestellen in zufélliger Reihenfolge dargereichten Rea-
genzglaser nach steigender Farbintensitat zu ordnen
und das Ergebnis in ein Formular, z. B. nach A.1.1 ein-
zutragen.

Mindestanforderung:
In jeder Reihe von 10 Prifproben ist eine Verwechs-
lung benachbarter Priifproben zulassig (80 % richtige
Zuordnungen).

"} Siehe Farbstoff-Richtlinie 94/36/EG (ABI. Nr. L 237/13

vom 10.9. 1994, Anhang I) Documents
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Tabelle 1: Volumenanteil der Stammlésung (Farblésung) in mt in 100 mt Priiflésung

Prifprobe 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Stamm-
16sung 20 25 31 39 4,9 6,1 7,6 9,6 11,9 14,9
ml

Wasser

ml 98,0 97,5 96,9 96,1 95,1 93,9 92,4 90,4 88,1 85,1

Farbstoff
gjel 0,04 0,05 0,062 0,078 0,098 0,122 0,152 0,192 0,238 0,298
Praflésung

Tabelle 2: Volumenanteil der Stammlésungen (Farblésungen) in ml in 100 mt Priiflésung

Prifprobe 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Farblésung
gelb bzw. rot 25 235 215 19,0 16,5 12,5 7,0 35 15 05 0
ml

Farblésung
blau 0 15 35 6,0 85 12,5 18,0 215 235 245 25
ml

Tabelle 3: Massenanteil an nativer Maisstirke und 10%iger nativer Maisstédrke/Graphit-Mischung in g

Prifprobe 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Maiszté”‘e 19,9 19,7 195 193 19,1 18,9 187 185 183 18,1

meiZCh“”g 0,1 03 05 07 09 11 13 15 17 19
Graphit 005 | 015 | 025 | 035 | 045 | 055 | 065 | 075 | o085 | 095

%

7.2.1.3 Ordnen von Farbrangreihen
Prifproben sind flr

Durchflhrung:
Die Prifperson hat die Aufgabe, die in Reagenzglas-

GELB: Chinolingelb (E 104)") gestellen in zufélliger Reihenfolge dargereichten Rea-
. 1 genzglaser von gelb Gber grlin nach blau bzw. von rot

BLAU: Patentblau V (E131)") Uber violett nach blau zu ordnen und das Ergebnis in

ROT: Cochenille Rot (E 120)1) ein Formular, z. B. nach A.1.1 einzutragen.

BLAU: Patentblau V (E 131) Mindestanforderung:

In jeder Reihe von 11 Prifproben ist eine Verwechs-
lung benachbarter Priifproben zulassig (82 % richtige
Herstellen der Stammldsungen: Zuordnungen).

Die Versuchsreihen sind aus jeweils zwei Stamml&-

sungen herzustellen. Fir die Farbrangreihe von gelb
Uber grin nach blau sind 1 g Chinolingelb in einen
500-ml-MeBkolben und 0,1g Patentblau V in einen
1 000-ml-MeBkolben Uberzufliihren und mit entmine-
ralisiertem Wasser aufzufillen.

Fir die Farbrangreihe von rot (iber violett nach blau
sind 1 g Cochenille Rot in einen 1 000-ml-MeBkolben
und 0,1 g Patentblau V in einen 1 000-ml-MeBkolben
Uberzuflihren und mit entmineralisiertem Wasser auf-
zuflllen.

Priflésungen:
Fur die Prifproben 1 bis 11 ist jeweils die in Tabelle 2
angegebene Menge an Stammlésung in ml mit entmi-
neralisiertem Wasser auf 100 ml aufzuflllen, in mit
Zufallszahlen verschliisselte, farblose Reagenzglaser
gleichen Durchmessers zu flllen und zu verschlieBen.

7.2.2 Erkennen von Intensitatsunterschieden im
trockenen Medium

Prafverfahren:  Rangordnungsprifung nach DIN 10963

Prifmuster: Maisstarke mit Zusatz unterschiedlicher
Anteile an Graphit.

Prifproben: Native Maisstarke mit mdglichst gerin-

gem Wassergehalt, Graphit fein gepul-
vert

) Siehe Farbstoff-Richtlinie 94/36/EG (ABI. Nr. L 237/13
vom 10. 9. 1994, Anhang I)
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