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Vorwort

Diese Norm wurde vom NormenausschuB Bild und Film (photokinonorm), ArbeitsausschuB phoki 3.4 “Kopierwerktech-
nik, Bildbearbeitung und filmtechnische Gerate”, erarbeitet.

Anhang A ist informativ.

Fortsetzung Seite 2 bis 20

NormenausschuB Bild und Film (photokinonorm) im DIN Deutsches Institut flir Normung e.V.
NormenausschuB Ergonomie (FNErg) im DIN
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1 Anwendungsbereich

Diese Norm gilt fur die Anforderungen an die Beschaffen-
heit von Arbeitsplatzen und deren Umgebung zur elektro-
nischen Laufbild- und Tonbearbeitung in der Film-, Video-
und Rundfunkproduktion.

Sie legt Anforderungen mit dem Ziel fest, spezifische
Kennwerte des Arbeitsplatzes den Fahigkeiten des Men-
schen anzupassen, unter Beachtung der besonderen
funktionalen und betrieblichen Gegebenheiten. Sie dient
gleichzeitig als Festlegung fur die sichere Einrichtung und
Aufstellung von Anlagen.

Sie gilt nicht fir die Gestaltung der Arbeitsplatze an
Bildschirmgerdaten nach den Normen der Reihe
DIN 66234 und DIN EN 29241, nicht fir_mobile Pro-
duktionseinrichtungen (z.B. Kameras, Ubertragungs-
fahrzeuge, provisorische Aufbauten), nicht fir Film-
schneidetische nach DIN 15992 sowie flr Produktions-
einrichtungen, deren Zweck ausschlieBlich die opto-
mechanische Bearbeitung von Filmen ist.

2 Normative Verweisungen

Diese Norm enthélt durch datierte oder undatierte Verwei-
sungen Festlegungen aus anderen Publikationen. Diese
normativen Verweisungen sind an den jeweiligen Stellen
im Text zitiert, und die Publikationen sind nachstehend
aufgefiihrt. Bei datierten Verweisungen gehdren spétere
Anderungen oder Uberarbeitungen dieser Publikationen
nur zu dieser Norm, falls sie durch Anderung oder Uberar-
beitung eingearbeitet sind. Bei, undatierten Verweisungen
gilt die letzte Ausgabe der in Bezug genommenen Publi-
kation.
DIN 1946-2
Raumluftechnik — Gesundheitstechnische Anforde-
rungen (VDi-Luftungsregeln)
DIN 4543-1
Buroarbeitsflache — Teil 1: Flachen fiir die Aufstellung
von Blromdbeln
DIN 4551
Biromdbel — Birodrehstuhl und Burodrehsessel —
Sicherheitstechnische Anforderungen — Priifung
DIN 4556
BlUromébel — FuBstiitzen fir den Blroarbeitsplatz —
Anforderungen, Mafle
DIN 5032-7
Lichtmessung — Klasseneinteilung von Beleuch-
tungsstarke- und LeuchtdichtemeBgeraten
DIN 5033-7
Farbmessung — MeBbedingungen flr Korperfarben
DIN 5340
Begriffe der physiologischen Optik
DIN 6164-2
DIN-Farbenkarte — Festlegungen der Farbmuster
DIN V 8418
Benutzerinformation — Hinweise fir die Erstellung

DIN 15992
Filmschneidetische — Filmbetrachter, Umrolitische
und Filmkontrollgerdte — Sicherheitstechnische
Anforderungen

DIN 33402-1

KérpermaBe des Menschen — Begriffe — MeBverfah-
ren

DIN 33408-1
KérperumriBschablonen, fiir Sitzplatze

DIN 334141
Ergonomische Gestaltung von Warten — Sitzarbeits-
platze, Begriffe, Grundlagen — MaBe
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DIN 45641
Mittelung von Schallpegein
DIN 52216
Messung der Nachhallzeit in Zuhdrerraumen
DIN 66233-1
Bildschirmarbeitsplatze — Begriffe
Normen der Reihe DIN 66234
Bildschirmarbeitsplatze
DIN EN 292-1
Sicherheit von Maschinen — Grundbegriffe, alige-
meine Gestaltungsleitsatze — Teil 1: Grundsatzliche
Terminologie — Methodik —
Deutsche Fassung EN 292-1: 1991

DIN EN 292-2
Sicherheit von Maschinen — Grundbegriffe, allge-
meine Gestaltungsleitsdtze — Teil 2: Technische

Leitsétze und Spezifikationen —
Deutsche Fassung EN 292-2 : 1991
DIN EN 779
Partikel-Luftfilter flr die allgemeine Raumlufttechnik
— Anforderungen — Prifung — Kennzeichnung —
Deutsche Fassung EN 779 : 1993
Normen der Reihe DIN EN 29241
Ergonomische Anforderungen fur Blrotétigkeiten mit
Bildschirmgeréten
DIN ISO 2768-1
Allgemeintoleranzen — Toleranzen flr Langen- und
WinkelmaBe ohne einzelne Toleranzeintragung —
Identisch mit ISO 2768-1: 1989
ISO/CD 11064-3 : 1990
Ergonomic Design of Control Centers — Part 3: Con-
trol room layout
VBG 104 (Vorentwurf Juni 1994)
Arbeit an Bildschirmgeréaten
VBG 121 (1990)")
Unfallverh(tungsvorschrift “Larm”
VDI/VDE 3546-5
Konstruktive Gestaltung von ProzeBleitwarten —
Anordnung von Monitoren
EBU-Specifications Techn. 32132)
EBU standard of chromaticity tolerances of studio
monitors (1975)
EBU-Specifications Techn. 32632)
Specification of grade-1 colour picture monitors (1991)
EBU-Recommendation R 232)
Procedure for the operational alignment of grade-1
colour picture monitors (1987)
ITU-Report 624-4/90%)
Recommendations and Reports of the CCIR —
Characteristics of television systems (1990)
ITU-Recommendation 500, volume XI, 19743)
Recommendations and Reports of CCIR — Method
for the subjective assessment of quality of television
pictures (1974)
Technische Pflichtenhefte der &ffentlich-rechtlichen
Rundfunkanstalten der Bundesrepublik Deutschland*)
Nr 8/10.1 “Bildkontrollempfanger Kl. I” (1960)
Nr 8/10.2 “Bildkontrollempfanger KI. 11" (1964)
Nr 8/10.3 “Farbbild-Kontrollempfanger Kl. I” (1972)
Nr 8/10.4 “Farbbild-Kontrollempfanger Kl. I1” (1974)

) Zu beziehen durch: Carl Heymann Verlag KG, Luxem-
burger StraBe 449, D-50939 KdIn

2) Zu beziehen durch: EBU, Case postale 67,
CH-1218 Grand-Saconnex (Geneéve)

%) Zu beziehen durch: ITU, Place des Nations,
CH-1211 Genéve 20
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Technische Richtlinie der o&ffentlich-rechtlichen Rund-
funkanstalten der Bundesrepublik Deutschland*)
Nr 8/R7 “Richtlinie flr eine einheitliche Fernsehbild-
wiedergabe”

73/23/EWG
Niederspannungsrichtlinie

89/336/EWG
Elektromagnetische Vertraglichkeit

89/392/EWG
Maschinenrichtlinie

Farbregister RAL 840 HR®)
Farbregister RAL 841 GL®)

3 Begriffe

Fir die Anwendung dieser Norm gelten folgende Begriffe:

3.1  Augenpunkt

Position der Augen von Benutzern einer bestimmten tech-
nischen Einrichtung (hier von Bild- und Datenmonitoren)
im Raum. Sie ist abhangig von den KérpermaBen der
Benutzer und deren eingenommener Korperhaltung.

3.2 Beobachtungswinkel

Winkel zwischen der Verbindungsgeraden Auge — Seh-
objekt und der Flachennormalen des Sehobjektes
(aus: DIN 66233-1:1983-04).

3.3 Bildauflésung

Fahigkeit des Bildschirmes, Punkte oder Linien getrennt
darstellen zu kénnen.

3.4 Bildhdéhe

Der vertikale sichtbare Teil eines elektronischen Lauf-
bildes.

3.5 Bildmonitor

Gerat zur Wiedergabe und visuellen Beurteilung von elek-
tronischen Laufbildern.

3.6 Binokularsehen

Sehen bei beidaugiger Wahrnehmung
(aus: DIN 5340 : 1986-10).

3.7 Blickfeld

Gesamtheit der Objektpunkte, die bei ruhendem Kopf
und bewegtem Auge fixiert werden kdnnen
(aus: DIN 5340 : 1986-10).

3.8 Datenmonitor

Geréat zur veranderlichen Anzeige von alphanumerischen
Zeichen und graphischen Darstellungen.

3.9 Elektronisches Laufbild

Das aus der produktionstechnischen Bearbeitung von
Film, Video, Text und Graphik gewonnene Fernsehbild
nach ITU-Report 624-4/90.

4) Zu beziehen durch: Institut fir Rundfunktechnik GmbH,
FloriansmiihistraBe 60, D-80939 Miinchen -

%) Zu beziehen durch: Beuth Verlag GmbH, Burggrafen-
straBe 6, D-10787 Berlin
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3.10 Entdecken

Feststellen, daB ein oder mehrere optische Reize existie-
ren.

3.11 Erkennen

Feststellen, was zu sehen ist, indem Ubereinstimmung
zwischen dem Sehobjekt und dessen im Gedachtnis
gespeicherter Bedeutung hergestellt wird.

ANMERKUNG: “Erkennung” siehe DIN 5340.

3.12 Erkennraum

Raum, in dem sich alle Augenpunkte befinden, von denen
aus samtliche auf einer Flache, z. B. Datenmonitor, abge-
bildete Zeichen sicher erkannt werden.

Der Erkennraum schlieBt sowohl den EinfluB des Seh-
abstandes wie den des Beobachtungswinkels auf die
GroBe gesehener Zeichen ein.

3.13 Fixieren; Blicken

Ausrichten des Auges auf einen Punkt. Bei normalsichti-
gem Auge erfolgt die Einstellung so, daB der fixierte Punkt
in der Mitie der Netzhautgrube abgebildet wird. Fixieren
ist die Voraussetzung flr das Erkennen von Sehobjekten.

ANMERKUNG: “Fixation” siehe DIN 5340.

3.14 Flachennormale
Senkrechte auf die Anzeigeflache (hier der Bildschirm).

3.15 Kontrolitisch

Bedienpult oder Arbeitstisch mit eingebauten oder aufge-
setzten Betriebsmitteln, z. B. Tasten, Regler, MeBeinrich-
tungen, zur Kontrolle und Bearbeitung von Bild und/oder
Ton.

3.16 Monitorwand

Besteht aus mehreren nebeneinander und/oder Uberein-
ander angeordneten Bildmonitoren.

3.17 Monokularsehen
Sehen mit einem Auge.

3.18 Nahpunkt

Punkt, auf den das Auge bei hdchstem Brechwert
seines optischen Systems eingestellt ist
(aus: DIN 5340 : 1986-10).

3.19 Sehabstand

Abstand zwischen Auge und Sehobjekt
(aus: DIN 66233-1:1983-04).

ANMERKUNG: Wenn nicht anders vermerkt,
bezieht sich der Sehabstand auf die Mitte des
Bildschirmes.

3.20 Sehachse; Gesichtslinie

Verbindungsgerade des zentral abgebildeten Objekt-
punktes mit seinem Bildpunkt. Diese Gerade geht nahe-
rungsweise durch die beiden Knotenpunkte des Auges
(aus: DIN 5340 : 1986-10).

3.21 Sehbereich
Sammelbegriff fir Blick- und Gesichtsfelder
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3.22 Sehobjekt

Objekt im AuBenraum, dessen Abbildung auf der Netz-

haut zu einer Wahrnehmung fihrt

(aus: DIN 5340 : 1986-10).
ANMERKUNG: Sehobjekte sind z. B. elektronische
Laufbilder auf Bildmonitoren, Zeichen auf Daten-
monitoren.

3.23 Sehwinkel

Winkel, dessen Scheitel am Auge liegt und dessen

Schenkel das Sehobjekt einschlieBen

(aus: DIN 66233-1:1983-04).
ANMERKUNG 1: Wenn nicht anders vermerkt,
bezieht sich der Sehwinkel auf die GréBe des Seh-
objektes in vertikaler Richtung.

ANMERKUNG 2: Siehe Bild 15

3.24 Spitzenleuchtdichte
Die auf dem Bildschirm eines Monitors eingestellte

Leuchtdichte, die dem WeiBwert des Bildsignals ent-
spricht.

3.25 Tonmonitoren
Gerat (Lautsprecher) zur Wiedergabe von Tonsignalen

3.26 Umblickfeld

Gesamtheit aller Objektpunkie, die bei runendem Kérper,
bewegtem Kopf und bewegten Augen fixiert werden kon-
nen (aus: DIN 5340 : 1986-10).

4 Anforderungen

4.1 Kontrolltische einschlieBlich Drehstiihle
und FuBstiitzen

411 Alligemeines

Form und MaBe von Kontrolltischen werden durch die
jeweilige Aufgabenstellung in Film- und Videobetrieben
sowie Rundfunkbetrieben unter Beriicksichtigung der
ergonomischen Erfordernisse flir mannliche und weib-
liche Personen bestimmt.

412 Bauformen

Sie lassen sich nach folgenden Bauformen unterschei-
den:
— Kontrolltische ohne Tischaufbau (z. B. fiir Graphik-
arbeiten mit Graphiktablett), siehe Bild 1.
— Kontrolltische mit niedrigem Tischaufbau (z. B. fiir
kieine Tonpulte mit im Aufsatz eingebauten Aussteue-
rungsanzeigen und Tonmonitoren fir Kommando-
und Kontrollzwecke), siehe Bild 2.
— Kontrolltische mit mittlerem Tischaufbau (z. B. zur
Unterbringung von Bild- und/oder Datenmonitoren),
siehe Bild 3.
— Kontrolltische mit hohem Tischaufbau (z.B. zur
Unterbringung von MeBeinrichtungen, sowie zugehd-
rigen Bild- und/oder Datenmonitoren), siehe Bild 4.
— Kontrolltische, die vom Aufbau ansteigend in meh-
rere Abschnitte gegliedert sind (z. B. groBe Ton- und
Bildmischpulte), siehe Bild 5.
— Kontrolitische mit schrag ansteigendem Aufbau
(z. B. Ton- und Bildmischpulte), siehe Bild 6.

4.1.3 Konstruktion
4131 Allgemeines

Die Hohe der Arbeitsfliche von Kontrolitischen wird vom
erforderlichen Beinraum fiir groBe Personen und vom
KonstruktionsmaB der in die Flache eingebauten

Betriebsmittel bestimmt. Ergonomische Mindestanforde-
rungen nach 4.1.3.2 sind einzuhalten.

Die (vordere) Arbeitsfliche darf waagerecht oder leicht
ansteigend geneigt sein. In bzw. auf dieser Arbeitsflache
durfen die Bedien- und/oder Kontroll-Einrichtungen ein-
gesenkt oder aufgestelit werden.

Die Tiefe der Arbeitsflache ist vom mdglichen Greifraum
fur kleine Personen und von der notwendigen Anordnung
der Betriebsmittel und deren Stellglieder abhangig. Ergo-
nomische Mindestanforderungen nach 4.1.3.3 sind einzu-
halten.

Die Breite von Kontrolltischen ergibt sich aus der Anzahl
der eingebauten Betriebsmittel und den damit verbunde-
nen Arbeitspléatzen (siehe 4.3.2.2). Kontrolltische dirfen in
der horizontalen Ebene gerade oder — der besseren
Bedienbarkeit wegen — auch abgewinkelt sein.

Bei Tischaufbauten darf die dem Benutzer zugewandte
Seite senkrecht, schrag oder mehrfach abgewinkelt aus-
gefuhrt werden.

Fur die im Aufbau eingelassenen Bildschirme sind die in
4.2 aufgefiihrten Betrachtungswinkel und Betrachtungs-
absténde einzuhalten.

Werden Kontrolltische vor Bildmonitoren oder vor Sicht-
fenstern zu Studios aufgestellt, ist die Hohe der Tischhin-
terkante und der Oberkante des Tischaufsatzes von der
Sichtgeometrie abhangig (siehe 4.3.1).

Ab Tischvorderkante ist eine Handballenauflage von
mindestens 50 bis 100 mm vorzusehen. Zwischen den
Bedienfeldern sind Schreib- oder Vorlagenflachen anzu-
ordnen. Sofern dies nicht mdglich ist, diirfen auch z. B. auf
Gleitschienen verschiebbare Schreibflichen (iber den
Bedienfeldern vorgesehen werden.

Die Tischplatten und andere Flachen, mit denen der
Benutzer in standiger Berlihrung ist, durfen keine unzu-
tragliche Warmeableitung verursachen. Dies ist z.B.
durch entsprechende Werkstoffe und Beschichtungen zu
erreichen. Ebenso sind durch geeignete MaBnahmen und
Materialien elektrostatische Aufladungen zu vermeiden.

Kontrolltische miissen standfest sein. Dies muB durch
konstruktive MaBnahmen und/oder entsprechende Ver-
ankerungen sichergestellt sein. Ecken und Kanten mus-
sen durch Formgebung oder Bearbeitung so gestaltet
sein, daB Verletzungen vermieden werden.

Betriebsmittel (z.B. Mischpulte), die fiir Wartungsarbeiten
aus der Tischplatte hochgeschwenkt werden, missen im
aufgeklappten Zustand sicher arretiert sein. Dies ist z.B.
durch selbsthemmende Getriebe aus der Bewegung und
durch zusatzliche Arretierungen, wie Stlitzen, zu erreichen.

Vorrichtungen zum Ldsen der Arretierung sind auBerhaib
des Gefahrenbereiches anzubringen. Sie sind gegen eine
unbeabsichtigte Betatigung wahrend der Wartungsarbei-
ten zu sichern.

Kontrolltische soliten bei Einzelarbeitsplatzen zur besse-
ren Anpassung an die KoérpermaBe des Menschen
héhenversteilbar ausgefiihrt werden. Die Oberkante der
Arbeitsflache muf3 zwischen 680 und 780 mm héhenver-
stellbar sein.

Verstelleinrichtungen mussen zugénglich sein. Vorge-
nommene Einstellungen dirfen sich nicht unbeabsichtigt
verandern.

4132 Ergonomische Mindestanforderungen an die
Beinfreirdume und Arbeitsflachenhdhe

a) Fir Kontrolltische mit Arbeitsflaichen zum Aufstel-
len von Betriebsmitteln (z.B. Bild-, Datenmonitoren,
Tastaturen, Graphiktablett), sind die im Bild 7 angege-
benen MaBe einzuhalten. Die MaBe orientieren sich
an mannlichen Personen des 95. Perzentils ein-
schlieBlich Zuschlagen.
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Bild 1: Kontrolltisch ohne Tischaufbau

oo
PP P

/

Bild 3: Kontrolltisch mit Tischaufbau mittlerer Héhe

fHonon

/

Bild 5: Kontrolltisch mit gegliedertem Tischaufbau

Sofern aus technischen Griinden eine Einengung der
Beinraumbreite erforderlich ist, darf diese 700 mm
nicht unterschreiten.

Tastaturen und Graphiktabletts diirfen eine mittlere
Hbhe von 30 mm nicht liberschreiten.

b) Bei Kontrollitischen mit Arbeitsflachen, in denen
Betriebsmittel und deren Stellglieder eingelassen
sind, ist das KonstruktionsmaB der Betriebsmittel zu
berlicksichtigen.

Die im Bild 8 angegebenen MaBe fiir die Beinraumho-
hen und die Arbeitsflachenhthe ergeben flir Manner
und Frauen noch angemessene Sitzbedingungen.
Durch flache Bauweise der Betriebsmittel ist eine
Arbeitsflichenhéhe von 750 mm und eine vordere
Beinraumhdhe von 690 mm anzustreben.
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[ I T TR

Bild 2: Kontrolltisch mit niedrigem Tischaufbau

[T TN T

Bild 4: Kontrolltisch mit hohem Tischaufbau

i

i
!
T
i

/. ,

Bild 6: Kontrolltisch mit schrag
ansteigendem Tischaufbau

41.3.3 Greifraum und Arbeitsflachentiefe

Der Greifraum legt eine teilweise den menschlichen Kor-
per umschlieBende Hullflache fest, deren Raumpunkte mit
den Handen berihrt werden kénnen.

Wird diese Hiillflache in der Ebene der Arbeitsflache
geschnitten, so zeigt sich eine Schnittkontur, innerhalb
deren UmriB der Greifbereich des Menschen liegt.

Bei der Planung von Kontrolltischen wird eine sitzende
Koérperhaltung zugrunde gelegt. Die Arbeitsflachentiefe
wird durch den Greifbereich von weiblichen Personen des
5. Perzentils bestimmt.

Abhéngig von der Sitzhaltung, Armhaltung, Greifart und
dem vertikalen Abstand der Sitzflachenhdéhe zur
Arbeitsflichenhdhe ergeben sich unterschiedliche Greif-
bereiche.
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MafBe in mm
Alilgemeintoleranzen ISO 2768 — ¢

450

200

Arbeitsflache

590
\
660
690
120

180°

120

/.
600

Bild 7: Beinfreiraum fiir einen Kontrolitisch
ohne in die Arbeitsflache eingebaute Betriebsmittel

MaBe in mm
Allgemeintoleranzen ISO 2768 — ¢

/
450
Bild 9: Aufrechte Sitzhaltung mit abgewinkeltem Arm,
z. B. Ellenbogengelenkwinkel a, = 90°
/ o2 2o
2 g o+
i /’ g 2
oy ‘ V=) r~
A :
OW
o~ i
/
600 Arbeitsflache 180°
val 12

Bild 8: Beinfreiraum fiir einen Kontrolltisch, in
dessen Arbeitsflache Betriebsmittel eingelassen sind

Der optimale Greifbereich ergibt sich aus der aufrechten
(mittleren) Sitzhaltung, wobei der Oberarm lose herabhéngt
und nur der Unterarm auf der Arbeitsflache bewegt wird.
Das Ellenbogengelenk bildet einen Winkel von gréBer als 90°
(Winkel a, der KérperumriBschablone nach DIN 33408-1).
Die Torsolinie (Lendengelenkwinkel as=180°) verlauft
gerade und der Hiftgelenkwinkel ag betréagt etwa 90°.

Bei dieser Armhaltung wird von einem Kontrolltisch ohne
eingebaute Betriebsmittel mit einer BemaBung nach
Bild 7 ausgegangen (siehe Bild 9 und Bild 11, Hillkurve A).

Der funktionelle Greifbereich ergibt sich bei aufrechter 4
(mittlerer) Sitzhaltung, wobei der Arm zur Arbeitsflache v
hin gestreckt ist und der Oberarm mit dem Unterarm Bild 10: Aufrechte Sitzhaltung mit gestrecktem Arm,
einen Ellenbogengelenkwinkel a, =180° bildet (siehe Ellenbogengelenkwinkel a, = 180°
Bild 10 und Bild 11, Hillkurve B).
ANMERKUNG: Bei Kontrolltischen mit eingebau- Ein erweiterter Greifbereich kann durch Verlagerung
ten Betriebsmittein ist die maximale Sitzflachen- des Schultergelenkes und kurzzeitige Rumpfbeugung
hohe von der Bauhohe der Kontrolitischplatte, dem nach vorn, sowie zur linken und rechten Seite erreicht
OberschenkelhdhenmaB Nr 2.11 aus DIN 33402- werden (siehe Bild 11, Hiillkurve C).
1:1976-01 und einem vertikalen Freiraum von Die in Bild 11 dargestellten Hillkurven sind von der am
etwa 25 mm zwischen Oberschenkel und Tisch- Kontrolltisch eingenommenen Sitzposition abhéngig und
platten-Unterseite abhangig. sind als Richtwerte zu verstehen.
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