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1 Anwendungsbereich

Diese Norm gilt fiir Raumlufttechnische Anlagen (RLT-
Anlagen) nach der Definition nach DIN 1946 Teil 1
(z. Z. Entwurf). Sie enthalt gesundheitstechnische
Anforderungen fiir die Behaglichkeit von Personen bei
leichter Tatigkeit (Aktivitatsgrad I und II, siehe Ab-
schnitt 3.1.1) im Aufenthaltsbereich von Raumen. Bei
hoherer korperlicher Tatigkeit (Aktivitatsgrad ITTund IV)
sind besondere Vereinbarungen zu treffen. Dies gilt auch,
wenn die Anforderungen durch ein Arbeitsverfahren oder
durch ein Produkt bestimmt werden.

2 Allgemeines

Im Aufenthaltsbereich soll ein dem menschlichen Behag-
lichkeitsempfinden entsprechender Raumluftzustand
herrschen. Dabei darf die Gesundheit nicht beeintrach-
tigt werden.

Je nach Baustruktur und Nutzung ist der Aufenthalts-
bereich im Raum unterschiedlich abzugrenzen. Als
Grundbedingung ist eine ausreichende Liftung dieses
Bereiches zu fordern. Von den Raumklima-Komponen-
ten sind es vor allem die Temperatur und die Luftbewe-
gung, die eine Begrenzung erforderlich machen.

Im Zusammenhang mit der Raumnutzung und der Raum-
ausstattung ist eine friihzeitige Festlegung des Aufent-
haltsbereiches angebracht. Auch ist zu klaren, welche
Voraussetzungen fiir das Einhalten des geforderten

Raumiuftzustandes vorliegen miissen und in welchen
Bereichen eine zeitweilige Abweichung, z. B. durch den
EinfluBR des AuRenklimas (z. B. Sonnenstahlung) auf-
treten kann, bzw. wo innere Schadstoffquellen abge-
schirmt werden missen.

Es besteht keine Notwendigkeit, im gesamten Raum,
insbesondere in den Randbereichen, den gewiinschten
Luftzustand zu erreichen. Daher ist es erforderlich, einen
Aufenthaltsbereich von Fall zu Fall festzulegen, der
zugleich den Bereich reprasentiert, in dem der geforderte
Raumluftzustand sicherzustellen ist. Im allgemeinen
dirfte die Begrenzung bei 1,00 m Abstand von AuBen-
wanden, 0,50 m von Innenwianden und 1,80 m lber
FuBboden liegen. Raumbereiche in der Nahe begangener
oder offenstehender Tiiren gehoren nicht zum Aufent-
haltsbereich.

3 Physiologisch-hygienische Anforderungen

Raumlufttechnische Anlagen fur Aufenthaltsraume von
Personen haben bestimmten Anforderungen zu geniigen,
da sie ein behagliches Raumklima schaffen sollen. Inner-
halb der Gesundheitsvorsorge und -erhaltung sollen sie
als Aufgabe der Hygiene das physische und psychische
Wohlbefinden der Personen fordern.

Auch bei Raumlufttechnischen Anlagen konnen die
physiologisch-hygienischen Anforderungen nur erfillt
werden, wenn diese Anlagen mit den entsprechenden
thermodynamischen Behandlungsstufen ausgeriistet sind.
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Bei der freien Liiftung kann wegen der Abhangigkeit
vom Wetter, insbesondere von den Temperatur- und
Windverhaltnissen, weder ausreichende Lufterneuerung
noch Zugfreiheit immer erreicht werden. Dennoch
konnen Personen sich subjektiv wohlfiihlen.

3.1 Behaglichkeit, thermische Behaglichkeit
Die Behaglichkeit ist wechselseitig beeinfluRt durch:

a) den individuellen Zustand der Personen,

— wie geistige und/oder korperliche Tatigkeit, Beklei-

dung,

psychisches und physisches Allgemeinbefinden,

) die RLT-Anlagen,

Lufttemperatur, -feuchte, -geschwindigkeit, -erneue-

rung,

— Reinheit der Luft,

— Raumlufttechnisches System,

— insbesondere die Luftfihrung im Raum, Anlagen-
gerausch,

c) die bauphysikalische Ausbildung des Raumes,

— wie Temperatur der UmschlieBungsflachen und son-
stiger Warmestrahler,

— Akustik,

— Beleuchtung.

Weitere EinfluBgroBen auf die Behaglichkeit sind Auf-
enthaltsdauer, Dichte der Personenbelegung, Belastung
des Raumes (Art, ortliche Verteilung, Intensitat, zeit-
licher Anfall von Schadstoffen) und andere mehr.
Behaglichkeit ist nur dann sichergestellt, wenn diese
Faktoren wahrend der Aufenthaltsdauer des Menschen
im Aufenthaltsbereich aufeinander abgestimmt sind.

Mit RLT-Anlagen koénnen Raumlufttemperatur, Raum-
luftgeschwindigkeit, Raumluftfeuchte und Reinheit der
Luft beeinfluBt werden.

Thermische Behaglichkeit ist gegeben, wenn die Person
mit der Temperatur, Feuchte und Luftbewegung in ihrer
Umgebung zufrieden ist und weder warmere noch kal-
tere, weder trockenere noch feuchtere Raumluft
wiinscht (siehe Bild 1).

o

Mensch:
Bekleidung,
Aktivitatsgrad,
Aufenthaltsdauer

Behaglichkeit

Temperatur
der Umschlie-
Bungsflachen und
sonstiger Warme-
strahler

Anlage:
Lufttemperatur,
Luftgeschwindigkeit,
Luftfeuchte

Bild 1. EinfluBgroRen fir die thermische Behaglichkeit
der Personen in Gebauden mit RLT-Anlagen

3.1.1 Korperliche Tatigkeit

Die Tatigkeit der Personen (und ihr psychischer und
physischer Zustand) beeinflussen ihre Warmeabgabe
(siehe Tabelle 1).

Tabelle 1. Gesamtwarmeabgabe je Person
in Abhéngigkeit von der Tatigkeit

Gesamtwarme-
Aktivitats- T _— abgabe je Person
grad Tatigkeitsbeispiel Anhaltswerte
in W
I sitzende Tatigkeit 100
wie Lesen und
Schreiben
II leichte Tatigkeit 150
im Stehen,
Labortatigkeit,
Maschinenschreiben
11 maRig schwere 200
korperliche Tatigkeit
IV schwerere tiber 250
korperliche Tatigkeit

3.1.2 Bekleidung

Die Abgabe sensibler und latenter Warme ist durch die
Art der Bekleidung beeinflubar. Fir den Warmeleit-
widerstand der Bekleidung konnen die Anhaltswerte aus
Tabelle 2 gelten.

Tabelle 2. Warmeleitwiderstand der Bekleidung

Bekleidun Warmeleitwiderstand
9 R in m2 K/kW
ohne Kleidung 0
leichte Sommerkleidung 80
mittlere Kleidung 160
warme Kleidung 240
Anmerkung: Gelegentlich wird ein Warmeleitwider-
stand R von = 160 m2 K/kW = 1 clo bezeichnet,

Modische Einfliisse sowie Art und Struktur der Textilien
konnen zu unterschiedlichen Warmeleitwiderstanden der
Bekleidung filhren und dadurch indirekt die Behaglich-
keit beeinflussen.

3.1.3 Raumlufttemperatur

Fir die thermische Behaglichkeit der Personen im Auf-
enthaltsbereich ist das Zusammenwirken von Raumluft-
temperatur, der Temperatur der UmschlieBungsflachen
und sonstiger Warmestrahler zu beriicksichtigen. Weichen
diese Temperaturen nur geringfiigig (etwa 2 bis 3 K) von-
einander ab, so entspricht die Raumlufttemperatur etwa
dem Mittelwert aus der Lufttemperatur, der mittleren
Temperatur der UmschlieBungsflaichen und der Strah-
lungstemperaturen. Bei der Mittelwertbildung der Tem-
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peratur der UmschlieBungsflachen sind die Anteile der
strahlenden Fléchen entsprechend zu wichten.

Der Bereich behaglicher Raumlufttemperaturen ist in
Bild 2 angegeben (siehe auch Erlauterungen zu Ab-
schnitten 6.2 und 6.3). Dabei ist zu beriicksichtigen:

— Die Einhaltung des Behaglichkeitsbereichs ist nur
mdglich, wenn die RLT-Anlage die entsprechenden
Luftbehandlungsfunktionen hat.

— Der Behaglichkeitsbereich darf nicht durch Regelab-
weichungen iliberschritten werden.

— Bei besonderen Anforderungen kénnen Abweichun-
gen von diesem Bereich erforderlich sein und missen
vereinbart werden (siehe Abschnitt 1).

3.1.4 Raumiuftgeschwindigkeit

Die thermische Behaglichkeit der Personen wird im
besonderen MaRe von der Luftbewegung im Aufenthalts-
bereich mitgepragt. Dabei sind obere und untere Grenzen
der Raumluftgeschwindigkeit zu beachten.
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Die Kurve fiir die obere zulassige Raumluftgeschwindig-

keit, siehe Bild 3, stellt den zeitlichen, arithmetischen

Mittelwert der Raumluftgeschwindigkeit dar (siehe

Erlduterungen zu Abschnitt 6.3 ).

Eine minimale Luftbewegung ist fiir den notwendigen

Waéarme- und Stofftransport erforderlich. Zuverlassige

Mindestwerte sind noch nicht bekannt (siehe Erliute-

rungen zu Abschnitt 4.3). Der untere Bereich kann quali-

tiv z, B. durch Rauchproben nachgewiesen werden.

Die Auswirkung kleinerer oder groRerer Werte der Ein-

fluBgroRen , Aktivitatsgrad, Bekleidung und Oberflachen-

temperatur der UmschlieBungsflachen” auf die thermi-
sche Behaglichkeit a8t sich mit Hilfe folgender Richt-
groBen abschatzen:

— Bei Erhohen des Aktivitatsgrades um 50 W kann die
Zulassigkeitskurve um 0,04 m/s angehoben werden.

— Bei Erhohen/Verringern des Warmeleitwiderstandes
der Bekleidung um 80 m2? K/kW kann die Zuléssig-
keitskurve um 0,04 m/s entsprechend verschoben
werden.

Bild 2. Bereich behaglicher
Raumlufttemperaturen

Voraussetzungen:

— Aktivitatsgrad I und II
— mittlere bis leichte Bekleidung

— Lufttemperatur annahernd gleich der

Oberflachentemperatur der UmschlieBungs-
flachen

Die Kurve gilt fir:

— Aktivitatsgrad 1

— mittlere Bekleidung

— Lufttemperatur anndhernd gleich der Ober-
flachentemperatur der UmschlieBungsflachen.

AuBerdem sind vorausgesetzt:

— Luftfiilhrung mit turbulenter Mischstrémung

— arithmetischer Mittelwert der Luftgeschwindig-
keit an einem Ort wahrend einer MeRzeit von
min. 200 s

— GeschwindigkeitsmeRBfiihler mit einer Zeitkon-
stante von max. 2 s und cos-Charakteristik in
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Bild 3. Obere Zulassigkeitskurve fiir behagliche
Raumluftgeschwindigkeiten
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beiden Anstromrichtungen.

Zulassig sind:

— kurzzeitige Geschwindigkeitsspitzen, die auch
ein Mehrfaches des arithmetischen Mittelwer-
tes betragen kénnen

— Uberschreitungen der zuldssigen Luftgeschwin-
digkeiten bis zu 10% an maximal 10% der
MeRstellen.

Unzulassig sind:

— Langer als 1 min anhaltende Geschwindigkeits-
uberschreitungen, die z. B. durch instationare
Regelung hervorgerufen werden.
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