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Sehscharfebestimmung 58 220

Sehzeichen und Darbietungsbedingungen Blatt 1

=

Testing visual acuity (test-symbols); optotypes

1. Zweck

Der Zweck dieser Festlegungen ist es, einheitliche Bedingungen fiir die Ausfiihrung von Geriten und Priifriumen fest-
zulegen. Dadurch soll die Reproduzierbarkeit und Vergleichbarkeit der Sehschérfebestimmung verbessert werden.

2. Allgemeines
Die Sehschirfebestimmung ist erforderlich fiir Zwecke der Begutachtung, der klinischen Funktionspriifung sowie bei
der Refraktionsbestimmung.

Es ist zu unterscheiden zwische Sehschirfe ohne Korrektion (Visus naturalis, visus sine correctione, visus s. ¢.) und Seh-
schirfe mit Korrektion (Visus cum correctione, visus c. c.), und zwar sowohl fiir jedes Auge allein als auch fiir beide
Augen gemeinsam.

3. Normsehzeichen

Das Normsehzeichen ist der Landoltring. Ein Landoltring, dessen AuBendurchmesser d unter einem Winkel von 5 Minu-
ten und dessen Strichbreite sowie die Breite der Aussparung unter einem Winkel von 1 Minute erscheint, stellt das
Normsehzeichen fiir den Visus 1 dar.

Soweit es sich um Gutachten handelt, muf ausschlieBlich das Normsehzeichen verwendet werden.

Anmerkung: Firden Vergleich von Sehschirfewerten innerhalb der eigenen Praxis fiir die Refraktionsbestimmung
sowie bei den Sehtestgerdten fiir Reihenuntersuchungen kénnen auch andere Sehzeichen, bevorzugt der Snellen-Haken
(E-Haken mit drei gleich langen Balken), benutzt werden. In diesem Fall hat der Hersteller diese Sehzeichen an das
Normsehzeichen anzuschlieBen. Bei Dokumentation der Ergebnisse muB ersichtlich sein, mit welchem Gerdt und mit
welcher Art von Sehzeichen die Ergebnisse gewonnen wurden.

4, Visusstufen und Stufung der Normsehzeichen
Die Visuswerte fiir die Groe der Sehzeichen sind in logarithmischer Progression gestuft. Der Quotient der GroRe eines

0
Sehzeichens und der des néchstkleineren betrdgt |/10 = 1,2589 (Normzahlreihe R, 10 DIN 323 Blatt 1).
Die eingeklammerten Werte diirfen nur fiir die Benennung der Visusstufen angewendet werden.
Sehzeichen der Visusstufen 0,05; 0,06; 0,08 und 2,0 diirfen gegebenenfalls wegfallen.

Tabelle 1. Visusstufen

: Winkel fiir Aussparung
(g';:::;‘a‘ff:) und Strichbreite
zul. Abweichung
0,05 20’
0,063 (0,06) 16’
0,08 12,5'
0,1 10’
0,125 8’
0,16 6,3’
v iu 0,2 5'
0,25 4’
0,32 (0,3) 32!
0,4 2,5'
0,5 2! + 5%
0,63 (0,6) 1,6’
0,8 1,25’
1,0 1 B
1,25 0,8’
1,6 0,63’
2,0 0,5’ +10%
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5. Priiffeld und Abstand der Normsehzeichen

Der Durchmesser eines runden bzw. die Diagonale eines rechteckigen Priiffeldes muf 4° + 20 % betragen1). Bei recht-
eckigen Priiffeldern darf die kleine Seite 1,5° nicht unterschreiten. Fiir den Abstand der Normsehzeichen zum Rand und
untereinander bei Verwendung mehrerer Normsehzeichen auf einem gemeinsamen Feld gelten die Festlegungen in
Tabelle 2. Bei mehr als einer Visusstufe auf einem gemeinsamen Feld wird der Abstand auf die groBeren Sehzeichen
bezogen.

Tabelle 2. Abstand der Normsehzeichen

st Mindestabsta.nd der
Normsehzeichen
kleiner als 0,05 zweifache Breite der Aussparung des Landoltringes
0,06 bis 0,125 Durchmesser des Landoltringes
0,16 bis 0,32 }/2 mal Durchmesser des Landoltringes
0,4 bis 2,0 zweifacher Durchmesser des Landoltringes

Das Priiffeld muf so homogen sein, da es keine zusitzlichen Anhaltspunkte fiir das Erkennen der Stellung bietet. Bei
drehbaren Sehzeichen darf die Drehbewegung fiir den Priifling nicht erkennbar sein.

6. Schiarfe der Normsehzeichen

Die dargebotenen Normsehzeichen miissen fiir einen Beobachter mit normaler Sehschirfe bei Betrachtung aus 1/3 des vor-
geschriebenen Betrachtungsabstandes konturenscharf erscheinen. Sie diirfen sich untereinander in Kontrast und Konturen-
scharfe nicht erkennbar unterscheiden.

7. Darbietung der Normsehzeichen
Das Normsehzeichen muf} in mindestens 4 Stellungen, niamlich zwei geraden (oben, unten, rechts oder links) und zwei
schriagen (45° zu den geraden), d. h. oben rechts und oben links, unten rechts, unten links dargeboten werden konnen.

Bei gleichzeitiger Darbietung mehrerer Normsehzeichen sollen Sehzeichen von hochstens 2 aufeinanderfolgenden Visus-
stufen sichtbar sein.
Werden einzelne Normsehzeichen dargeboten, so ist dies jeweils besonders im Priifergebnis anzugeben.

8. Leuchtdichten

Die Bestimmung der Sehscharfe muf3 unter Leuchtdichte- und Kontrastbedingungen vorgenommen werden, fiir die beim
gesunden Auge moglichst konstante Ergebnisse erzielt werden. Die Leuchtdichte des Priiffeldes darf nicht unter 200 cd/m2
und nicht iiber 500 cd/m2 liegen. Die Leuchtdichte des Sehzeichens am Darbietungsort darf bei der vorhandenen Raum-
beleuchtung hochstens 15 % der Leuchtdichte des Priiffeldes betragen. Das Umgebungsfeld (Untersuchungsraum) soll
dunkler sein als das Priiffeld. Innerhalb eines Winkelbereiches von 10° Durchmesser darf aber die Umgebungsleuchtdichte
nicht unter 1/4 der Priiffeldleuchtdichte betragen. Innerhalb des Gesichtsfeldbereichs diirfen keine direkten oder indirekten
Blendquellen, (Lichtquellen, gespiegelte Lichtquellen, glinzende und sehr helle matte Fldchen) liegen.

9. Kennzeichnung
DIN

Sehscharfebestimmungsgerate, die den Festlegungen dieser Norm entsprechen, diirfen mit dem Verbandszeichen DIN
nach DIN 31 gekennzeichnet werden.

1) Die Festlegung eines 4°-Priiffeldes ist auf die heute iiblichen Sehschirfegerite abgestimmt. Ein groBeres Priiffeld wire
aus Griinden der Vereinheitlichung des Adaptationsniveaus und zur Unterbringung von mehr als 4 Sehzeichen der
wichtigsten Visusstufen wiinschenswert.

Hinweise auf weitere Normen
Sehschirfebestimmung, Fernvisusbestimmung siehe DIN 58 220 Blatt 3
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