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Medical microbiology; medical-microbiological laboratories; hygiene scheme requirements

Diese Norm basiert auf sicherheitstechnischen Festlegungen im Sinne der Gesetze, Verordnungen und Richtlinien tber
Verhiitung und Bekampfung libertragbarer Krankheiten, Arbeitsschutz und Unfallverhiitung, die als Voraussetzung fiir die
Inbetriebnahme und Aufrechterhaltung eines medizinisch-mikrobiologischen Laboratoriums zu beachten sind.
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1 Anwendungsbereich und Zweck

Diese Norm gilt fiir medizinisch-mikrobiologische Labora-
torien nach DIN 58956 Teil 1, in denen bakteriologische,
mykologische, virologische und/oder parasitologische
Arbeiten mit Mikroorganismen der Risiko-Gruppen I bis IV
durchgefiihrt werden, sowie fiir andere Laboratorien, in
denen mikrobiologische Tatigkeiten mit vermehrungs-
fahigen Mikroorganismen der genannten Risiko-Gruppen
durchgefiihrt werden.

Die Festlegungen dienen zur Aufstellung eines Hygiene-
plans, der Bestandteil des Organisationsplanes nach
DIN 58956 Teil 3 ist.

Die sicherheitstechnischen Festlegungen dienen ins-
besondere der Vorbeugung einer unkontrollierten Vermeh-
rung und/oder Verschieppung von Mikroorganismen und
umfassen insofern allgemein das Arbeiten mit vermeh-
rungsfihigen Mikroorganismen auch iiber den Bereich
medizinisch-mikrobiologischer Laboratorien hinaus. Durch
Einhaltung der in dieser Norm angefiihrten sicherheits-
technischen Anforderungen sind die im Umgang mit Mikro-
organismen moglichen Gefahren auf ein Minimum zu
reduzieren; damit dienen diese Festlegungen dem Schutz
des Menschen, der Tiere und der Umwelt vor Infektionen
bzw. Kontaminationen.

Die Festlegungen konkretisieren und ergénzen insofern die
einschlagigen Unfallverhiitungsvorschriften. Sie dienen
weiterhin durch Schaffung einheitlicher Voraussetzungen
fiir die fachgerechte Durchfiihrung von medizinisch-mikro-
biologischen Untersuchungen der Qualitdtssicherung bei
medizinisch-mikrobiologischen Laboratoriumsarbeiten.

2 Begriffe

2.1 Grundbegriffe
Nach DIN 58956 Teif 1 und DIN 58 956 Teil 3.

2.2 Hygieneplan

Der Hygieneplan ist Bestandteil des Organisationsplanes
nach DIN 58956 Teil 3. Im Hygieneplan werden fiir die
jeweilige Arbeitsstétte, in der mit vermehrungsfdhigen
Mikroorganismen der Risiko-Gruppen II bis IV gearbeitet
wird, konkrete HygienemaBnahmen zum Zwecke der
Gefahreneinschrankung und Qualitdtssicherung festgelegt.

2.3 Beauftragter fiir die Hygiene

Der Beauftragte fiir die Hygiene ist die fiir die Erstellung des
Hygieneplans zustdndige Fachkraft. Er muB iber die dafir
erforderlichen Kenntnisse verfiigen und mit den einschlagi-
gen Richtlinien, Vorschriften und Gesetzen vertraut sein.
Der Beauftragte fur Hygiene wird von dem Betreiber der
Arbeitsstatte bestellt,mit derVerpflichtung, bei allen Fragen
der Hygiene beratend mitzuwirken und den Hygienepian
auf dem neuesten Kenntnisstand zu halten.

2.4 Reinigung im mikrobiologischen Laboratorium

Reinigung im mikrobiologischen Laboratorium ist die Ent-
fernung von Schmutz von Haut, Oberfidchen, Geréaten und
Arbeitsmaterialien. Die Reinigung bewirkt auch eine Verrin-
gerung der Keimbesiedelung durch mechanische Entfer-
nung der Mikroorganismen und durch Entzug verwertbarer
Nahrstoffe.

2.5 Desinfektion im mikrobiologischen
Laboratorium

Desinfektion im mikrobiologischen Laboratorium ist die
gezielte Abtdtung oder irreversible Inaktivierung von Krank-
heitserregern durch physikalische und/oder chemische
Verfahren. Bei Verwendung hierfiir speziell geeigneter
Mittel und Verfahren konnen Reinigung und Desinfektion in
einem Arbeitsgang erfolgen.

Anmerkung: Im Sinne dieser Norm entspricht die Desinfek-
tion einer Dekontamination.

2.6 Sterilisation im mikrobiologischen
Laboratorium

Sterilisation im mikrobiologischen Laboratorium ist die

Abtdtung, die irreversible Inaktivierung aller Mikroorganismen

oder deren Beseitigung durch Sterilfiltration.

3 Anforderungen an den Hygieneplan

Der Hygieneplan informiert iiber die erforderlichen Hygiene-
maBnahmen und iiber die geregelte Ausfilhrung und deren
Kontrolie.
Die fiir die jeweilige Arbeitsstatte erforderlichen Hygiene-
maBnahmen richten sich nach den dort vorhandenen Infek-
tionsrisiken. Die Risikoeinschatzung wird durch die Geféhr-
dungseigenschaften der bei den einzelnen Arbeiten
anfallenden Mikroorganismen und durch die arbeitstechni-
schen und raumlichen Gegebenheiten im jeweiligen
Arbeitsbereich bestimmt.
Der Hygieneplan muB mindestens folgende Punkte enthalten:
— Angaben zur Organisation nach Abschnitt 3.1
— Verzeichnis der verwendeten Reinigungs- und Desin-
fektionsmitte! sowie Gerdte und Hilfsmittel nach
Abschnitt 3.2
— Detailbeschreibung der Durchfilhrung von Hygiene-
maBnahmen unter Beriicksichtigung von Gefdhrdungs-
kennzeichnung, Kontaminationsvermeidung, Reinigung,
Desinfektion, Sterilisation nach Abschnitt 3.3
— MaBnahmen bei akzidentiellen Kontaminationen von
Raumen, Geratschaften bzw. Infektionen von Personen
und Tieren nach Abschnitten 3.3.1 und 3.3.3
— Regelung der Ver-und Entsorgung nach Abschnitt 3.3.2
— Persdnliche Hygiene am Arbeitsplatz nach Abschnitt
3.3.3
— Angaben zur Dokumentation und Kontrolle nach
Abschnitt 3.3.4
Anmerkung: Bei der Vielfalt der HygienemaBnahmen sollte
ein Hygienerahmenplan erstellt werden, aus dem
die fiir Einzelanforderungen notwendigen Hygiene-
maBnahmen als Hygieneeinzelpldne abgeleitet
werden, z. B. fiir bestimmte Funktionsbereiche, ein-
zelne Raume und Einrichtungen und fiir besondere
Risikoarbeiten. Eine Aufgliederung — Hygiene-
rahmenplan in Hygieneeinzelplédne erleichtert die
fortlaufende Anpassung an verdnderte Arbeits-
bedingungen, neue Erkenntnisse und Einfiihrung
neuer Techniken. Hierbei bewéhrt sich die Fithrung
eines Hygieneordners mit einer auf dem aktueilen
Stand gehaltenen Ablage der schriftlich fixierten
HygienemaBnahmen. Ein solcher Hygieneordner
dient im Arbeitsbereich zur schneilen Information
im akuten Bedarfsfall und ist Basis fiir die Hygiene-
belehrung des Personals.

3.1 Organisatorische Angaben

Im Hygieneplan wird der Zustandigkeitsbereich festgelegt;
eine Untergliederung der Verantwortlichkeiten kann niitz-
lich sein — z.B. wenn in einer Arbeitsstitte verschiedene
Arbeitsbereiche mit unterschiedlicher Risikoeinstufung
voneinander abtrennbar sind.

Im Hygieneplan sind anzugeben:
— der Beauftragte fur die Hygiene fiir die Arbeitsstatte

— die Personen, die fiir die Ausfiihrung und Uberwachung
der HygienemaBnahmen in den Arbeitsbereichen
verantwortlich sind
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