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1 Anwendungsbereich

Diese Norm gilt fir bakteriologische Urinuntersuchungen
zum Nachweis von schnellwachsenden aerob anzicht-
baren Bakterien. Sie gilt nicht fir den Nachweis von
Mykobakterien, Mykoplasmen, Chlamydien, Leptospiren,
von Erregern venerischer Infektionen, von Pilzen, Para-
siten und Viren.

2 Zweck

Zweck dieser Festlegungen ist die Durchfiihrung und
Bewertung der bakteriologischen Urinuntersuchung, um
moglichst  sicher reproduzierbare und vergleichbare
Befunde zu erheben.

3 Begriffe

Mikrobiologische Begriffe, die als bekannt vorausgesetzt
werden konnen, sind in dieser Norm nicht definiert.

3.1 Kulturmedien fiir die Bakteriologie
Nach DIN 58942 Teil 1.

3.2 Untersuchungsgut

Untersuchungsgut im Sinne dieser Norm ist der in das
diagnostische Laboratorium zur Untersuchung gelangte
Urin oder der auf Kulturmedien zur Anziichtung aufge-
brachte Urin.

Medical microbiology; bacteriological urine test; rapid growing aerobic culturable bacteria
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3.3 Mittelstrahlurin

Mittelstrahlurin ist die aus dem nicht unterbrochenen
Strahl entnommene mittlere Portion eines spontan
gelassenen Urins.

3.4 Katheterurin

Katheterurin ist der mittels Katheter aus den ableitenden
Harnwegen gewonnene Urin.

3.5 Blasenpunktionsurin
Blasenpunktionsurin ist der durch suprapubische Blasen-
punktion gewonnene Urin.

3.6 Antibakterielle Hemmstoffe
Antibakterielle Hemmstoffe im Sinne dieser Norm sind
im Untersuchungsgut befindliche Stoffe, welche die Ver-
mehrung von Bakterien hemmen.

3.7 ldentifizierung (Differenzierung)

Eine ldentifizierung im Sinne dieser Norm ist die von
einer Einzelkolonie ausgehende bakteriologische Unter-
suchung mittels mikro- und makromorphologischer
Betrachtung sowie biochemischer, biophysikalischer und
serologischer Methoden zur Erkennung einer Bakterien-
art.
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3.8 Keimzahlbestimmung
Die Keimzahlbestimmung im Sinne dieser Norm ist die
Untersuchung einer Urinprobe auf die Zah! kolonien-
bildender Einheiten je mL.

4 Bezeichnung der Methode

Bezeichnung der bakteriologischen Urinuntersuchung
zum Nachweis von schnellwachsenden aerob anzicht-
baren Bakterien {1):

Untersuchung DIN 58 958 — 1

5 Untersuchungsgut

5.1 Gewinnung des Untersuchungsgutes

Bei der Gewinnung des Urins miissen mikrobielle Verun-
reinigungen vermieden werden, da sie die Ergebnisse der
bakteriologischen Urinuntersuchung verfalschen. Der
Urin muB in einem Behaltnis mit keimfreier Innenober-
flache aufgefangen werden. 5 ml Urin sind fiir die Unter-
suchung ausreichend.

5.1.1 Mittelstrahlurin

Das Auffangbehaltnis sollte eine weite Offnung von etwa

5 bis 8cm haben. Bei Frauen darf der freie Urinstrahl

weder Labien noch Schamhaare, bei Mannern nicht die

Vorhaut beriihren.

Anmerkung: Bei Frauen sind hierzu die Labien in Hock-
stellung mit Daumen und Mittelfinger zu spreizen;
bei Mannern die Vorhaut iber die Eichel zuriick-
zuziehen.

5.1.2 Katheterurin

Zur Vermeidung einer Infektion des Patienten sollite
allein fir bakteriologische Untersuchungen der Mittel-
strahlurin bevorzugt werden. Bei erforderlichem Kathe-
terismus ist dieser hinsichtlich der Asepsis einem chirur-
gischen Eingriff gleichzusetzen.

Bei Patienten mit Dauerkathetern muB frischer Urin aus
einer geeigneten Urin-Probeentnahmestelle des Ablei-
tungssystems ohne Entkoppelung des Katheters gewonnen
werden.

5.1.3 Blasenpunktionsurin

Der Blasenpunktion geht die Desinfektion der Einstich-
stelle voraus. Unter Beachtung der Kontraindikationen
wird Urin nach Punktion der vollen Harnblase durch
Aspiration mit einer sterilen Spritze entnommen.

Dieser Urin erfiilit die unter Abschnitt 5.1 genannten
Voraussetzungen am sichersten.

5.2 Eintauchkultursystem nach DIN 58 942 Teil 3

Vor Anwendung des Eintauchkultursystems und bei der
Beurteilung der erzielten Ergebnisse sind dessen Grenzen
nach DIN 58 942 Teil 3/09.85, Abschnitt 6.3, zu beriick-
sichtigen.

Der mit Kulturmedium beschichtete Trager des Ein-
tauchkultursystems, von dessen Gebrauchsfahigkeit sich
der Arzt durch Augenschein vor Anwendung iiberzeugen
muR, wird in den nach Abschnitt 5.1 aufgefangenen Urin
fir etwa 2 Sekunden eingetaucht, wobei das Kultur-
medium vollstandig benetzt werden muB. Das Kultur-
medium kann auch mit Urin iiberflutet werden. Uber-
schiissiger Urin mufl abtropfen, bevor das System
geschlossen wird.

Das Eintauchkultursystem wird bei (36 = 1) °C min-
destens 18 Stunden, aber hochstens 48 Stunden, bebriitet.
Die Bebriitung kann sowohl vor als auch nach einem
Transport erfolgen.

5.3 Transport des Untersuchungsgutes

Dem Untersuchungsgut ist ein schriftlicher, vom Ein-
sender unterschriebener Untersuchungsauftrag nach
DIN 58941 Teil 4™) beizufiigen.

Zum Transport des Urins ist ein geschlossenes, keimfrei
gemachtes Behaltnis erforderlich.

Die Transportdauer, d.h. von der Gewinnung des Urins
bis zum Eingang im medizinisch-mikrobiologischen
Laboratorium, soll so kurz wie mdglich sein und 2 bis
4 Stunden nicht (berschreiten. Dabei ist das Unter-
suchungsgut bei etwa 4 °C kiihl zu halten.

Bei iangerer Transportdauer empfiehlt sich die Verwen-
dung eines Eintauchkultursystems.

6 Untersuchungslaboratorium

Jede Bakterienkultur muR fiir eine ldentifizierung und
gegebenenfalls Empfindlichkeitsprifung einem medi-
zinisch-mikrobiologischen  Laboratorium  mindestens
Typ 2 nach DIN 58 956 Teil 1 zugefiihrt werden.

7 Vorbereitung

Der im Untersuchungslaboratorium nach Abschnitt 6
eingetroffene Urin bzw. das entsprechende Eintauch-
kultursystem und der dazugehorige Untersuchungsauftrag
sind auf Ubereinstimmung und etwaige Auffalligkeiten
hin zu iberpriifen und zu numerieren. Fiir eine Doku-
mentation entsprechend DIN 58 941 Teil 4%) ist Sorge
zu tragen.

Die bakteriologische Untersuchung soll am Eingangstag
des Untersuchungsgutes beginnen. Untersuchungsgut,
das nicht innerhalb 1 bis 2 Stunden verarbeitet werden
kann, ist bei einer Temperatur um 4 °C zu lagern.

8 Durchfithrung

Die nachstehenden Untersuchungen kénnen auch mittels
mindestens gleichwertiger, d. h. den Anforderungen dieser
Norm entsprechender, mechanisierter Verfahren durch-
gefuhrt werden.

Eine Keimidentifizierung aufgrund der Koloniemorpho-
logie und des Wachstums auf verschiedenen Kulturmedien
sowie eine Empfindlichkeitspriifung ist mit Hilfe des Ein-
tauchkultursystems nicht maglich.

8.1 Identifizierung

8.1.1 Urin

Der Urin wird aufgeschiittelt und mit einer sterilen Ose
mindestens auf eine halbe Laktose-Indikator-Platte1)
und eine halbe Blutagarplatte fraktioniert ausgestrichen.
Nach mindestens 16 Stunden Bebriitungszeit bei
(36 £ 1) °C werden die Kulturen erstmals beurteilt und
die Befunde nach DIN 58 941 Teil 4 *) protokolliert.

*} Z.Z. Entwurf

1) Uber die Bezugsquellen gibt Auskunft: Normenaus-
schu Medizin im DIN Deutsches Institut fiir Nor-
mung e.V., Burggrafenstrae 4—10, 1000 Berlin 30.
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