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1 Anwendungsbereich

1.1 Die Regeln nach dieser Norm gelten fiir die therapeu-
tische Anwendung umschlossener radioaktiver Stoffe — im
folgenden kurz Strahler genannt —, die voriibergehend
oder dauernd in Kérperhohlen oder im Kérpergewebe ein-
gebracht oder an der Kérperoberflidache angebracht werden.

1.2 Fiir die medizinische Anwendung radioaktiver Stoffe
in offener Form gilt DIN 6843.

1.3 Die Regeln nach dieser Norm gelten nicht fur die
Anwendung von Strahlern in medizinischen Gammabe-
strahlungsanlagen und in medizinischen ferngesteuerten
automatisch betriebenen Afterloading-Anlagen. Hierfur
wird auf die Normen der Reihen DIN 6846 und DIN 6853
verwiesen.

1.4 Von den Regeln nach dieser Norm ausgenommen
sind weiterhin Neutronenquellen sowie Radionuklidbatte-
rien in Herzschrittmachern.

2 Begriffe

Es gelten die Begriffe der Strahlenschutzverordnung
(StriSchV) in der Fassung vom 30. Juni 1989 und nach den
Normen der Reihe DIN 6814.

3 Grenzwerte fiir Kdrperdosen _
Radioaktive Stoffe miissen so gehandhabt werden,und die
SchutzmaBnahmen miissen so getroffen werden, daB die in
den §§ 49 und 51 StriSchV angegebenen Dosisgrenzwerte
nicht liberschritten werden.

4 Regeln fiir Einrichtungen,
Strahler und Gerite
4.1 Arbeitsrdume

4.1.1 In Betrieben, in denen jeweils mehr als ein Patient
mit gammastrahlenden Radionukliden behandelt wird, muB
auBer den Bestrahlungsrdaumen ein gesonderter Raum fiir
das Aufbewahren und Vorbereiten der Strahler sowie ein
Raum fiir die Applikation vorhanden sein.

Neuanlagen von Strahlenbetrieben sind so zu planen, daB
diese zum Kontrollbereich zdhlenden Rdume eine Einheit
bilden, deren Zugang liberwacht werden kann. Die Abschir-
mung gegeniiber Nachbarrdumen richtet sich nach deren
Verwendung.

4.1.2 In Betrieben, in denen jeweils nur ein Patient mit
gammastrahlenden Radionukliden behandelt wird, darf die
Aufbewahrung und Vorbereitung der Strahler in einem ge-
eignet eingerichteten Teil des Applikationsraumes erfolgen.
Der Applikationsraum darf auBerdem auch als Liegezimmer
dienen. Dabei miissen auch die in den Abschnitten 4.1.3 bis
4.1.6 gesteliten Anforderungen erfiillt sein.
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4.1.3 In dem Raum fiir das Aufbewahren und Vorbereiten
der Strahler muB der FuBboden einen fugenlosen Belag
besitzen, um zu verhindern, daB herabfallende Strahler sich
in Fugen festsetzen. Er muB mit Behdltnissen nach Ab-
schnitt 4.5 zur strahlensicheren Aufbewahrung der Strahler
und mit Strahlenschutztischen (Packtischen) nach Ab-
schnitt 4.6 zum Vorbereiten der Strahler ausgeriistet sein.
Wasserabfliisse miissen mit geeigneten feinmaschigen
Sieben, Klappdeckeln oder dergleichen verschlieBbar sein,
damit die in der Regel sehr kleinen Strahler nicht versehent-
lich in den Abwasserkanal gelangen.

4.1.4 Der Applikationsraum muB auBer dem Applikations-
tisch eine ausreichende Anzahl von Abschirmwénden zum
Schutz des an der Applikation beteiligten Personals ent-
halten. Die Dicke der Abschirmwénde richtet sich nach der
durchschnittlichen Anzahl und Dauer der jahrlichen Appli-
kationen sowie nach Radionuklid und Aktivitat. Die erfor-
derlichen Abschirmdicken lassen sich nach Abschnitt 6.3
berechnen.

4.1.5 In;Betrieben, in denen héufig die Applikation der
Strahler bei einem chirurgischen Eingriff erfolgt, muB der
Applikationsraum gleichzeitig den Anforderungen an einen
Operationsraum geniigen. Bei nur gelegentlicher Applika-
tion der Strahler bei chirurgischen Eingriffen muB ein
Operationsraum so vorbereitet sein, daB er durch Einbrin-
gen beweglicher Abschirmungen voriibergehend den
Anforderungen an einen Applikationsraum geniigt, der
dann wéhrend der Applikation der Strahler bis zu seiner
abschlieBenden Uberpriifung Kontrollbereich wird.

4.1.6 Krankenzimmer fiir Patienten, die mit gammastrah-
lenden radioaktiven Stoffen behandelt werden, diirfen nur
fiir diese Fille verwendet werden; sie sind als Einzel- oder
Doppelzimmer auszulegen.

Sie miissen fest installierte oder fahrbare Abschirmungen
enthalten, die die OrtstS|sIe|stung im Pflegebereich min-
destens auf 20 uSv - h™! reduzieren.

Krankenzimmer missen mit Einrichtungen versehen sein,
die eine Sicht- und Sprechverbindung mit dem Patienten
ermoglichen, ohne daB das Zimmer betreten werden muB.
Gegeniiber benachbarten Krankenzimmern fiir Patienten,
die mit gammastrahlenden radioaktiven Stoffen behandelt
werden, missen sie so abgeschirmt sein, daB, wenn sich
dort keine Strahler befmden im Pflegebereich eine Orts-
dosisleistung von 5 pSv - h! und im Bettenbereich eine
Ortsdosisleistung von 50 uSv - h™! nicht liberschritten wird.

4.2 Strahler zur wiederholten Anwendung

4.2.1 Der radioaktive Stoff muB in schwerléslicher Form
vorliegen, z.B. als Metall, als Bestandteil einer Glas- oder
Keramikmasse, in einer Metallschicht eingewalzt oder im
Falle von Radium in Form eines schwer l&slichen Sulfats.

4.2.2 Die Strahler miissen mindestens eine alliseitig
dichte, inaktive Hiille aus einem korrosionsbesténdigen
und strahlenresistenten Werkstoff besitzen, die bei
betriebsméBiger Beanspruchung einen Austritt radio-
aktiver Substanz mit Sicherheit verhindert. Aus Griinden
der mechanischen Stabilitét sind Metallumhiillungen von
mindestens 0,5 mm Wanddicke zu bevorzugen, wenn der
Verwendungszweck eine so dicke Umhiillung zuléBt.

Anmerkung 1: Die friiher verwendeten 228Ra-Strahler mit
verléteter Monelhiille neigen erfahrungsgeméiBs
erhéht zu Undichtheiten und sollten nicht mehr ver-
wendet werden; noch im Gebrauch befindliche
Strahler dieser Art soliten durch Strahler mit Pt/Ir-
oder mit Edelstahlhiille ersetzt werden.

Anmerkung 2: Nach Mdglichkeit soliten zur Erhdhung der
Sicherheit gegen ein Undichtwerden Metallréhr-
chen in doppelt umhiiliter Ausfithrung verwendet
werden.

Anmerkung 3: Zur Verringerung der Strahlenexposition
des Personals beim Vorbereiten der Strahler wird
fir haufig wiederkehrende Applikationsarten die
Verwendung vorgepackter und verschweiBter Appli-
katoren, z. B. in Form von Zervikalstiften und Portio-
platten empfohlen.

4.2.3 Soll nur die Gammastrahlung wirken, so miissen die
Strahler eine Metallhiille haben, welche die Betastrahlung
ausreichend absorbiert. Die fiir die Absorption von Beta-
strahlung verschiedener Energien erforderlichen Wanddik-
ken sind fir die wichtigsten Werkstoffe in Tabelle 4 zusam-
mengestelit.

4.2.4 Strahler fiir die intrakavitdre oder interstitielle The-
rapie missen mindestens den thermischen und mechani-
schen Anforderungen der Klasse 1ISO/C 53 211 und die fir
Kontakttherapie denen der Klasse 1SO/C43312 nach
DIN 25426 Teil 1 genligen.

4.2.5 Die Strahler miissen durch eine eingravierte Num-
mer deutlich und dauerhaft so gekennzeichnet sein, dag
jeder einzelne Strahler identifiziert werden kann. Ist aus
technischen Griinden eine Gravierung der Strahler mit
einer Nummer nicht méglich — z. B. wenn Gefahr besteht,
daB die Gravur ein Undichtwerden der Hiille herbeifiihrt —,
so muB durch eine anderweitige dauerhafte Kennzeich-
nung oder durch unterschiedliche MaBe zumindest sicher-
gestellt sein, daB sich Strahler verschiedener Nuklide und
Strahler mit unterschiedlichen Nenn-Aktivitdten voneinan-
der unterscheiden lassen.

4.2.6 Zu jedem Strahler muB ein Priifschein mitgeliefert
werden, der mindestens folgende Angaben enthélt: Art des
radioaktiven Stoffes, Aktivitdt, Fehlergrenze der Aktivitats-
bestimmung, Zeitpunkt der Messung, Kennzeichen des
Strahlers, duBere MaBe (Lénge, Durchmesser) sowie Priif-
befund iiber Dichtheit der Hiille. Dieser Priifschein sowie
der gegebenenfalls erforderliche Begleitschein nach Ab-
schnitt 4.2.7 miissen fiir die gesamte Dauer des Umgangs
aufbewahrt werden.

4.2.7 Zu jedem Strahler muB ein Begleitschein des Her-
stellers mit folgenden Angaben mitgeliefert werden: Wand-
dicke und Material der Umhiillung, physikalische und che-
mische Form der radioaktiven Substanz und Reinheitsgrad
des Radionuklids sowie Zeitpunkt der Herstellung. Der
gesonderte Begieitschein entfillt, wenn diese Angaben
bereits im Priifschein enthalten sind.

4.3 Strahler zur einmaligen Anwendung

Hierunter fallen Strahler kurzlebiger Radionuklide zur
Implantation, die bestimmungsgem&B im Patienten verblei-
ben (Seeds), sowie Strahler in Form von aktivierten Drihten.

4.3.1 Sofern die Strahler keine gesonderte inaktive Hiille
besitzen, muB der radioaktive Stoff in fester metallischer
Form vorliegen und mit einem fest haftenden Uberzug
versehen sein, der die Betastrahlung absorbiert (siehe Ab-
schnitt 6.2) und einen Abrieb radioaktiver Substanz ver-
hindert.

4.3.2 Zu jeder Strahler-Charge muB ein Priifschein mit-
geliefert werden, der mindestens folgende Angaben ent-
hélt: Art des radioaktiven Stoffes, mittlere Aktivitit je Strah-
ler und Zeitpunkt, auf den sich die Aktivititsangabe bezieht.
Bei Dridhten muB die mittlere Aktivitdt je cm Drahtlinge
angegeben werden.

Die Aktivitdt der einzelnen Strahler bzw. die Aktivitét je cm

Drahtlénge darf um nicht mehrals +10 % vom angegebenen
Mittelwert abweichen.
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4.4 Strahienschutz-MeB8instrumente

4.4.1 Bei Anwendung von Gammastrahlern muB zur Mes-
sung der Personendosis bei beruflich strahlenexponierten
Personen eine ausreichende Anzahl MeBgerite vorhanden
sein (z.B. Film- und Stabdosimeter). Direkt anzeigende
Gerate miissen einen MeBbereich besitzen, dessen End-
wert nicht héher als 3 mSv liegt.

4.4.2 Zur Messung von Ortsdosisleistungen sowie zur
Suche verlorengegangener Strahler muB ein tragbares
DosisleistungsmeBgerét vorhanden sein, das eine Dosis-
leistung von 0,5 uSv - h~! noch sicher anzeigt.

4.5 Strahlenschutztresore

4.5.1 Fiirdas Aufbewahren der Strahler miissen abschlieB-
bare, diebstahlsichere und feuerhemmende Aufbewah-
rungsbehéltnisse benutzt werden, die als Dauereinrichtung
(siehe StriSchV § 54) ausgelegt sein miissen. Dies ist in der
Regel erfiillt, wenn die Dosisleistung in 1 m Abstand von der
AuBenfliche des Tresors 10 uSv-h™' nicht iiberschrei-
tet. Erforderliche Abschirmdicken lassen sich nach Ab-
schnitt 6.3 berechnen.

Soweit nach Abschnitt 4.1.1 Sonderrdume zur Aufbewah-
rung und zum Vorbereiten der Strahler vorhanden sein
miissen, missen sich die Schutzbehéltnisse in einem
dieser Rdume befinden (siehe auch DIN 25422).

4.5.2 Der Innenraum des Strahlenschutztresors muB
fugenlos und die Kanten miissen abgerundet sein, um zu
verhindern, daB sich Strahler dort festsetzen.

4.5.3 Bei Aufbewahrung von Gammastrahlern mit Aktivi-
taten oberhalb der in Tabelle 1 genannten Werte muB
der Strahlenschutztresor eine geeignete Anzahl Abteile
(Schubladen oder Einsétze) enthaiten, die an ihrer Vorder-
seite mit einer die Strahlung um mindestens den Faktor 10
schwéachenden Schutzschicht versehen sind. In einem
Abteil darf nur die fiir eine Behandlung maximal erforder-
liche Menge gelagert werden.

Werden réhrchen- oder nadelformige Strahler senkrecht in
Lochplatten gelagert, so muB die lichte Hohe der Schub-
laden iiber der Lochplatte mindestens den LangsmaBen der
Strahler entsprechen, um zu verhindern, daB nicht ord-
nungsgemaB eingesetzte Strahler beim Einfahren der
Schublade abgeschert werden.

Tabelle 1. Ho6chstmengen radioaktiver Stoffe, die in
einem nicht unterteilten Tresor aufbewahrt
werden diirfen

. itat
Radionuklid Alg;:] it
60Co 28
1370 >
192, 7s
1985, ”
226g, e

4.5.4 Strahlenschutztresore missen durch ein Strahlen-
warnzeichen nach DIN 25 400 sowie durch die Angabe der
Dicke und Art des Abschirmmaterials gekennzeichnet sein.

4.6 Strahlenschutztische

4.6.1 Strahlenschutztische fiir das Vorbereiten der Strah-
ler miissen Strahlenschutzaufbauten besitzen, die verhin-
dern, daB Kopf und Rumpf der daran arbeitenden Person
von ungeschwiéchter Strahlung getroffen werden kann.
Strahlenschutztische miissen als Dauereinrichtung (siehe
StriISchV §54) ausgelegt sein. In der Regel kann eine
Arbeitszeit am Schutztisch von 2 h in der Woche zugrunde
gelegt werden.
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4.6.2 Strahlenschutztische fiir reine Betastrahler miissen
so bemessen sein, daB die Betastrahlung volistédndig ab-
geschirmt wird.

Geeignet sind Abschirmplatten aus einem leichtatomigen

Stoff (bei 2°Sr z.B. 10 mm dickes Acrylglas). Bei hoher

Energie der Strahlung und groBer Aktivitdt muB jedoch auch

die von der Betastrahlung erzeugte Bremsstrahlung ab-

geschirmt werden.

Anmerkung: Die Dosisleistung der Bremsstrahlung eines
90gr-Strahlers von 1,8 GBq betragt bei vollstandiger
Absorption der noch austretenden Betastrahlung in
leichtatomigem Material in 0,25 m Abstand etwa
0,imSv-h~'. Bei hoherer Aktivitit oder einer
Arbeitszeit am Schutztisch von mehr als 2h in der
Woche muB daher die Bremsstrahlung zusétzlich
abgeschirmt werden.

4.6.3 Bei Strahlenschutztischen fiir das Vorbereiten gam-
mastrahlender radioaktiver Stoffe richtet sich die Dicke der
Schutzschicht nach dem verwendeten Abschirmmaterial,
der Energie der Strahlung und der Aktivitdt der Strahler,
fiir die der Schutztisch vorgesehen ist. Fiir Abschirmungen
aus Blei, Eisen und Beton kénnen die notwendigen Schicht-
dicken mit Hilfe der Kurven in Abschnitt 6.3 berechnet
werden. Zum Beobachten der Handhabung sind Bleiglas-
fenster anzubringen, die so bemessen sein miissen, daB die
Dosisleistung im Bereich des Sichtfensters das Dreifache
derjenigen hinter der Brustwehr, bezogen auf gleichen Ab-
stand, nicht liberschreitet.

Aktivititen gammastrahlender radioaktiver Stoffe, die hin-
ter Bleischichten der Dicke d und Bleiglasfenstern mit dem
Bleigleichwert dg; verarbeitet werden kénnen, sind in
Tabelle 2 zusammengestelit. Dabei ist angenommen, daB
eine Person im Mittel nicht mehr als 2h je Woche am
Schutztisch beschiftigt ist.

Tabelle 2. Hdchstmengen radioaktiver Stoffe, die hinter
Bleiabschirmungen der Dicke d und Bleiglas-
fenstern mit Bleigleichwerten dg; gehand-
habt werden kénnen

Radionuklid mdm r"i]GnI] Aég\gt?t
80Co 100 80 37
226Rq 100 75 4,5
1827 100 80 10
187cs 50 40 13
192) 30 23 6,5
198Ay 30 23 27

*) Die Werte gelten fiir einen Aufenthalt von 2 h je

Woche in 0,25 m Abstand von der Strahlenquelle.

4.6.4 Die Arbeitsplatte des Schutztisches muB eben und
fugenlos sein und einen wulstartigen Rand besitzen,um ein
Herabrollen von Strahlern zu verhindern.

4.6.5 Bleischutzwdnde miissen an der freien Oberflache
mit einem Schutzanstrich oder einer Verkleidung versehen
sein.

4.6.6 Material, Dicke und gegebenenfalls Dichte der Ab-
schirmung miissen deutlich sichtbar und dauerhaft an-
gegeben sein.

4.7 Greifgerate
4.7.1 Zum Handhaben der Strahler miissen Greifgeréte

(Pinzetten oder dergleichen) vorhanden sein, die aus-
schlieBlich fiir diese Arbeiten dienen.Sie miissen so a!t -
S

ocumen
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gebildet sein, daB sie einen ausreichenden Strahlenschutz
fiir die Hande und ein schnelles und sicheres Arbeiten
erméglichen und mechanische Beschadigungen der
Strahler weitgehend ausschlieBen.

4.7.2 Greifgerate fiir Strahler, aus deren Hiille Betastrah-
lung austritt, miissen einen Schutzschild aus leichtatomi-
gem Stoff besitzen, der die Hand gegen eine direkte
Bestrahlung durch Betastrahlung schiitzt.

4.7.3 Greifgeréte fir lang andauernde oder haufige Arbei-
ten mit starken gammastrahlenden Praparaten miissen so
ausgebildet sein, daB der Dosisgrenzwert fiir die Hande
nicht uberschritten wird. Geeignet sind z.B. gebogene
Greifgerate, mit denen man um eine Abschirmung herum-
greifen kann. .

4.8 Strahlenschutz-Transportbehilter
zum innerbetrieblichen Transport

4.8.1 Fir den Transport reiner Betastrahler geniigen im
allgemeinen Behdlter, deren Wandung so dick ist, daB die
Betastrahlung darin vollstdndig absorbiert wird.Bei h6herer
Gesamtaktivitat ist jedoch die Bremsstrahlung zu beachten
und abzuschirmen (siehe Anmerkung zu Abschnitt 4.6.2).

4.8.2 Zum Transport gammastrahlender Préparate gerin-
ger Aktivitat sind tragbare Behélter geeignet, die eine
Bleiabschirmung enthalten und mit einem Tragriemen oder
dergleichen versehen sind. Bei einer Wanddicke der Ab-
schirmung von s =25 mm bzw. 50 mm Blei und einem Ab-
stand zwischen Oberflache des Behdlters und der Hand
des Tragers von 0,3m (0,5m Abstand zwischen Praparat
und Rumpf des Trdgers) diirfen nicht mehr als die in
Tabelle 3 angegebenen Mengen beférdert werden.

Tabelle 3. Hbchstmengen radioaktiver Stoffe, die in
Bleiabschirmungen der Wanddicke s trans-
portiert werden diirfen

Radionuklid
Wanddicke s [ 60~ |‘37Cs| 182-|—a| 192), |198Au|226Ra
mm
Aktivitat in GBq
25 0,22 3,71 0,54 12 56 | 0,45
50 0,85 1| 53 2,2 280 | 800 | 1,5

Die Werte gelten fiir eine Ortsdosisleistung von
0,1 mSv-h™! in 0,5 m Abstand.

4.8.3 Zum Transport gammastrahlender Praparate hdhe-
rer Aktivitdt sind Wagen mit einer wenigstens 1 m langen

Deichsel zu verwenden. Die Dicke der Abschirmung ist so .

auszulegen, daB die Ortsdosisleistung am Deichselgriff
0,1mSv-h™! nicht iibersteigt (siche Abschnitt 6.3). Sie
missen eine Vorrichtung besitzen, die ein Umkippen oder
ungewolltes Weiterrollen verhindert.

4.8.4 Der VerschluB des Deckels von Transportbehiltern
muB ein ungewolites Offnen verhindern.

4.8.5 Transportbehélter aus Biei miissen an der freien
Bleioberflache mit einem Schutzanstrich versehen sein.

4.8.6 Transportbehélter missen mit einem Strahlen-
warnzeichen nach DIN 25400 gekennzeichnet sein. Die
Wanddicke muB deutlich sichtbar und dauerhaft auf dem
Behélter angegeben sein; bei fahrbaren Behiltern muB
zusidtzlich das Leergewicht angegeben werden.

5 Regeln fiir den Umgang
5.1 Benutzung besonderer Rdume

5.1.1 Die Lagerung, Vorbereitung und Applikation der
Strahler darf nur in den hierfiir vorgesehenen Rdumen des
Kontrollbereiches erfolgen.

5.1.2 In Raumen, in denen mit Strahlern umgegangen
wird, diirfen sich nur Personen aufhalten, deren Anwesen-
heit erforderlich ist.

5.1.8 Patienten miissen wéahrend der Bestrahlung mit
gammastrahlenden Stoffen in ausreichend abgeschirmten
Krankenzimmern nach Abschnitt 4.1.6 untergebracht wer-
den. Das Pflegepersonal darf sich in diesen R&umen nur so
lange aufhalten, wie es fiir die Versorgung des Patienten
erforderlich ist.

Patienten, die nicht mit radioaktiven Stoffen untersucht
oder behandelt werden oder wurden, diirfenin Krankenzim-
mern, die zum betrieblichen Uberwachungsbereich zéhlen,
nur mit Genehmigung der zustiandigen Behorde stationar
untergebracht werden.

5.1.4 Arbeitsrdume und Krankenzimmer, in denen sich
radioaktive Stoffe befinden, miissen auBen mit Warnzei-
chen nach DIN 25430 gekennzeichnet sein.

5.2 Aufbewahrung und Buchfithrung

5.2.1 Strahler miissen wéhrend der Zeit, in der sie nicht
benutzt werden, in den fiir sie bestimmten Strahlenschutz-
tresoren (siehe Abschnitt 4.5) aufbewahrt werden. Diese
Strahlenschutztresore diirfen nur zur Lagerung der Strahler

“und der Applikatoren benutzt werden.

5.2.2 Die Entnahme von Strahlern aus dem Strahien-
schutztresor und die Riickgabe nach erfolgter Anwendung
sind von einer dafiir zustandigen Person zu i(iberwachen
und in einem Betriebstagebuch zu protokollieren. Die Ent-
nahme darf nur in Mengen erfolgen, die zur jeweiligen
Behandiung notwendig sind. Die Anzahl der enthommenen
Strahier ist bei Riickgabe durch Z&hlung zu priifen.

Aus den Eintragungen muB8 hervorgehen:

— Datum und Uhrzeit der Aus- und Rﬁckgabé

— Name des anwendenden Arztes

— Anzahl, Art und Aktivitét der Strahler

— Beobachtungen Uber sichtbare Beschiédigungen der

Strahler, klemmende Applikatoren und &hnliche Stérun-
gen sowie die zur Abhilfe getroffenen MaBnahmen.

Das Betriebstagebuch ist vom Strahlenschutzbeauftragten
wdchentlich abzuzeichnen.

5.2.3 Der Bestand aller Strahler ist mindestens halbjéhr-
lich, z. B.im Rahmen der Dichtheitspriifungen, zu kontrollie-
ren. Dabei sind die Strahler-Kennzeichen festzustellen und
mit denen in der Bestandsliste zu vergleichen.

Anmerkung: Werden Strahler langere Zeit nicht gebraucht,
so dirfen sie in einem getrennten und versiegelten
Strahlenschutztresor oder -tresorteil gelagert wer-
den. Eine Priifung der Siegelmarke ersetzt die
Bestandspriifung.

5.3 Handhabung radioaktiver Préparate

5.3.1 DerAufenthaltin der Ndhe von voriibergehend nicht
ausreichend abgeschirmten Strahlern muB auf die Zeit der
Handhabung beschrénkt und so kurz wie méglich gehalten
werden. Das gilt auch fiir die Arbeiten an Schutztischen, da
Schutztische im allgemeinen keinen volistandigen Schutz
gewdhren,

5.3.2 Zum Vorbereiten der Strahler muB der hierfiir ein-
gerichtete Strahlenschutztisch fiir gammastrahlende  bzw.
betastrahlende Praparate nach Abschnitt 4.6 beputzt werden.
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5.3.3 Strahler diirfen nur so lange und nur in den Mengen
am Arbeitsplatz abgestellt werden, wie es fiir den Arbeits-
gang erforderlich ist; sie sind wéhrend des Arbeitsganges
nicht l&nger als notwendig auBerhalb der strahlenabschir-
menden Behdlter zu belassen.

5.3.4 Strahler diirfen niemals mit den Fingern, sondern
nur mit den hierfiir bereitgestellten Greifgerdten nach Ab-
schnitt 4.7 gehandhabt werden.

Anmerkung: Da die Strahler anwendungsbedingt héufig
eine Umhiillung von nur 0,2 bis 0,3 mm besitzen, bei
Betastrahlern oft sogar von nur 0,1 mm, muB mit
ihnen sehr sorgféltig umgegangen werden.

5.3.5 Eine Sterilisation der Strahler durch Erhitzen oder
durch aggressive Agenzien kann zur Beschédigung der
Umhiillung fiihren. In Féllen, in denen eine Sterilisation
unumganglich ist, muB vom Hersteller eine Behandlungs-
vorschrift angefordert werden.

In den meisten Féllen geniigt eine Reinigung der Strahler
durch Abwischen oder Abtupfen mit Desinfektionsmittel.

Bei Anwendung radioaktiver Priparate in Applikatoren
geniigt es, die leeren Applikatoren zu sterilisieren. Bei
- der Anwendung von betastrahlenden Préparaten ist im
allgemeinen ebenfalls keine Sterilisation der Prdparate
erforderlich, sondern nur eine Reinigung. Gegebenenfalls
kann der Krankheitsherd mit einer diinnen sterilen Kunst-
stoffolie abgedeckt werden.

5.4 Transport von Strahlern

5.4.1 Strahler miissen sich beim innerbetrieblichen Trans-
port stets in Strahlenschutz-Transportbehéltern nach
Abschnitt 4.8 befinden. Da diese Behéiter die Strahlung
meistens nur unvollstandig abschirmen, ist die Transport-
zeit so kurz wie méglich zu halten.

5.4.2 Fiir die Beférderung radioaktiver Stoffe auBerhalb
des betriebseigenen Geldndes gelten die gesetzlichen
Vorschriften sowie die besonderen Vorschriften der jeweili-
gen Verkehrstrager.

5.5 (Uberwachung des Strahlenschutzes

5.5.1 Bei allen Personen, die radioaktive Stoffe hand-
haben oder regelméBig in Ra&umen tétig sind, in denen sich
radioaktive Stoffe befinden, sind die Kérperdosen zu ermit-
teln.

5.5.2 Fiir haufig wiederkehrende Arbeitsablaufe, bei
denen Ortsdosisleistungen von mehr als 25uSv-h™! auf-
treten kdnnen, ist die Strahlenexposition bei den einzelnen
Arbeitsschritten wiederholt zu bestimmen. Die Ergebnisse
sind Grundlage der Planung des Arbeitsablaufes und der
Festlegung von SchutzmaBnahmen.

5.5.3 Nachdem Arbeiten mit Seeds oderdem Vorbereiten
von Dréhten, die fiir die Anwendung auf passende Linge
geschnitten wurden, ist durch Messung der Arbeitsplatz auf
Kontamination und der Applikationsraum auf verloren-
gegangene Seeds oder Drahtstiicke zu untersuchen.

5.5.4 Abfallbehdlter aus R&umen, in denen Strahler
gehandhabt wurden, sind vor dem Abtransport mit einem
geeigneten StrahlenmeBgerét zu iiberpriifen, um ein ver-
sehentliches Beseitigen von Strahlern mit verschmutztem
Verbandsmaterial oder anderem Abfall zu verhindern.

5.5.5 Unabhéangig von den vorgeschriebenen Nacheichun-
gen muB der Strahlenschutzbeauftragte veranlassen, das
die Funktion der Geréte zur Messung der Personendosis
(z.B. Stabdosimeter) und der Ortsdosisleistung minde-
stens vierteljdhrlich liberpriift wird.
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5.5.6 Fir die Gesundheitsiiberwachung der beruflich
strahlenexponierten Personen gelten die gesetzlichen
Vorschriften.

5.6 Dichtheitspriifungen

5.6.1 Strahler miissen, sobald der Verdacht besteht, daB
sie undicht geworden sind, mindestens aber in den von der
zustdndigen Behdrde vorgeschriebenen Zeitabsténden
darauf gepriift werden, ob radioaktives Material austritt
(siehe ,Richtlinie {iber Priiffristen bei Dichtheitspriifungen
an umschlossenen radioaktiven Stoffen“, GMBI1979,5.120).

226Ra-Strahler sind durch Messung der Emanationsabgabe
zu priifen, wihrend Strahler aller {ibrigen Radionuklide
einer Wisch- oder Tauchpriifung unterzogen werden miis-
sen. Ndhere Arbeitsanweisungen fiir die Durchfiihrung der
Priifungen enthélt DIN 25426 Teil 4.

Anmerkung: 228Ra-Strahler, die innerhalb von 12 Stunden
mehr als 0,2 kBg Emanation abgeben, und Strahler
nichtemanierender Stoffe, bei denen mehr als
0,2 kBq abgel6st werden, gelten als undicht.

5.6.2 Undichte Strahler miissen sofort aus dem Gebrauch
gezogen und bis zu ihrer Instandsetzung in eine dichte
Hiille eingeschlossen werden. Dabei sind 226Ra-Strahler in
gasdichten Behéltern aufzubewahren, z.B. in einem abge-
schmolzenen oder mit einem Kunststoff- oder Gummi-
stopfen verschlossenen Glasbehilter, der etwas Adsorp-
tionskohle (z.B. Kohletablette) enthélt (das EinschweiBen
in einen Kunststoffbeutel ist keine emanationsdichte Ein-
schlieBung).

5.6.3 Ergibt die Dichtheitspriifung eine Aktivitdt von mehr
als dem 1000fachen der in Abschnitt 5.6.1 genannten Grenz-
werte, so muB mit einer Kontamination an allen Stellen
gerechnet werden,an denen sich der Strahler befunden hat.
In diesem Falle muB der Strahlenschutzbeauftragte unver-
ziiglich MaBnahmen zur Feststellung und, wenn notwendig,
zur Beseitigung von Kontaminationen veranlassen.

5.4.6 Um Undichtheiten bei 2?°Ra-Strahlern rechtzeitig
zu erkennen, ist in jeden Strahlenschutztresoreinschub, in
dem 226Ra-Strahler aufbewahrt werden, mindestens eine
Tablette Adsorptionskohle einzulegen. Nach einer Exposi-
tion von hochstens einem Monat ist die Kohle zu ent-
nehmen und unverziiglich mit einem geeigneten MeB-
instrument auf adsorbierte Emanation zu untersuchen. Die
Empfindlichkeit des MeBinstrumentes -muB so groB sein,
daB die einer adsorbierten Emanationsmenge von 0,2 kBq
entsprechende Anzeige mindestens dem Zweifachen der
Ansprechschwelle ') entspricht.

Bei entliifteten Strahlenschutztresoren ist die Entliiftung
monatlich fiir 24 Stunden zu unterbrechen und wéhrend
dieser Zeit mindestens eine Kohletablette zu exponieren.

Ist an einer Tablette Aktivitdt nachweisbar, so muB mit
der Undichtheit mindestens eines der gelagerten Strah-
ler gerechnet werden. Bis zur Uberpriifung der einzelnen
Strahler ist die gesamte Menge entsprechend Ab-
schnitt 5.6.2 sicherzustellen.

Diese monatliche Uberwachung entfillt bei Ra-Strahlern in
fertig gepackten und dicht verschweiBten Applikatoren,
wenn der Applikator aus Edelstahl oder einem Werkstoff
mindestens gleicher Festigkeit und gleicher Korrosionsbe-
stiandigkeit besteht und als ,radioaktiver Stoff in besonde-
rer Form“ im Sinne von DIN 25426 Teil 2 zugelassen ist.

5.7 Verhalten bei Beschadigung von Strahlern

5.7.1 Eine Reparatur von Strahlern (dazu gehort auch das
Ausrichten verbogener Préaparate) darf nur von Fachleuten
in geeigneten Laboratorien — z.B. von den Herstellern
radioaktiver Praparate — vorgenommen werden. Bis dahin
ist der Strahler nach Abschnitt 5.6.2 sicherzustellen.

1) Siehe DIN 1319 Teil 2.
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