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DEUTSCHE NORMEN

Juni 1976

Turn- und Gymnastikgeréate

Sprungbrett

fir Schulturnen

DIN
7915

Teil 1

1 Geltungsbereich
Diese Norm gilt fiir federnde Sprungbretter fir Schulturnen.

Wettkampfe bisher vorgeschriebenen Sprungbrett.

Frithere Ausgaben:
DIN 7915: 3.67

werden.

2 MaBe und Benennungen
Form B (federndes Sprungbrett)

Kopfbrett

Kennzeichnung

Auflagebrett
Bild 1.

Bezeichnung eines Sprungbrettes Form B:

Sprungbrett B DIN 7915

3 Werkstoff
Holz oder Kunststoff (nach Wahl des Herstellers).

Nachdruck, auch auszugsweise, nur mit Genehmigung des DIN Deutsches Institut fiir Normung e. V., Berlin, gestattet.

4 Ausfiihrung

der keine Spuren auf dem FuBboden hinterlassen darf.

Sprungbrett, bildliche Darsteliung, Werkstoffangaben und

DIN 7915 in DIN 7915 Teil 1 gedndert. Form B als federndes
Prifmethode der Federung gedndert.

Anderung Juni 1976:

Gymnastic equipment; spring board for school gymnastics
Engins de gymnastique; tremplins pour gymnastique scolaire

MaBe in mm

Die MaBe und Eigenschaften entsprechen dem bisher an-
gewendeten und auch fir nationale und internationale

Das fiir nationale und internationale Wettkampfe anzuwen-
dende Sprungbrett soll in einer weiteren Norm festgelegt

Das Sprungbrett braucht der bildlichen Darstellung nicht zu
entsprechen; nur die angegebenen MaBe sind einzuhalten.

Die Absprungflache des Kopfbrettes muB rutschfest sein.
Das Auflagebrett muB mit einem Gleitschutz versehen sein,

FachnormenausschuB Sport- und Freizeitgerat (FNSport) im DIN Deutsches Institut fir Normung e. V.

Ersatz fur DIN 7915

5 Elastische Eigenschaften
5.1 Anforderung

Die elastischen Eigenschaften des Sprungbrettes missen
so sein, daB die mit nachstehender Priifung aufgenom-
menen zwei Federungskennlinien im schraffierten Bereich
des Diagrammes nach Bild 2 liegen.

5.2 Priifung

Die Priifung ist bei Normalklima 23/50-1 DIN 50014 durch-
zufihren.

Das zu prifende Sprungbrett wird auf eine praktisch nicht
verformbare ebene Flache gelegt.

Auf das Kopfbrett ist gleichmaBig Ulber die gesamte
Breite eine vertikal wirkende Prifkraft F im Abstand a;
= (200 £10) mm und eine andere im Abstand a, = (600
+10) mm aufzubringen und die jeweilige Federungskenn-
linie zu ermitteln.

Die Prufkraft ist so zu steigern, daB das Kopfbrett mit einer
Geschwindigkeit von 300 bis 1000 mm je Minute verformt
wird. Jeweils nach (10 £0,5) mm Verformungsweg s, ge-
messen in der Ebene der Priifkraft, ist die Prifkraft mit
einer Genauigkeit von 2% festzustellen.
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5.3 Priifbericht

Im Priifbericht sind unter Hinweis auf diese Norm aufzu-

nehmen:

1. Beschreibung und Firmenkennzeichnung des Sprung-
brettes

2. Die MeBwerte fiir MeBstelle a; und a, sowie deren Auf-
zeichnung in einem Diagramm entsprechend Bild 2

3. Von der Norm abweichende Bedingungen
4. Datum der Prifung

6 Kennzeichnung

Sprungbretter, die dieser Norm entsprechen, werden mit
der DIN-Nummer und dem Namen oder Zeichen des Her-
stellers gekennzeichnet, z.B. DIN 7915 . . . (Hersteller)

Erlduterungen

Gegenliber DIN 7915, Ausgabe Marz 1967, wurden das Sprungbrett Form A (nicht federndes
Sprungbrett) gestrichen und die bildliche Darstellung, die Werkstoffangaben und die
Methode zur Priifung der Federung des Sprungbrettes Form B geéndert.

Das Sprungbrett (Form A) wurde gestrichen, da es wenig benutzt wird und auch aus Funk-
tionsgriinden nicht zu empfehlen ist.

Hinsichtlich der Priifung kann davon ausgegangen werden, daB bei der Feststellung der
elastischen Eigenschaften die statische Priifung die Verhéltnisse im Gebrauch hinsicht-
lich der Federung des Sprungbrettes geniigend beschreibt. Die weitere wichtige Eigen-
schaft, die Dampfung, wurde nur qualitativ Uber die Wahl des Werkstoffes festgelegt.

Dem Federungsdiagramm wurden bisher in der Praxis benutzte und bewahrte federnde
Sprungbretter zugrundegelegt.
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