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Ruhepodeste
an Leitern auf Schiffen 8

w

Resting podests at ladders on ships

Diese Norm enthilt in den Abschnitten 2 bis 5 sicherheitstechnische Festlegungen im Sinne des Gesetzes iiber techni-
sche Arbeitsmittel (Gerétesicherheitsgesetz).

Beginn der Giiltigkeit
Diese Norm gilt ab 1. November 1993.

MaBe in mm

1 Anwendungsbereich

Diese Norm gilt fir Ruhepodeste, die in Verbindung mit senkrechten Steigleitern iber 10 m Lénge auf
Schiffen eingesetzt werden. Ruhepodeste sind Einrichtungen zum Ausruhen von Personen an Leitern.

Diese Norm legt die HauptmaBe und Anforderungen an Ruhepodeste an Leitern fest.

2 MaBe

Die Ruhepodeste brauchen der bildlichen Darstellung nicht zu entsprechen; nur die angegebenen MaBe
sind einzuhalten.
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3 Gestaltung
3.1 Aligemeines

Die Gestaitung der Ruhepodeste muB in jedem Fall nach
den vorhandenen ortlichen Gegebenheiten festgelegt wer-
den. Hierbei sind die HauptmaBe zu berlicksichtigen, siehe
Abschnitt 2.

3.2 Sitzfléche

Die Sitzflaiche muB so gestaltet sein, daB Wasser ablaufen
kann (Ausschnitte, Bohrungen). Sie darf sich bei einer Be-
anspruchung in der Mitte von 1,5 kN nicht verformen.

3.3 Lehne

Die Lehne muB im Bereich des Riickens gewélbt oder ge-
rade sein.

Wenn an den Seiten kein anderer Schutz vorhanden ist,
muB die Lehne mindestens bis neben die Leiter gefiihrt
werden.

4 Ausfilhrung

Ruhepodeste diirfen keine scharfen Ecken und Kanten auf-
weisen, um Koérperverietzungen und Beschéadigungen der
Kleidung zu vermeiden.

Zitierte Unterlagen

UVV See
Reimerstwiete 2, 20457 Hamburg

Durchfiihrungsanweisung zu UVV See

Weitere Normen

DIN 83200 Leitern auf Schiffen; Ubersicht, Einbau
DIN 83225 Haltebiigel an Leitern auf Schiffen

Erlduterungen

5 Einbau

6.1 Als Bezug dienen die unterste und die oberste
Sprosse.

Das unterste Podest muB mindestens 2,1 m und maximal
5,6 m von der untersten Sprosse entfernt sein.

Das oberste Podest muB mindestens 2,1m und maximal
5,6 m von der obersten Sprosse entfernt sein.

Bei langen Leitern ist die Teilung moglichst gleichméBig zu
gestalten. Der Abstand der Ruhepodeste untereinander
darf maximal 5 m betragen.
ANMERKUNG: Die Festlegungen dieses Abschnit-
tes entsprechen den Richtwerten nach der Durch-
fihrungsanweisung zu UVV See (in der Fassung des
1. bis 10. Nachtrages, Stand 01.01.1992), § 87.

5.2 Die Sitzflache ist auf die Mitte der Sprosse ausge-
richtet.

6 Priifung

Die Einhaltung der Angaben nach den Abschnitten 2 bis 5
wird bei Abnahme des Schiffes durch den Beauftragten der
zustdndigen Aufsichtsstelle durch Messen und Besichtigen
gepriift.

Unfallverhiitungsvorschriften fiir Unternehmen der Seefahrt; Zu beziehen durch: See-Berufsgenossenschaft,

Diese Norm wurde im ArbeitsausschuB 1.3.4 ,Verkehrswege* der Normenstelle Schiffs- und Meerestechnik (NSMT) im DIN

ausgearbeitet.

Diese Norm entspricht den Empfehlungen des Arbeitskreises ,Ausriistung* der Exportgemeinschaft GroBschiffbau.

Benennung der Ruhepodeste in technischen Unterlagen

Auf eine Normbeze?phnung wurde wegen des groBen Gestaltungsfreiraumes verzichtet. Um trotzdem einheitliche Zitate zu
erreichen, sollen in Ubersichtszeichnungen, Generalpldnen oder Baubeschreibungen die Ruhepodeste nach dieser Norm wie

folgt angegeben werden:

Ruhepodest nach DIN 83 224

Internationale Patentklassifikation
B 63 B 027/14
B 63 B 029/20
E 06 C 007/16
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