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Helme fur Radfahrer DIN
und fur Benutzer von Skateboards und Rollschuhen -
Deutsche Fassung EN 1078 : 1997 EN 1078

ICS 13.340.20
Deskriptoren: Schutzhelm, Unfallverh(tung, Skateboard, Rollschuh, Sportrad

Helmets for pedal cyclists and for users of skateboards and roller skates;
German version EN 1078 : 1997

Casques pour cyclistes et pour utilisateurs de planches a roulettes et de patins a roulettes;
Version allemande EN 1078 : 1997

Die Europdische Norm EN 1078 : 1997 hat den Status einer Deutschen Norm.

Beginn der Giiltigkeit
EN 1078 : 1997 wurde am 1997-01-09 angenommen.

Nationales Vorwort
Diese Norm enthalt sicherheitstechnische Festlegungen im Sinne des Gesetzes Uber technische Arbeitsmittel (Gerate-
sicherheitsgesetz).

Diese Europaische Norm ist von der Arbeitsgruppe 4 im Technischen Komitee CEN/TC 158 “Kopfschutz” ausgearbeitet
worden.

Das zustandige deutsche Normungsgremium ist der ArbeitsausschuB 4.2 “Sportschutzhelme” im NormenausschuB
Sport- und Freizeitgerat (NASport).

Helme fir Radfahrer und flir Benutzer von Skatebords und Rollschuhen unterliegen dem Geratesicherheitsgesetz. Sie
ddrfen als Nachweis fiir die Einhaltung der darin enthaltenen Sicherheitsanforderungen nach erfolgreich abgeschlos-
sener Prufung durch eine vom Bundesminister flr Arbeit und Sozialordnung bezeichnete Prifstelle mit dem Zeichen
“GS = Geprufte Sicherheit” gekennzeichnet werden.

Far die im Abschnitt 2 zitierte Internationale Norm wird im folgenden auf die entsprechende Deutsche Norm hingewie-
sen:

ISO 6487 siehe DIN ISO 6487

Nationaler Anhang NA (informativ)

Literaturhinweise

DIN ISO 6487
StraBenfahrzeuge — MeBmethoden fUr Aufprallversuche — MeBgerate
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EUROPAISCHE NORM EN 1078
EUROPEAN STANDARD
NORME EUROPEENNE Februar 1997

ICS 13.340.20

Deskriptoren:  Sport, Sportrad, Unfallverhitung, Schutzhelm, Anforderung, Produktanforderung, Sichtbereich,
Schlagbestandigkeit, Befestigungsbeschlag, Abmessung, Prifung, Kennzeichnung, Aussage

Deutsche Fassung

Helme fur Radfahrer
und fur Benutzer von Skateboards und Rollschuhen

Helmets for pedal cyclists and for users of  Casques pour cyclistes et pour utilisateurs
skateboards and roller skates de planches a roulettes et de patins a rou-
lettes

Diese Europaische Norm wurde von CEN am 1997-01-09 angenommen.

Die CEN-Mitglieder sind gehalten, die CEN/CENELEC-Geschaftsordnung zu erfillen, in
der die Bedingungen festgelegt sind, unter denen dieser Européischen Norm ohne jede
Anderung der Status einer nationalen Norm zu geben ist.

Auf dem letzten Stand befindliche Listen dieser nationalen Normen mit ihren biblio-
graphischen Angaben sind beim Zentralsekretariat oder bei jedem CEN-Mitglied auf
Anfrage erhaltlich.

Diese Europdische Norm besteht in drei offiziellen Fassungen (Deutsch, Englisch,
Franzdsisch). Eine Fassung in einer anderen Sprache, die von einem CEN-Mitglied in
eigener Verantwortung durch Ubersetzung in seine Landessprache gemacht und dem
Zentralsekretariat mitgeteilt worden ist, hat den gleichen Status wie die offiziellen
Fassungen.

CEN-Mitglieder sind die nationalen Normungsinstitute von Belgien, Ddnemark, Deutsch-
land, Finnland, Frankreich, Griechenland, Irland, Island, Italien, Luxemburg, Niederlande,
Norwegen, Osterreich, Portugal, Schweden, Schweiz, Spanien und dem Vereinigten
Konigreich.

CEN

EUROPAISCHES KOMITEE FUR NORMUNG
European Committee for Standardization
Comité Européen de Normalisation

Zentralsekretariat: rue de Stassart 36, B-1050 Briissel

© 1997. Das Copyright ist den CEN-Mitgliedern vorbehalten. Ref. Nr. EN 1078 : 1997 D
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Vorwort

Diese Européische Norm wurde vom Technischen Komitee CEN/TC 158 “Kopfschutz” erarbeitet, dessen Sekretariat vom
BSI gehalten wird.

Diese Europaische Norm mufB3 den Status einer nationalen Norm erhalten, entweder durch Veréffentlichung eines
identischen Textes oder durch Anerkennung bis August 1997, und etwaige entgegenstehende nationale Normen missen
bis August 1997 zurlickgezogen werden.

Diese Europaische Norm wurde unter einem Mandat erarbeitet, das die Europaische Kommission und die Europaische
Freihandelszone dem CEN erteilt haben, und unterstiizt grundlegende Anforderungen der EU- Richtlinie(n).

Zusammenhang mit EU-Richtlinie(n) siehe informativen Anhang ZA, der Bestandteil dieser Norm ist.

Entsprechend der CEN/CENELEC-Geschaftsordnung sind die nationalen Normungsinstitute der folgenden Lander
gehalten, diese Europaische Norm zu libernehmen:

Belgien, Dépemark, Deutschland, Finnland, Frankreich, Griechenland, Irland, Island, Italien, Luxemburg, Niederlande,
Norwegen, Osterreich, Portugal, Schweden, Schweiz, Spanien und das Vereinigte Kénigreich.

Einleitung

Der Schutz, der durch einen Helm gegeben ist, hdngt von den Umstanden des Unfalls ab. Das Tragen eines Helmes kann
nicht immer einen tddlichen Unfall oder l1&ngere Invaliditat verhindern.

Ein Teil der Aufprallenergie wird durch den Helm gedampft, indem die Kraft des Schlages, dem der Kopf ausgesetzt ist,
gemindert wird. Die Helmkonstruktion kann bei der Dampfung dieser Energie beschadigt werden, und jeder Helm, der
einem kraftigen Schlag ausgesetzt war, muB3 ausgetauscht werden, auch wenn kein Schaden sichtbar ist.

Das Technische Komitee, das diese Norm ausgearbeitet hat, war sich darlber klar, daB eine Belliftung des Helmes flir das
Wohlbefinden des Trdgers und die psychrometrische Leistung wichtig ist. Zum Zeitpunkt der Ausarbeitung der Norm exi-
stierte kein anerkanntes Verfahren zur Messung des Bellftungsvermdgens eines Helmes. Aus diesem Grund wurden keine
Anforderungen zur Bellftung oder Warmedlbertragung Ubernommen. Die Hersteller von Helmen werden angehalten,
Beliftungsmdglichkeiten in die Entwicklung und Herstellung solcher Helme einzubeziehen.

Radfahrerhelme und Helme fiir die Benutzer von Skateboards und Rollschuhen sind mit einer Trageeinrichtung ausgestat-
tet, um den Helm auf dem Kopf zu halten. Dennoch kann es ein vorhersehbares Risiko geben, daB Helme von Kleinkindern
héngenbleiben und zu einem Risiko der Strangulierung des Kindes fiihren. In solchen Féllen sollte ein “Schutzhelm fur
Kleinkinder” (siehe EN 1080) getragen werden.
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