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Anwendungsbeginn

Anwendungsbeginn dieser Norm ist 2012-04-01.

Nationales Vorwort

Diese Norm enthalt sicherheitstechnische Festlegungen.

Dieses Dokument (EN 13781:2012) wurde vom Technischen Komitee CEN/TC 158 ,Schutzhelme* erarbeitet,
dessen Sekretariat vom BSI (Vereinigtes Konigreich) gehalten wird.

Das zustandige deutsche Normungsgremium ist der Arbeitsausschuss NA 112-04-02 AA ,Sportschutzhelme*
im Normenausschuss Sport- und Freizeitgerat (NASport) im DIN.

Diese Norm enthalt neben den gesetzlichen Einheiten auch die Fallbeschleunigung ,g“ die im Sinne einer
Einheit verwendet wird. Es wird darauf hingewiesen, dass auf Grund des Gesetzes Uber Einheiten im
Messwesen nur die gesetzlichen Einheiten im nationalen amtlichen und geschéaftlichen Verkehr zulassig sind.
Umrechnung:

1¢=9,81m/s?

Anderungen

Gegeniiber DIN EN 13781:2002-04 wurden folgende Anderungen vorgenommen:

a) normative Verweisungen in Abschnitt 2 und im Text wurden aktualisiert und EN 960 wurde im gesamten
Text datiert angegeben;

b) in Abschnitt 3 wurden die Definitionen 3.19 und 3.20 aktualisiert;
¢) in Abschnitt 5.4.1.3 wurden Buchstaben-Codes in Grofienbezeichnung gedndert;

d) die Absatze vor Tabelle 3 wurden aktualisiert und geben nun die Grofienbezeichnungen anstelle der
Buchstaben-Codes wider, eine erganzende Anmerkung und ein geléschter Absatz;

e) Buchstaben-Codes wurden erweitert zu Groflenbezeichnungen mit den equivalenten Buchstaben-Codes
nach EN 960:1994 in Klammern und eine erklarende Anmerkung wurde vor der Tabelle 3 erganzt;

f) Anhang ZA wurde aktualisiert.
Frithere Ausgaben

DIN 33953: 1989-05
DIN EN 13781: 2002-04
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EUROPAISCHE NORM EN 13781
EUROPEAN STANDARD
NORME EUROPEENNE Februar 2012

ICS 13.340.20 Ersatz fir EN 13781:2001

Deutsche Fassung

Schutzhelme fur Fahrer und Mitfahrer von Schneemobilen und
Bobs

Protective helmets for drivers and passengers of Casques de protection pour conducteurs et passagers de
snowmobiles and bobsleighs motoneiges et bobsleighs

Diese Europaische Norm wurde vom CEN am 17. Dezember 2011 angenommen.

Die CEN-Mitglieder sind gehalten, die CEN/CENELEC-Geschaftsordnung zu erfiillen, in der die Bedingungen festgelegt sind, unter denen
dieser Européaischen Norm ohne jede Anderung der Status einer nationalen Norm zu geben ist. Auf dem letzten Stand befindliche Listen
dieser nationalen Normen mit ihren bibliographischen Angaben sind beim Management-Zentrum des CEN-CENELEC oder bei jedem CEN-
Mitglied auf Anfrage erhaltlich.

Diese Europdische Norm besteht in drei offiziellen Fassungen (Deutsch, Englisch, Franzésisch). Eine Fassung in einer anderen Sprache,
die von einem CEN-Mitglied in eigener Verantwortung durch Ubersetzung in seine Landessprache gemacht und dem Management-
Zentrum mitgeteilt worden ist, hat den gleichen Status wie die offiziellen Fassungen.

CEN-Mitglieder sind die nationalen Normungsinstitute von Belgien, Bulgarien, Danemark, Deutschland, Estland, Finnland, Frankreich,
Griechenland, Irland, Island, Italien, Kroatien, Lettland, Litauen, Luxemburg, Malta, den Niederlanden, Norwegen, Osterreich, Polen,
Portugal, Rumanien, Schweden, der Schweiz, der Slowakei, Slowenien, Spanien, der Tschechischen Republik, der Tirkei, Ungarn, dem
Vereinigten Konigreich und Zypern.

. — |

EUROPAISCHES KOMITEE FUR NORMUNG
EUROPEAN COMMITTEE FOR STANDARDIZATION
COMITE EUROPEEN DE NORMALISATION

Management-Zentrum: Avenue Marnix 17, B-1000 Brissel

© 2012 CEN  Alle Rechte der Verwertung, gleich in welcher Form und in welchem Ref. Nr. EN 13781:2012 D
Verfahren, sind weltweit den nationalen Mitgliedern von CEN vorbehalten.
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Vorwort

Dieses Dokument (EN 13781:2012) wurde vom Technischen Komitee CEN/TC 158 ,Schutzhelme® erarbeitet,
dessen Sekretariat vom BSI gehalten wird.

Diese Europaische Norm muss den Status einer nationalen Norm erhalten, entweder durch Veroffentlichung
eines identischen Textes oder durch Anerkennung bis August 2012, und etwaige entgegenstehende nationale
Normen mussen bis August 2012 zuriickgezogen werden.

Es wird auf die Mdglichkeit hingewiesen, dass einige Texte dieses Dokuments Patentrechte beriihren konnen.
CEN [und/oder CENELEC] sind nicht daflr verantwortlich, einige oder alle diesbezliglichen Patentrechte zu
identifizieren.

Dieses Dokument ersetzt EN 13781:2001.

Dieses Dokument wurde unter einem Mandat erarbeitet, das die Europaische Kommission und die
Europaische Freihandelszone dem CEN erteilt haben, und unterstiitzt grundlegende Anforderungen der EU-
Richtlinien.

Zum Zusammenhang mit EU-Richtlinien siehe informativen Anhang ZA, der Bestandteil dieses Dokuments ist.

Anhang B enthalt Angaben Uber die wesentlichen technischen Anderungen zwischen dieser Europaischen
Norm und der vorherigen Ausgabe.

Entsprechend der CEN/CENELEC-Geschaftsordnung sind die nationalen Normungsinstitute der folgenden
Lander gehalten, diese Europaische Norm zu Ubernehmen: Belgien, Bulgarien, Danemark, Deutschland,
Estland, Finnland, Frankreich, Griechenland, Irland, Island, Italien, Kroatien, Lettland, Litauen, Luxemburg,
Malta, Niederlande, Norwegen, Osterreich, Polen, Portugal, Rumanien, Schweden, Schweiz, Slowakei,
Slowenien, Spanien, Tschechische Republik, Tlrkei, Ungarn, Vereinigtes Kénigreich und Zypern.
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Einleitung

Helme haben den Zweck, die Gefahr einer Verletzung des Schadels und der Kopfteile, die vom Helm
umgeben sind, zu verringern.

Der Schutz, der durch einen Helm gegeben ist, hdngt von den Umsténden des Unfalls ab. Das Tragen eines
Helmes kann nicht immer einen tddlichen Unfall oder langere Invaliditat verhindern.

Ein Teil der Aufprallenergie wird durch den Helm gedampft, dadurch wird die Kraft des Schlages, dem der
Kopf ausgesetzt ist, gemindert. Die Helmkonstruktion kann bei der Dampfung dieser Energie beschadigt
werden und jeder Helm, der einem heftigen Schlag ausgesetzt war, sollte ausgetauscht werden, auch wenn
kein Schaden sichtbar ist.

Um die volle Funktionstauglichkeit zu erreichen und einen festen Halt auf dem Kopf sicherzustellen, sollte der

Helm so eng sitzen, wie es der Tragekomfort noch erlaubt. Wahrend des Gebrauchs ist es wichtig, dass der
Helm sicher befestigt ist und vorhandene Kinnriemen immer fest gespannt sind.
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1 Anwendungsbereich

Diese Europaische Norm legt Anforderungen und Prifverfahren fur Schutzhelme fir Fahrer und Mitfahrer von
Schneemobilen und Bobs fest.

Zusatzliche Anforderungen fur Augenschutzgerate und Gesichtsschutzschilde sind in EN 13178 festgelegt.

2 Normative Verweisungen

Die folgenden zitierten Dokumente sind fiir die Anwendung dieses Dokuments erforderlich. Bei datierten
Verweisungen gilt nur die in Bezug genommene Ausgabe. Bei undatierten Verweisungen gilt die letzte
Ausgabe des in Bezug genommenen Dokuments (einschliellich aller Anderungen).

EN 352-1, Gehérschiitzer — Allgemeine Anforderungen — Teil 1: Kapselgehdrschiitzer

EN 960:2006, Priitképfe zur Priifung von Schutzhelmen

EN 13087-6:2012, Schutzhelme — Priifverfahren — Teil 6: Sichtfeld

EN 13178, Persénlicher Augenschutz — Augenschutzgeréte fiir Benutzer von Motorschlitten

ISO 6487, Road vehicles — Measurement techniques in impact tests — Instrumentation

3 Begriffe
Fur die Anwendung dieses Dokuments gelten die folgenden Begriffe.

31

Schutzhelm fiir den Benutzer von Schneemobilen und Bobs (nachstehend kurz ,Helm“ genannt)

Helm, der hauptsachlich dazu bestimmt ist, den Kopf des Benutzers vor einem Aufprall zu schitzen, und der als
zusatzlicher Schutz, z. B. gegen Kalte und Larm, dienen kann

3.2
Helmschale
harter Teil des Helmes, der die allgemeine aulere Form bildet

33
Schutzpolsterung
Werkstoff zur Dampfung der Aufprallenergie

3.4
Komfortpolsterung
Werkstoff, der dem Benutzer ein angenehmes Tragen ermdglicht

3.5

Trageeinrichtung

alle Teile, die den Helm auf dem Kopf in der richtigen Lage halten, einschlief3lich gegebenenfalls vorhandener
Teile fur die Einstellung der Trageeinrichtung oder zur Verbesserung des Tragekomforts

3.6

Kinnriemen

Teil der Trageeinrichtung, bestehend aus einem Riemen, der unter dem Kinn des Benutzers verlauft, um den
Helm in der richtigen Lage zu halten

3.7

Kinnschale
Teil des Kinnriemens, der sich an das Kinn des Benutzers anpasst
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3.8
Helmschild
vorspringender Teil der Helmschale oberhalb der Augen

3.9
Kinnbiigel
abnehmbarer Teil des Helmes, der den unteren Teil des Gesichtes abdeckt

3.10
Kinnschutz
Bestandteil des Helmes, der den unteren Teil des Gesichtes abdeckt und als Aufprallschutz dient

3.1

Nackenschutz

Teil des Helmes, der an dessen Unterkante befestigt ist und als Schutz gegen Witterung, Schmutz und kleine
Steine dient

3.12

Visier

durchsichtige Schutzscheibe, die fest mit dem Helm verbunden ist und sich iber die Augen erstreckt und einen
Teil des Gesichtes abdeckt

3.13
Augenschutzgerite
durchsichtige Schutzgerate, die die Augen umschlief’en und bedecken

3.14
Gesichtsschutzschild
Schutzvorrichtung, die sich tUber die Augen erstreckt und einen Teil des Gesichtes abdeckt

3.15
Basisebene des menschlichen Kopfes
Ebene, die in Héhe der Offnung der auReren Gehorgange und des unteren Randes der Augenhdéhlen verlauft

3.16
Basisebene des Priifkopfes
die der Basisebene des menschlichen Kopfes entsprechende Ebene des Priifkopfes

3.17

Bezugsebene

parallel zur Basisebene des Priifkopfes befindliche Konstruktionsebene, deren Abstand zur Basisebene des
Prifkopfes von der GréR3e des Priifkopfes abhangig ist

3.18

vertikale Mittelachse

Linie, bezogen auf den menschlichen Kopf, den Priifkopf oder den Helm, die in der Symmetrieebene liegt und
senkrecht zur Basisebene verlauft, an einem Punkt, der den gleichen Abstand von der Vorder- und Hinterseite
des Prifkopfes oder (bei Helmen) des Prifkopfes, der den menschlichen Kopf darstellt, fir den der Helm
vorgesehen ist, hat

3.19
vertikale Langsmittelebene

vertikale Symmetrieebene eines menschlichen Kopfes, eines Prifkopfes oder eines Helmes, wie er zum Tragen
vorgesehen ist

[Aquivalent zur EN 960:2006, 2.8 ,vertikale Langsebene]
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3.20
vertikale Quermittelebene
Ebene im rechten Winkel zur vertikalen Langsmittelebene, die durch die vertikale Mittelachse verlauft

[Aquivalent zur EN 960:2006, 2.9 ,vertikale Querebene*]

3.21
GroRe (eines Helmes)
GroRe eines Bezugsprifkopfes nach EN 960:2006

3.22

Schutzhelmtyp

Kategorie von Schutzhelmen, die sich hinsichtlich solcher wesentlichen Dinge wie Markenname oder Kenn-
zeichnung, Werkstoffe oder Male des Helmes, der Trageeinrichtung oder der Schutzpolsterung nicht unter-
scheiden

Anmerkung 1 zum Begriff Ein Schutzhelmtyp kann eine Reihe unterschiedlicher HelmgréRen umfassen, sofern die Dicke
der Schutzpolsterung bei jeder GroRe mindestens gleich der des gepriften und den Anforderungen dieser Europaischen
Norm entsprechenden Schutzhelmes ist.

3.23

Schneemobil

geldndegangiges Fahrzeug, das sich mittels Spurleisten Uber den Schnee bewegt, von einem Benzinmotor
angetrieben und durch bewegliche Vorderski gesteuert wird

3.24
Bob
Sportgerat ohne innere oder aulere Antriebskraft, zum Abwartsgleiten in Eiskanalen

4 Anforderungen
4.1 Konstruktion

411 Die Grundkonstruktion des Helmes muss schalenformig sein und Mittel zur Dampfung der
Aufprallenergie sowie eine Trageeinrichtung enthalten. Der Helm hat in der Regel auch Vorrichtungen fir die
Befestigung von Zubehdrteilen.

41.2 Der Helm kann mit Zubehorteilen wie Kommunikationssystem, Gehdrschutz, Augenschutz,
Gesichtsschutz oder einer Abdeckvorrichtung fur den unteren Gesichtsbereich ausgerustet sein. Er kann auch
mit einem abnehmbaren Helmschild versehen sein.

4.1.3 Der Helm muss so ausgefiihrt sein, dass die Temperatur im Zwischenraum zwischen Kopf und Helm
nicht ibermaRig ansteigt oder abfallt. Bellftungslocher oder andere Belliftungsmaoglichkeiten kdnnen in der
Helmschale vorgesehen sein.

4.1.4 Die AuBenflache der Helmschale muss vollkommen glatt sein. Oberhalb der Bezugsebene muss die
Form eine gleichmafRiige konvexe Rundung aufweisen, ausgenommen wenn die Formgebung funktionell
bedingt ist. Unterhalb der Bezugsebene miissen UnregelmafRigkeiten in der Rundung geglattet werden. Die
Helmschale darf keinen fest angebrachten Helmschild haben, jedoch kann eine Abdeckung fiir den unteren
Gesichtsbereich als fester Bestandteil vorgesehen sein.

4.1.5 Es dirfen keine dauerhaft befestigten vorspringenden Teile vorhanden sein, die mehr als 5 mm Uber die
aulere Helmschale hinausragen. Alle auf3en vorspringenden Teile mit Ausnahme von Druckkndpfen missen
glatt und entsprechend abgeflacht sein. Nietenkdpfe missen abgerundet sein und durfen héchstens 2 mm tber
die dulRere Helmschale hinausragen.

4.1.6 Die Innenflache des Helmes darf keine nach innen gerichtete scharfe Kanten aufweisen.
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