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Beginn der Giiltigkeit

Diese Norm gilt ab 2010-05-01.

Nationales Vorwort

Diese Norm enthalt sicherheitstechnische Festlegungen.

Diese Norm wurde vom Technischen Komitee CEN/TC 162 ,Schutzkleidung einschlief3lich Hand- und
Armschutz und Rettungswesten” erarbeitet, dessen Sekretariat vom DIN (Deutschland) gehalten wird.

Das zustandige deutsche Gremium ist der NA 075-05-05 AA ,Schutzkleidung gegen mechanische
Einwirkung®“ im Normenausschuss Personliche Schutzausristung (NPS).

Anfang und Ende der durch die Anderung eingefiigten oder geanderten Texte sind jeweils durch
Anderungsmarken angegeben.

Fir die in diesem Dokument zitierte Internationale Norm wird im Folgenden auf die entsprechende Deutsche
Norm hingewiesen:

ISO 7000 siehe DIN ISO 7000

Anderungen
Gegenlber der DIN EN 14404:2005-02 wurden im Wesentlichen folgende Anderungen vorgenommen:

a) Hinweis in der Einleitung gestrichen, dass Knieschutz noch andere Funktionen auferhalb des
Anwendungsbereiches dieser Norm haben kann;

b) Definition der Schutzzone geandert;

c) Einfuhrung einer Leistungsstufe 0, die keinen Schutz gegen Durchstich bietet;

d) die MalRe der Knieschutzer, die eine fir jeden Benutzer passende Grofe haben, wurden geandert. Die
MaRe beziehen sich nicht mehr auf einen Taillenumfang des gréRten vorgesehenen Benutzers von
120 cm, sondern auf einen Taillenumfang von 100 cm;

e) die Breite der Haltebander bei Knieschutz Typ 1 wurden von mindestens 40 mm auf mindestens 30 mm
reduziert. Es wurde eine Anforderung sowie eine entsprechende Prifung aufgenommen, dass die

Haltebander sich nicht aufrollen dirfen;

f) die Kennzeichnung wurde geandert. Sofern der Knieschutz die Leistungsstufe 1 oder 2 der Stichfestigkeit
erreicht, wird dieses durch ein Piktogramm und Angabe der Nummer der Leistungsstufe gekennzeichnet.

Friilhere Ausgaben

DIN EN 14404: 2005-02
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Nationaler Anhang NA
(informativ)

Literaturhinweise

DIN ISO 7000, Graphische Symbole auf Einrichtungen — Index und Ubersicht
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EUROPAISCHE NORM EN 14404:2004+A1
EUROPEAN STANDARD
NORME EUROPEENNE Januar 2010

ICS 13.340.50 Ersatz fir EN 14404:2004

Deutsche Fassung

Personliche Schutzausriustung —
Knieschutz fur Arbeiten in kniender Haltung

Personal protective equipment — Equipements de protection individuelle —
Knee protectors for work in the kneeling position Protection des genoux pour le travail a genoux

Diese Europaische Norm wurde vom CEN am 2. September 2004 angenommen und schlieft Anderung 1 ein, die am 28. November 2009
vom CEN angenommen wurde.

Die CEN-Mitglieder sind gehalten, die CEN/CENELEC-Geschaftsordnung zu erfiillen, in der die Bedingungen festgelegt sind, unter denen
dieser Europaischen Norm ohne jede Anderung der Status einer nationalen Norm zu geben ist. Auf dem letzten Stand befindliche Listen
dieser nationalen Normen mit ihren bibliographischen Angaben sind beim Management-Zentrum des CEN oder bei jedem CEN-Mitglied auf
Anfrage erhaltlich.

Diese Europaische Norm besteht in drei offiziellen Fassungen (Deutsch, Englisch, Franzésisch). Eine Fassung in einer anderen Sprache,
die von einem CEN-Mitglied in eigener Verantwortung durch Ubersetzung in seine Landessprache gemacht und dem Management-Zentrum
mitgeteilt worden ist, hat den gleichen Status wie die offiziellen Fassungen.

CEN-Mitglieder sind die nationalen Normungsinstitute von Belgien, Bulgarien, Danemark, Deutschland, Estland, Finnland, Frankreich,
Griechenland, Irland, Island, Italien, Kroatien, Lettland, Litauen, Luxemburg, Malta, den Niederlanden, Norwegen, Osterreich, Polen,
Portugal, Rumanien, Schweden, der Schweiz, der Slowakei, Slowenien, Spanien, der Tschechischen Republik, Ungarn, dem Vereinigten
Kénigreich und Zypern.

. — |

EUROPAISCHES KOMITEE FUR NORMUNG
EUROPEAN COMMITTEE FOR STANDARDIZATION
COMITE EUROPEEN DE NORMALISATION

Management-Zentrum: Avenue Marnix 17, B-1000 Briissel

© 2010 CEN  Alle Rechte der Verwertung, gleich in welcher Form und in welchem Ref. Nr. EN 14404:2004+A1:2010 D
Verfahren, sind weltweit den nationalen Mitgliedern von CEN vorbehalten.
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Vorwort

Dieses Dokument (EN 14404:2004+A1:2010) wurde vom Technischen Komitee CEN/TC 162 ,Schutzkleidung
einschlieBlich Hand- und Armschutz und Rettungswesten® erarbeitet, dessen Sekretariat vom DIN gehalten
wird.

Diese Europaische Norm muss den Status einer nationalen Norm erhalten, entweder durch Veréffentlichung
eines identischen Textes oder durch Anerkennung bis Juli 2010, und etwaige entgegenstehende nationale
Normen mussen bis Juli 2010 zurtickgezogen werden.

Es wird auf die Mdglichkeit hingewiesen, dass einige Texte dieses Dokuments Patentrechte beriihren kénnen.
CEN [und/oder CENELEC] sind nicht dafiir verantwortlich, einige oder alle diesbezlglichen Patentrechte zu
identifizieren.

Dieses Dokument enthalt die Anderung A1, und wurde vom CEN am 2009-11-28 angenommen.
Dieses Dokument ersetzt EN 14404:2004.

Anfang und Ende der durch die Anderung eingefiigten oder geanderten Texte sind jeweils durch
Anderungsmarken angegeben.

Dieses Dokument wurde unter einem Mandat erarbeitet, das die Europaische Kommission und die
Europaische Freihandelszone dem CEN erteilt haben, und unterstutzt grundlegende Anforderungen der EG-
Richtlinien.

Zum Zusammenhang mit EG-Richtlinien siehe informativen Anhang ZA, der Bestandteil dieses Dokuments ist.

Entsprechend der CEN/CENELEC-Geschéaftsordnung sind die nationalen Normungsinstitute der folgenden
Lander gehalten, diese Europaische Norm zu Ubernehmen: Belgien, Bulgarien, Danemark, Deutschland,
Estland, Finnland, Frankreich, Griechenland, Irland, Island, Italien, Lettland, Litauen, Luxemburg, Malta,
Niederlande, Norwegen, Osterreich, Polen, Portugal, Ruméanien, Schweden, Schweiz, Slowakei, Slowenien,
Spanien, Tschechische Republik, Ungarn, Vereinigtes Konigreich und Zypern.
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Einleitung

Knien ist eine unnatirliche Arbeitshaltung. Arbeitende ohne Knieschutz kénnen unmittelbar Verletzungen
durch harte Oberflachen, kleine Steine und ahnliche Gegenstédnde, die auf dem Untergrund liegen,
davontragen. Jedoch kann kein Knieschutz sicherstellen, dass ein Benutzer keine medizinischen
Komplikationen durch langzeitiges Knien davontragt.

Es ist wichtig, dass Knieschutz wahrend des Gebrauchs nicht den vendsen Blutriickfluss im Bein
beeintrachtigt. Es ist deshalb wichtig, dass es fir den Benutzer moglich ist, wahrend des Tragens von
Knieschutz haufig seine Korperhaltung zu wechseln und aufzustehen, um wieder eine normale Blutzirkulation
herzustellen.

Beim Arbeiten in kniender Haltung entsteht durch den standigen Druck auf die Knie das Risiko chronischer
Erkrankungen wie einer Schleimbeutelentziindung Uber der Kniescheibe und Knorpelschaden. Knieschutz
wird deshalb fir alle Arbeiten in kniender Stellung empfohlen. Der Knieschutz sollte die auftretenden Krafte
gleichmalig verteilen und Verletzungen oder Schaden durch harte Gegenstande auf dem Boden verhindern.
Viele Benutzer haben durch Sportverletzungen und ihre friihere Tatigkeit Vorschadigungen am Kniegelenk,
besonders an den Knorpeln. Diese Schaden werden durch weiteres Knien verschlimmert. Das Tragen von
Knieschutz kann bestehende Schaden nicht korrigieren, sollte aber weitere schadigende Auswirkungen
verlangsamen.

Bei Arbeiten in kniender Haltung kann die Haut der Unterschenkel, Knie und Oberschenkel toxischen und
atzenden Substanzen ausgesetzt sein, die normalerweise beim Stehen und Gehen durch wasserdichtes oder
wasserbestandiges Schuhwerk vom Korper fern gehalten werden. Bei Knieschutz und Hosen fur die
Verwendung im Umgang mit solchen feuchten Materialien und besonders mit feuchtem Zement sollte dies
bertcksichtigt und ein angemessener Schutz, wie er durch Schuhwerk erfolgt, geboten werden.

In Hosen eingearbeiteter Knieschutz oder iber der Hose befestigter Knieschutz sollte beim Knien und beim
Bewegen auf den Knien (,Gehen®) in seiner Lage verbleiben. Seine GroRe sollte sicherstellen, dass die Knie
auch wahrend der Bewegung geschitzt werden.

gestrichener Text
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1 Anwendungsbereich

Diese Europaische Norm legt die Anforderungen an Knieschutz fir Arbeiten in kniender Haltung fest. Es
werden Anforderungen an die Kennzeichnung von Knieschutz und die Herstellerinformationen gestellt. Es
werden Prufverfahren beschrieben und Leistungsstufen definiert. Ist Schutz gegen zuséatzliche Geféahrdungen
erforderlich, dirfen Leistungsanforderungen anderer zutreffender Normen ebenfalls angewendet werden.

Diese Norm gilt nicht fir Knieschutz, der ein Medizinprodukt oder fir den Sport vorgesehen ist.

2 Normative Verweisungen

Die folgenden zitierten Dokumente sind fir die Anwendung dieses Dokuments erforderlich. Bei datierten
Verweisungen gilt nur die in Bezug genommene Ausgabe. Bei undatierten Verweisungen gilt die letzte
Ausgabe des in Bezug genommenen Dokuments (einschlie8lich aller Anderungen).

EN 340, Schutzkleidung — Allgemeine Anforderungen

EN 863:1995, Schutzkleidung — Mechanische Eigenschaften — Priifverfahren: Widerstand gegen
Durchstol3en

ISO 7000, Graphical symbols for use on equipment — Index and synopsis

3 Begriffe
Fir die Anwendung dieses Dokuments gelten die folgenden Begriffe.

31
Knieschutz
von Knienden zum Schutz der Knie verwendete Schutzausristung

3.2
Knieschutz Typ 1
Knieschutz, der von anderer Kleidung unabhangig ist und am Bein befestigt wird

3.3

Knieschutz Typ 2

Schaumkunststoff- oder andere Polster in Taschen an den Hosenbeinen oder standig an der Hose befestigte
Polster

ANMERKUNG Die Position von Knieschutz des Typs 2 in oder an der Hose kann fest oder justierbar sein.

3.4

Knieschutz Typ 3

Ausristung, die nicht am Korper befestigt wird, sondern bei den Bewegungen des Tragers am jeweiligen Ort
ist. Sie kann fir jedes einzelne Knie oder fir beide Knie vorhanden sein

3.5

Knieschutz Typ 4

Knieschutz fir ein oder beide Knie, der Teil von Vorrichtungen mit zusatzlichen Funktionen wie eines
Rahmens als Aufstehhilfe oder eines Sitzes fiir kniende Haltung ist. Der Knieschutz darf am Korper befestigt
sein oder unabhangig vom Koérper verwendet werden

3.6

Befestigung
Teil des Knieschutzes, der diesen in richtiger Position am Knie halt
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