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Dieses Dokument (EN 16781:2018) wurde vom Technischen Komitee CEN/TC 248 �Textilien und textile 
Erzeugnisse� erarbeitet, dessen Sekretariat vom BSI (Vereinigtes Königreich) gehalten wird. 

Das zuständige nationale Normungsgremium ist der Arbeitsausschuss NA 095-05-03 AA �Artikel für 
Säuglinge und Kleinkinder � Sitzen, Pflegen, Schützen, Liegen und Transportieren� im DIN-
Normenausschuss Sicherheitstechnische Grundsätze (NASG). 

Für die in diesem Dokument zitierten internationalen Dokumente wird im Folgenden auf die 
entsprechenden deutschen Dokumente hingewiesen: 

ISO 7000 siehe DIN ISO 7000 

 

Nationaler Anhang NA 
(informativ) 

 
Literaturhinweise 

DIN ISO 7000, Graphische Symbole auf Einrichtungen � Index und Übersicht (ISO 7000:2004 + ISO 7000 
Datenbank: 2008 bis ISO 7000-2750) 
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Dieses Dokument (EN 16781:2018) wurde vom Technischen Komitee CEN/TC 248 �Textilien und textile 
Erzeugnisse� erarbeitet, dessen Sekretariat von BSI gehalten wird. 

Diese Europäische Norm muss den Status einer nationalen Norm erhalten, entweder durch Veröffentlichung 
eines identischen Textes oder durch Anerkennung bis Februar 2019, und etwaige entgegenstehende 
nationale Normen müssen bis Februar 2019 zurückgezogen werden. 

Es wird auf die Möglichkeit hingewiesen, dass einige Elemente dieses Dokuments Patentrechte berühren 
können. CEN ist nicht dafür verantwortlich, einige oder alle diesbezüglichen Patentrechte zu identifizieren. 

Dieses Dokument wurde im Rahmen eines Normungsauftrages erarbeitet, den die Europäische Kommission 
und die Europäische Freihandelszone CEN erteilt haben. 

Nach der Veröffentlichung und Umsetzung dieses Dokuments in den CEN-Mitgliedsländern wurde vom 
CEN/TC 248 vereinbart, dass es ab dem Zeitpunkt der Verfügbarkeit eine 18-monatige Übergangszeit geben 
sollte, die es den Herstellern ermöglicht, Artikel in Übereinstimmung mit der Norm zu entwickeln und 
herzustellen. Diese Frist dient auch dazu zu ermöglichen, die Lieferkette vom Hersteller bis zum 
Verbraucher von nicht konformen Kinderschlafsäcken zu bereinigen. 

Entsprechend der CEN-CENELEC-Geschäftsordnung sind die nationalen Normungsinstitute der folgenden 
Länder gehalten, diese Europäische Norm zu übernehmen: Belgien, Bulgarien, Dänemark, Deutschland, die 
ehemalige jugoslawische Republik Mazedonien, Estland, Finnland, Frankreich, Griechenland, Irland, Island, 
Italien, Kroatien, Lettland, Litauen, Luxemburg, Malta, Niederlande, Norwegen, Österreich, Polen, Portugal, 
Rumänien, Schweden, Schweiz, Serbien, Slowakei, Slowenien, Spanien, Tschechische Republik, Türkei, 
Ungarn, Vereinigtes Königreich und Zypern. 

Europäisches Vorwort 
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Das Mandat der Europäischen Kommission M/497 und im Anschluss die Produkt- und 
Dienstleistungssicherheit bei der Generaldirektion Gesundheit und Verbraucherschutz haben unter dem 
Titel �Normungsauftrag an CEN, CENELEC und ETSI betreffend die Sicherheit von Kinderartikeln; Cluster 2: 
Risiken in Verbindung mit Produkten für die Bettruhe; Kinderbettmatratzen, Bettnestchen, Hängewiegen, 
Kinderbettdecken und Kinderschlafsäcke�, herausgegeben am 2011-10-20 und angenommen von CEN BT 
am 2011-12-20, gefordert, dass CEN Normen oder Spezifikationen, einschließlich der sicherheitstechnischen 
Anforderungen und Prüfverfahren, Warnhinweise und Anweisungen für erwachsene Benutzer entwickelt, 
um die von diesen Produkten ausgehende mögliche Gefährdung aufzuzeigen. 

Das Ziel der vorliegenden Europäischen Norm besteht darin, die von diesen Produkten ausgehenden 
wesentlichen Risiken im Schlafumfeld von Säuglingen und Kleinkindern zu minimieren, wie z. B.  

� inneres Ersticken (Ersticken durch Einatmen von kleinen Teilen); 

� Fangstellen; 

� Hyperthermie (Überwärmung); 

� Strangulation; 

� äußeres Ersticken (Ersticken durch äußeren Verschluss der Atemwege); 

� Entflammbarkeit; 

� Verletzungen durch Stürze; 

� Verletzungen durch Verschlucken von kleinen Teilen; 

� Verletzungen durch Chemikalien. 

Besonderes Augenmerk galt bei der Erarbeitung dieses Dokuments: 

� den Entwicklungsphasen des Kindes (Alter, Größe, Gewicht, Fähigkeiten, usw.). Schlafsäcke wurden in 
Bezug auf gefährdete Kinder im Alter von bis zu drei Jahren untersucht. 

� der bestimmungsgemäßen oder vorhersehbaren Verwendung des Produktes unter Berücksichtigung 
des kindlichen Verhaltens. Ein solches Verhalten gefährdet Kinder anders als Erwachsene, wodurch 
Kinder zu einer besonders gefährdeten Gruppe der Gesellschaft werden; 

� der von dem Produkt ausgehenden Gefährdung unter den Umständen, unter denen das Produkt und das 
Kind miteinander in Kontakt kommen. 

WICHTIG � Zur Erfüllung der wesentlichen sicherheitstechnischen Anforderungen ist dieses 
Dokument gefährdungsbasiert. Da sich dieses Dokument ausschließlich auf einen bestimmten 
textilen Artikel für Säuglinge und Kleinkinder bezieht, d. h. auf Kinderschlafsäcke, werden 
Gestaltungsmerkmale nur dann festgelegt, wenn dies erforderlich ist, um eine inhärent sichere 
Gestaltung einzuführen. Diese Merkmale wurden in solch einer Art und Weise festgelegt, dass die 
Einhaltung der Vorgaben von verschiedenen Beteiligten, vom Designer bis hin zu Vertretern von 
Marktüberwachungsbehörden, überprüfbar werden. 

Einleitung 
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1 Anwendungsbereich 

Dieses Dokument legt Anforderungen an die Sicherheit von Kinderschlafsäcken, die im Schlafumfeld des 
Kindes (d. h. nicht beaufsichtigt) verwendet werden und dafür ausgelegt sind, dem in einem Kinderbett oder 
in einem ähnlichen Produkt (z.B. einer Krippe/Wiege) schlafenden Kind ausreichend Wärme zu bieten, 
sodass keine Notwendigkeit für zusätzliche Bettwaren besteht. Es ist anzuwenden auf Produkte, die von 
jüngeren Kindern benutzt werden und beruhen auf der Unfähigkeit der Kinder, aus dem Kinderbett 
herauszuklettern (etwa im Alter bis zu 24 Monaten). 

ANMERKUNG Im informativen Anhang D sind Themen zur weiteren Untersuchungen aufgeführt, die zu notwendiger 
Verbesserung der sicherheitstechnischen Anforderungen an Kinderschlafsäcke führen können. 

Dieses Dokument ist nicht anzuwenden für Produkte für Frühgeborene oder Kinder mit geringem 
Geburtsgewicht oder zur Verwendung im Freien oder für Produkte zum Warmhalten eines Kindes in einem 
Kinderwagen oder Autositz (z. B. Fußsack). 

Wenn ein Teil des Kinderschlafsacks so gestaltet ist, dass er eine zusätzliche Funktion bietet (z.B. 
Spielfunktion), unterliegt dieser Teil zusätzlich zu den folgenden Anforderungen auch den 
sicherheitstechnischen Anforderungen der zutreffenden Normen (siehe A.1). 

2 Normative Verweisungen 

Die folgenden Dokumente werden im Text in solcher Weise in Bezug genommen, dass einige Teile davon 
oder ihr gesamter Inhalt Anforderungen des vorliegenden Dokuments darstellen. Bei datierten 
Verweisungen gilt nur die in Bezug genommene Ausgabe. Bei undatierten Verweisungen gilt die letzte 
Ausgabe des in Bezug genommenen Dokuments (einschließlich aller Änderungen). 

EN 71-1:2014, Sicherheit von Spielzeug � Mechanische und physikalische Eigenschaften 

EN 71-3:20131, Sicherheit von Spielzeug � Teil 3: Migration bestimmter Elemente 

EN 1103, Textilien � Bekleidungstextilien � Detailliertes Verfahren zur Bestimmung des Brennverhaltens 

EN 1162, Federn und Daunen � Prüfverfahren � Bestimmung der Sauerstoffzahl 

EN 1164, Federn und Daunen � Prüfverfahren � Bestimmung der Trübung eines wässrigen Extraktes 

EN 12935, Federn und Daunen � Anforderungen an Hygiene und Reinheit 

EN 16732, Reißverschlüsse � Spezifikation 

EN ISO 105-E01, Textilien � Farbechtheitsprüfungen � Teil E01: Farbechtheit gegen Wasser (ISO 105-E01) 

EN ISO 139, Textilien � Normalklimate für die Probenvorbereitung und Prüfung (ISO 139) 

EN ISO 6330, Textilien � Nichtgewerbliche Wasch- und Trocknungsverfahren zur Prüfung von Textilien 
(ISO 6330) 

EN ISO 11092, Textilien � Physiologische Wirkungen � Messung des Wärme- und Wasserdampfdurchgangs-
widerstandes unter stationären Bedingungen (sweating guarded-hotplate test) (ISO 11092) 

                                                                 

1 angepasst durch EN 71-3:2013+A2:2017 
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EN ISO 14184-1, Textilien � Bestimmung des Gehaltes an Formaldehyd � Teil 1: Freier und hydrolisierter 
Formaldehyd (Wasser-Extraktions-Verfahren) (ISO 14184-1) 

EN ISO 17226-1, Leder � Chemische Bestimmung des Formaldehydgehalts � Teil 1: Hochleistungs-
Flüssigkeitschromatographie (ISO 17226-1) 

ISO 105-F10, Textiles � Test for colour fastness �Part F10: Specification for adjacent fabric: Multifibre 

ISO 4915, Textiles � Stitch types � Classification and terminology 

ISO 5085-1, Textiles � Determination of thermal resistance � Part 1: Low thermal resistance 

ISO 7000, Graphical symbols for use on equipment � Registered symbols 

3 Begriffe  

Für die Anwendung dieses Dokuments gelten die folgenden Begriffe. 

ISO und IEC stellen terminologische Datenbanken für die Verwendung in der Normung unter den folgenden 
Adressen bereit:  

� IEC Electropedia: verfügbar unter http://www.electropedia.org/  

� ISO Online Browsing Platform: verfügbar unter http://www.iso.org/obp  

3.1 
Schlafsack 
Bettware, die aus einem die volle Körperlänge umfassenden, einlagigen oder mehrlagigen oder mit einer 
Füllung versehenen Stoffsack besteht, der einen Halsausschnitt und Armausschnitte hat und dafür ausgelegt 
ist, ein Kind zu umhüllen und zusammen mit Nachtwäsche verwendet werden kann 

3.2 
Kinderbett 
Bett für ein Kind, das aus einem Grundgestell besteht und von hohen Seitenteilen umschlossen ist, um das 
Herausfallen des Kindes zu verhindern 

3.3 
Schaden 
Verletzung oder Schädigung der Gesundheit von Menschen 

[QUELLE: ISO/IEC Guide 51:2014, 3.1, modifiziert - �oder Schädigung von Gütern oder der Umwelt� wurde 
gelöscht] 

3.4 
Gefährdung 
mögliche Quelle eines Schadens (3.3) 

[QUELLE: ISO/IEC Guide 51:2014, 3.2] 

3.5 
Risiko 
Kombination der Wahrscheinlichkeit des Auftretens eines Schadens (3.3) und des Schweregrades dieses 
Schadens 

[QUELLE: ISO/IEC Guide 51:2014, 3.9, modifiziert � Anmerkung 1 zum Begriff wurde gelöscht] 
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3.6 
inhärent sichere Gestaltung 
Maßnahmen zur Beseitigung von Gefährdungen (3.4) und/oder zur Reduzierung von Risiken (3.5) durch 
Veränderung der Gestaltung oder der Bedieneigenschaften des Produkts oder Systems 

[QUELLE: ISO/IEC Guide 51:2014, 3.5] 

3.7 
Schnur 
Schnur, Kette, Seil, Faden oder Band aus einem textilen oder nichttextilen Werkstoff, einschließlich 
elastischer Werkstoffe 

3.8 
Ersticken  
nicht ausreichende Versorgung der Atemwege mit Luft  

Anmerkung 1 zum Begriff: Die nicht ausreichende Versorgung mit Luft könnte z. B. durch Versperren des Luftstromes 
durch Einatmen von kleinen Teilen oder durch äußeren Verschluss der Atemwege oder Einschluss in einen 
unbelüfteten, begrenzten Raum verursacht werden. 

[QUELLE: EN 71-1:2014, 3.3] 

3.9 
Ersticken durch Einatmen von kleinen Teilen 
Versperren des Luftstroms als Ergebnis innerer Blockierung des Atemwegs 

Anmerkung 1 zum Begriff: Ersticken duch Einatmen von kleinen Teilen kann beispielsweise durch Einatmen eines 
gegenstandes, durch einen Gegenstand, der sich im Mund oder Rachen verklemmt, oder durch einen Gegenstand, der die 
untere Luftröhre verschließt, verursacht werden. 

[QUELLE: EN 71-1:2014, 3.9] 

3.10 
Ersticken durch äußeren Verschluss der Atemwege  
Versperren des Luftstroms als Ergebnis der Blockierung des Atemwegs äußerlich durch Mund und Nase  

[QUELLE: EN 71-1:2014, 3.59] 

3.11 
Monofilamentfaden 
einzelner Faden aus Kunstfaser 

3.12 
Grat 
Rauheit, die durch nicht ordnungsgemäßes Abtrennen oder Endbearbeiten des Werkstoffs entsteht 

[QUELLE: EN 71-1:2014, 3.6] 

3.13 
oberflächiges Abflammen 
schnelle Flammausbreitung über die Oberfläche eines Werkstoffs ohne Entzündung seiner Basisstruktur 

[QUELLE: ISO 4880:1997 und die Anmerkung zum Begriff: Anmerkung 1 zum Begriff: �Wenn letzteres jedoch 
gleichzeitig oder direkt nach dem oberflächigen Abflammen erfolgt, gilt es nicht als Teil des oberflächigen 
Abflammens.�] 
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3.14  
dreidimensionale Verzierung  
dekorativer Gegenstand, befestigt an einer Kordel, der dicker und/oder breiter als die Kordel selbst ist 

[QUELLE: EN 14682:2014, 2.21] 

4 Anforderungen und Prüfverfahren 

ANMERKUNG Begründungen für die Aufnahme einiger der in diesem Dokument angegebenen Anforderungen 
werden in Anhang A gegeben. In Tabelle A.1 wird die Beziehung zwischen den Gestaltungsmerkmalen (4.1) und den 
Gefährdungen (4.2) zusammengefasst. 

4.1 Gestaltungsmerkmale (siehe A.2) 

4.1.1 Allgemeines 

4.1.1.1 Kinderschlafsäcke dürfen keine Kapuzen oder andere Kopfbedeckungen (A.5), Beine (A.1) oder 
Taschen haben (A.2.2). 

4.1.1.2 Wenn der Kinderschlafsack wie vorgesehen geschlossen ist, dürfen keine Öffnungen vorhanden 
sein, die dem Kind ein Hindurchstecken der Beine ermöglichen und das Laufen zulassen würden.  

4.1.1.3 Kinderschlafsäcke dürfen keine auftragenden Nähte oder harten Gegenständen an der 
Rückenseite haben (A.2.2). 

4.1.1.4 Ausschließlich Knöpfe, Metalldruckknöpfe oder Reißverschlüsse müssen zum Schließen am 
Halsausschnitt und Armausschnitt verwendet werden (siehe A.2.5). 

4.1.1.5 Kinderschlafsäcke dürfen nicht mit magnetischen Bestandteilen gestaltet, hergestellt oder 
geliefert werden (siehe A.3.3.4.). 

4.1.2 Halsausschnitte 

4.1.2.1 Anforderungen 

Der Halsausschnitt, in Relation zur Körpergröße des Kindes, muss bei Messung nach 4.1.2.2 den 
Anforderungen aus Tabelle 1 entsprechen (siehe A.2.3). 

ANMERKUNG Ergänzende Ansätze, die auf Armausschnitt und Brustbreite basieren, sind im informativen Anhang D 
angegeben. 

Tabelle 1 � Halsausschnitte des Schlafsacks in Bezug auf die Körpergröße des Kindes  

Körpergröße des Kindes 
Umfang des Halsausschnitts Angaben zur Vereinfachung 

ungefähres Alter, auf Grundlage 
der Körpergröße des Kindes Minimum Maximum 

cm cm cm Monate 

50 bis 65 28 32 0 bis 6 

65 bis 80 30 39 3 bis 20 

80 bis 95 31 41 12 bis 24 

 

4.1.2.2 Prüfverfahren 

Der Schlafsack ist auf einer Achse zwischen dem hinteren und vorderen Mittelpunkt zu falten, und die 
Verschlüsse sind auszurichten (siehe Bild 1). An dem vorderen und hinteren Mittelpunkt sind jeweils Haken 
anzusetzen. Der Schlafsack ist unter Verwendung eines Hakens so aufzuhängen, dass die beschriebene Achse 
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vertikal ausgerichtet ist. Der Körper des Schlafsacks ist abzustützen, um während der Prüfung ein Verdrehen 
oder Verzerren des Halsausschnitts zu vermeiden. 

Ein Gewichtsstück ist am unteren Haken anzusetzen, sodass die Gesamtmasse aus Klemme und 
Gewichtsstück eine Kraft (F) von (2,5 ± 0,2) N auf den Halsausschnitt ausübt. 

Mit einem Lineal mit Teilungen von nicht mehr als 1 mm ist die Länge des Halsausschnitts (l) zwischen dem 
vorderen und hinteren Mittelpunkt auf 1 mm genau zu messen. Der Umfang des Halsausschnitts entspricht 
der doppelten gemessenen Länge des Halsausschnitts. 

 

a) Beispiel für Messgeräte 

  
b) Messung des Halsausschnittes (Beispiel für 

einen Schlafsack mit Druckknöpfen an der 
Schulter) 

c) Messung des Halsausschnittes (Beispiel für 
einen Schlafsack mit Naht an der Schulter) 

Legende 

1 fixierter Haken 
2 Mitte der Rückseite 
3 Mitte der Vorderseite 

l Länge der Halsausschnittsmessung 
F anliegende Kraft 

Bild 1 � Prinzip der Messung des Halsausschnitts 
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