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Diese Europaische Norm wurde von CEN am 1995-02-10 und die Anderung A1 am
2000-02-25 angenommen.

Die CEN-Mitglieder sind gehalten, die CEN/CENELEC-Geschaftsordnung zu erfiillen, in der
die Bedingungen festgelegt sind, unter denen dieser Europaischen Norm ohne jede
Anderung der Status einer nationalen Norm zu geben ist.

Auf dem letzten Stand befindliche Listen dieser nationalen Normen mit ihren bibliographischen
Angaben sind beim Zentralsekretariat oder bei jedem CEN-Mitglied auf Anfrage erhaltlich.
Diese Europaische Norm besteht in drei offiziellen Fassungen (Deutsch, Englisch, Franzdsisch).
Eine Fassung in einer anderen Sprache, die von einem CEN-Mitglied in eigener
Verantwortung durch Ubersetzung in seine Landessprache gemacht und dem Zentralsekretariat
mitgeteilt worden ist, hat den gleichen Status wie die offiziellen Fassungen.

CEN-Mitglieder sind die nationalen Normungsinstitute von Belgien, Danemark, Deutschland,
Finnland, Frankreich, Griechenland, Irland, Island, Italien, Luxemburg, Niederlande, Norwegen,
Osterreich, Portugal, Schweden, Schweiz, Spanien, der Tschechischen Republik und dem
Vereinigten Konigreich.
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Vorwort
Diese Europaische Norm wurde vom Technischen Komitee CEN/TC 158 ,Schutzhelme® erarbeitet, dessen Sekretariat vom
BSI betreut wird.

Diese Europaische Norm wurde unter einem Mandat erarbeitet, das die Kommission der Europaischen Gemeinschaften
und das Sekretariat der Europaischen Freihandelszone dem CEN erteilt haben, und unterstutzt grundlegende Anforderungen
der EG-Richtlinien.

Diese Europdische Norm mufl den Status einer nationalen Norm erhalten, entweder durch Verdffentlichung eines
identischen Textes oder durch Anerkennung bis August 1995, und etwaige entgegenstehende nationale Normen missen
bis August 1995 zurlickgezogen werden.

Entsprechend der CEN/CENELEC-Geschaftsordnung sind die nationalen Normungsinstitute der folgenden Lander gehalten,
diese Europaische Norm zu tGbernehmen:

Belgien, Danemark, Deutschland, Finnland, Frankreich, Griechenland, Irland, Island, Italien, Luxemburg, Niederlande,
Norwegen, Osterreich, Portugal, Schweden, Schweiz, Spanien und das Vereinigte Kénigreich.

Vorwort der Anderung A1

Diese Anderung EN 397:1995/A1:2000 zur EN 397:1995 wurde vom Technischen Komitee CEN/TC 158 ,Schutzhelme*
erarbeitet, dessen Sekretariat vom BSI betreut wird.

Diese Anderung zur Europaischen Norm EN 397:1995 muR den Status einer nationalen Norm erhalten, entweder durch
Veréffentlichung eines identischen Textes oder durch Anerkennung bis September 2000, und etwaige entgegenstehende
nationale Normen mussen bis September 2000 zuriickgezogen werden.

Diese Anderung wird bei der ersten Uberarbeitung in die EN 397:1995 eingearbeitet.

Diese Anderung zur Europaischen Norm EN 397:1995 wurde unter einem Mandat erarbeitet, das die Européische
Kommission und die Europaische Freihandelszone dem CEN erteilt haben, und unterstitzt grundlegende Anforderungen
der EG-Richtlinien.

Zusammenhang mit EU-Richtlinien siehe informativen Anhang ZA, der Bestandteil dieser Norm ist.

Entsprechend der CEN/CENELEC-Geschaftsordnung sind die nationalen Normungsinstitute der folgenden Lander gehalten,
diese Europaische Norm zu tUbernehmen:

Belgien, Danemark, Deutschland, Finnland, Frankreich, Griechenland, Irland, Island, Italien, Luxemburg, Niederlande,
Norwegen, Osterreich, Portugal, Schweden, Schweiz, Spanien, die Tschechische Republik und das Vereinigte Kénigreich.

jeweiligen Stellen im Text zitiert, und die Publikationen

1 Anwendungsbereich
sind nachstehend ausgefiihrt. Bei datierten Verweisungen

Diese Norm legt allgemeine Anforderungen und Anforde-
rungen an die Schutzfunktion, Prufverfahren sowie Anfor-
derungen an die Kennzeichnung fir Industrieschutzhelme
fest. Industrieschutzhelme sind in erster Linie dazu
bestimmt, dem Trager Schutz vor fallenden Gegenstanden
und deren Konsequenzen wie Gehirnverletzung und
Schédelbruch zu bieten.

2 Normative Verweisungen

Diese Europaische Norm enthalt durch datierte oder un-
datierte Verweisungen Festlegungen aus anderen Publi-
kationen. Diese normativen Verweisungen sind an den

gehéren spatere Anderungen oder Uberarbeitungen die-
ser Publikationen nur zu dieser Europaischen Norm, falls
sie durch Anderung oder Uberarbeitung eingearbeitet
sind. Bei undatierten Verweisungen gilt die letzte Ausgabe
der in Bezug genommenen Publikation.

EN 373:1993, Schutzkleidung — Beurteilung des Material-
widerstandes gegen filiissige Metallspritzer.

EN 960:1994, Priifképfe zur Priifung von Schutzhelmen.
ISO 472:1988, Plastics — Vocabulary.

ISO 4892:1981, Plastics — Methods of exposure to labo-
ratory light sources.
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3 Definitionen

Fur die Anwendung dieser Norm gelten die folgenden
Definitionen:

3.1

Industrieschutzhelm

Kopfbekleidung, die im folgenden als ,Helm*“ bezeichnet
wird und die hauptsachlich den oberen Bereich des
Kopfes des Tragers gegen Verletzung durch fallende
Gegenstande schitzen soll

3.2
Helmschale

Der harte, glatt bearbeitete Werkstoff, der die allgemeine
aulere Form des Helmes bildet

3.3
Schirm

Ein Vorsprung der Helmschale oberhalb der Augen

3.4
Umlaufender Rand
Ein Rand, der die Helmschale umgibt

ANMERKUNG Ein umlaufender Rand kann auch eine Ablauf-
rinne umfassen.

3.5

Innenausstattung

Die vollstéandige Vorrichtung, die dazu dient,

a) den korrekten Sitz des Helms zu wahren und/oder

b) die bei einem Aufprall auftretende kinetische Energie
aufzunehmen

ANMERKUNG Eine Innenausstattung umfalt ein Kopfband
sowie ein Nackenband und kann auch die in 3.5.3 bis 3.5.6
definierten Teile mit einschlieRen.

3.51

Kopfband

Der Teil der Innenausstattung, der den Kopf oberhalb der
Augen etwa am grofdten horizontalen Umfang des Kopfes
ganz oder teilweise umgibt

ANMERKUNG Das Kopfband kann ein Nackenband umfassen.
3.5.2

Nackenband

Das verstellbare Band, das unter der Ebene des Kopfbandes
hinter dem Kopf verlauft

ANMERKUNG Ein Nackenband kann ein fester Bestandteil des
Kopfbandes sein.

353

Tragkorb

Mit Ausnahme des Kopf- und des Nackenbands die Bau-
gruppe der Innenausstattung, die in Berlihrung mit dem
Kopf ist

ANMERKUNG Ein Tragkorb kann fest oder verstellbar sein.
3.54

Innenpolster

Material zur Verbesserung des Tragekomforts

3.5.5

StoRdampfungsbander

Tragbander, die die bei einem Aufprall auftretende kineti-
sche Energie aufnehmen

3.5.6

Komfort- oder Schweiband

Ein Zubehorteil, das zur Verbesserung des Tragekomforts
mindestens die innere vordere Oberflache des Kopfbandes
bedeckt
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3.6
Schutzpolsterung

Material, das einen Teil der bei einem Aufprall auftretenden
kinetischen Energie aufnimmt

3.7
Beliftungso6ffnungen

Offnungen in der Helmschale, die die Luftzirkulation im
Helminneren ermoglichen kénnen

3.8
Kinnriemen

Ein unter dem Kinn verlaufender Riemen, der den Halt des
Helmes verbessert

3.9
Kinnriemenbefestigung

Vorrichtung zur Befestigung des Kinnriemens am Helm.
Sie schlief3t z. B. mit ein:

a) Bestandteile, die zu diesem Zwecke an den Enden des
Kinnriemens angebracht sind;

b) den Teil der Helmschale oder des Kopfbandes, an dem
der Kinnriemen befestigt ist

3.10
Helmzubehor
Alle Zusatzteile flir besondere Zwecke, z. B. Kinnriemen,

Nackenschutz, Zugband und Befestigungsvorrichtungen
fur Lampen, Kabel sowie Gesichts- und Gehdrschutz

3.11

Traghohe

Der vertikale Abstand zwischen dem unteren Rand des
Kopfbandes und dem héchsten Punkt des Prifkopfes, auf
dem der Helm befestigt ist. Dieser Abstand wird vorne
(in der Mitte zwischen den Seiten des Prifkopfes) bzw.
seitlich (in der Mitte zwischen der Vorder- und Rickseite
des Priifkopfes) gemessen, je nachdem, welcher Abstand
groRer ist

3.12
AuBerer vertikaler Abstand
Der vertikale Abstand zwischen dem Scheitel des Pruf-

kopfes, auf dem der Helm befestigt ist, und dem héchsten
Punkt der AuRenflache der Helmschale

ANMERKUNG Dies ist die Hohe der Aufenflache der Helm-
schale Uber dem Kopf, wenn der Helm getragen wird, und bezieht
sich z.B. auf den Freiraum unter niedrigen Dachern.

3.13
Innerer vertikaler Abstand
Der Hoéhenunterschied bezlglich des hdchsten Punktes

der AuRenflache der Helmschale, wenn der Helm auf dem
Prifkopf befestigt ist:

1) mit Tragkorb und

2) ohne Tragkorb und Schutzpolsterung im Scheitel-
bereich, so dal die Helmschale auf dem Prifkopf
aufliegt
ANMERKUNG Hierbei handelt es sich um die Hohe der
Innenflache der Helmschale iber dem Kopf, wenn der Helm
getragen wird, und bezieht sich auf die Stabilitat.

3.14
Innerer vertikaler Freiraum

Der Hoéhenunterschied bezlglich des hdchsten Punktes
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