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Diese Europiische Norm wurde vom Technischen Komitee CEN/TC 137 “Bewertung der Belastung am Arbeitsplatz”, dessen

Sekretariat vom DIN betreut wird, erarbeitet.

Diese Européaische Norm muB den Status einer nationalen Norm erhalten, entweder durch Veroffentlichung eines identischen
Textes oder durch Anerkennung bis August 1995, und etwaige entgegenstehende nationale Normen miissen bis August 1995

zuriickgezogen werden.

Entsprechend der CEN/CENELEC-Geschéftsordnung sind folgende Lander gehalten, diese Europdische Norm zu lber-

nehmen:

Belgien, Danemark, Deutschland, Finnland, Frankreich, Griechenland, Irland, Island, Italien,Luxemburg, Niederlande,Norwegen,
Osterreich, Portugal, Schweden, Schweiz, Spanien und das Vereinigte Kénigreich.

0 Einleitung

In wirklich reprasentativer Weise die beruflich bedingte
Exposition gegeniiber Luftverunreinigungen zu ermitteln
stelit eine standige Herausforderung dar. Gleichwohl ist es
unumganglich, Informationen zu sammeln, das AusmaB der
Exposition gegeniiber chemischen Stoffen zu bestimmen,
und sie auf ein MindestmaB zu verringern.

Es gibt unzdhlige industrielle Verfahren und chemische
Stoffe. Jeder einzelne Verarbeitungsschritt kann unter-
schiedliche Bedingungen (z.B. kontinuierlicher oder dis-
kontinuierlicher ProzeB, Temperatur, Druck) und verschie-
dene chemische Stoffe (chemische Substanzen) beinhal-
ten. Zudem kann jeder dieser Schritte unterschiedliche

Tatigkeiten bei unterschiedlichen Expositionsbedingungen
erforderlich machen. Die Entfernung zu Schadstoffquellen
und physikalische Parameter wie Quellenstérke, Luftstro-
mungen und meteorologische Veranderungen sind eben-
falls von groBer Bedeutung.Die hierdurch bedingten groBen
Unterschiede in den Expositionsbedingungen werden
zusétzlich noch in hohem MaBe beeinfluBt durch die indivi-
duelle Verhaltensweise der einzelnen Beschaftigten.

All dies erklart, warum plotzliche Schwankungen in der
Schadstoffkonzentration und erhebliche raumliche Kon-
zentrationsunterschiede auftreten: Ort, Zeitpunkt und
Dauer der Probenahme kommen deshalb entscheidende
Bedeutung zu. Stitzt man sich lediglich auf einzelne
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Messungen an einem bestimmten Tag oder in einem festge-
setzten Zeitraum, so kann das dazu fithren, daB man eine
unzureichende Vorstellung davon erhélt, wie stark sich ein-
zelne charakteristische Merkmale der Exposition gegenii-
ber Luftverunreinigungen tatsédchlich andern kénnen.

Oftmals bringen die Probenahmevorrichtungen eigene Ein-
schrankungen mit sich, die bisweilen auch kritisch sein kon-
nen, wie beispielsweise bei der Untersuchung von Partikel-
fraktionen. Die analytischen Teilschritte tragen zusétzliche
Schwierigkeiten und Unsicherheiten bei,wenn zum Beispiel
die Identifizierung oder die Abtrennung einer Verbindung
nurunzureichend erfolgt oder wenn Querempfindlichkeiten
auftreten. Bei diesen vielschichtigen Zusammenhingen
fallt der MeBstrategie die Aufgabe zu, den reprasentativen
Charakter der Messungen bei geringstméglichem Aufwand
sicherzustellen.

Angesichts dieser Vielfalt von Gegebenheiten und Proble-
men kénnen Ermittlungen aus ganz unterschiedlichen
Beweggriinden, mit unterschiedlichen Zielsetzungen und
Verfahren angestellt werden. Im folgenden werden Verfah-
ren und Leitlinien vorgeschlagen, um grundlegende
Begriffe und Vorgehensweisen zu vereinheitlichen. Fach-
kompetenz ist dariiber hinaus stets erforderlich, wenn es
gilt, die Qualitdt der Ermittlungen sicherzustellen und die
Arbeitsbedingungen erforderlichenfalls zu verbessern.

1 Anwendungsbereich

Diese Europédische Norm enthélt Anleitungen zur Ermitt-
lung der Exposition gegeniiber chemischen Stoffen in der
Arbeitsplatzatmosphére. Sie beschreibt eine Vorgehens-
weise fiir den Vergleich der inhalativen Exposition von
Arbeitnehmern mit einschldgigen Grenzwerten fiir che-
mische Stoffe in der Luft am Arbeitsplatz und die MeB-
strategie.

2 Normative Verweisungen

Diese Europédische Norm enthilt durch datierte oder unda-
tierte Verweisungen Festlegungen aus anderen Publikatio-
nen.Diese normativen Verweisungen sind an der jeweiligen
Stelle im Text zitiert, und die Publikationen sind nachste-
hend aufgefiihrt. Bei starren Verweisungen gehéren spa-
tere Anderungen oder Uberarbeitungen dieser Publikatio-
nen zu dieser Europdischen Norm, falls sie durch Anderung
oder Uberarbeitung eingearbeitet sind. Bei undatierten
Verweisungen gilt die letzte Ausgabe der in Bezug genom-
menen Publikation.
EN 482

Arbeitsplatzatmosphédre — Aligemeine Anforderungen

an Verfahren zur Messung von chemischen Arbeits-

stoffen

3 Definitionen

Fur die Anwendung dieser Norm geiten die folgenden Defi-
nitionen:

3.1 Exposition: Das Vorhandensein eines chemischen
Stoffes in der Luft im Atembereich eines Arbeitnehmers.Sie
wird beschrieben durch die Angabe der Konzentration des
chemischen Stoffes, wie sie sich aus Expositionsmessun-
gen herleitet, mit dem gleichen zeitlichen Bezug wie der
Grenzwert.

3.2 chemische Arbeitsstoffe: Sind alle chemischen
Elemente und Verbindungen einzeln oder in einem
Gemisch, wie sie in der Natur oder als Produkt von Arbeits-
verfahren auftreten, unabhéngig davon, ob sie absichtlich
oder unabsichtlich erzeugt und ob sie in Verkehr gebracht
wurden.
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3.3 Tatigkeit: Die definierbare Abfolge von einzelnen
Handlungen in den betrachteten Zeitraumen.

3.4 Arbeitsplatz: Den oder die raumlich begrenzten
Bereich oder Bereiche, worin die Handlungen bei der Arbeit
ausgefihrt werden.

3.5 Grenzwert: Vergleichswert fiir die Konzentration

eines chemischen Arbeitsstoffes in der Luft.
ANMERKUNG: Grenzwerte werden meistens fiir
einen zeitlichen Bezug von 8 h festgelegt, sie kon-
nen aber auch fiir kiirzere Zeit oder Konzentrations-
spitzen festgelegt werden.
Die Grenzwerte fir Gase und Dampfe werden in der
von den ZustandsgréBen Temperatur und Druck
unabhéngigen MaBeinheit ml/m3 (ppm V/V) sowie
in der von diesen ZustandsgroBen abhingigen
MaBeinheit mg/m3 fiir eine Temperatur von 20°C
und einen Druck von 101,3 kPa angegeben.
Grenzwerte und Schwebstoffe werden in mg/m?3
oder einem Vielfachen fiir die am Arbeitsplatz herr-
schenden Umgebungsbedingungen (Temperatur,
Druck) angegeben. Die Grenzwerte fiir Fasern
werden entweder in Fasern/m3 oder Fasern/cm3 fiir
die am Arbeitsplatz herrschenden Umgebungen
(Temperatur, Druck) angegeben.

3.6 zeitlicher Bezug: Der festgelegte Zeitabschnitt, fiir
den der Grenzwert eines bestimmten chemischen Stoffes
aufgestellt wurde. Der zeitliche Bezug fiir einen Langzeit-
Grenzwert ist {iblicherweise 8 h und fiir einen Kurzzeitwert
tiblicherweise 10 min bis 15 min.

3.7 Vorrichtung zur personenbezogenen Probe-
nahme (personal sampler): Eine an der Person befe-
stigte Vorrichtung, die Luftproben im Atembereich sammelt.

4 Aligemeines
Beim Vorgehen unterscheidet man zwei Phasen:
— die Arbeitsbereichsanalyse (ABA) zur Ermittiung der
beruflichen Exposition: Die Exposition wird mit dem
Grenzwert verglichen;
— und die Kontrollmessungen (KM), mit denen regel-
ma8Big liberpriift wird, ob sich die Expositionsbedingun-
gen geédndert haben.
Eine Arbeitsbereichsanalyse wird anléBlich der erstmaligen
Beurteilung oder immer dann durchgefiihrt, wenn sich
Arbeitsbedingungen, Verfahren, Produkte, Chemikalien
oder Grenzwerte wesentlich geédndert haben. In dieser
ersten Phase ist kein formaler Entscheidungsweg vor-
geschrieben, es ist der Fachkompetenz des Anwenders
liberlassen, die Norm im Sinne der Zielvorstellung auszule-
gen und anzuwenden. In der zweiten Phase ist die Haufig-
keit der Kontrolimessungen abhidngig vom Ergebnis vor-
angegangener Messungen.
Ob iiberhaupt zukiinftig Kontrollmessungen erforderlich
sind, sollte als Ergebnis der erstmaligen Arbeitsbereichs-
analyse oder ihrer Fortschreibung festgestellt werden, ein-
schlieBlich der Angaben iiber Zweck und Haufigkeit der
geplanten Messungen. Das MeBverfahren fiir die Kontroll-
messungen wird in der Arbeitsbereichsanalyse festgelegt.
Unter bestimmten Bedingungen kann auf Kontrolimessun-
gen verzichtet werden.
Bild 1 gibt eine schematische Ubersicht iiber die Vor-
gehensweise nach dieser Europdischen Norm.

5 Arbeitsbereichsanalyse
5.1 Vorgehensweise
5.1.1 Aligemeines

Der Arbeitsplatz und die beriicksichtigten Tatigkeiten wer-
den in der Arbeitsbereichsanalyse beschrieben.
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|dentifiziere Expositionsmoglichkeiten (siehe 5.1.2)
Erhebe das Grundwissen (siehe 5.1.3)

!

[ Voruntersuchung der Exposition (siehe‘5.1.4.1 )

i

— ja ——I Kann das Auftreten von Stoffen in der Luft sicher ausgeschlossen werden?

T
nein

l Grunderhebung vornehmen (siehe 5.1.4.2)

r Ist die Exposition héher als der Grenzwert? Ir
|
nein

i

Ist die Exposition erheblich niedriger als der Grenzwert
und bleibt sie auch langfristig so niedrig?

|
nein

Ist die Exposition hoher als der Grenzwert?

!
I

ja

Eingehende Erhebung durchfiihren (siehe 5.1.4.3) f
|
nein

i

Ist die Exposition erheblich niedriger als der Grenzwert
und bleibt sie auch langfristig so niedrig?

nein

I
nein

Sind Kontrollmessungen erforderlich?
|
ja

i

]

KontrollmeBplan aufstellen (siehe Abschnitt 8)

Kontrollmessungen durchfiihren

!
|

I Ist die Exposition hoher als der Grenzwert? [
T
nein

i

ja

Ist die Exposition erheblich niedriger als der Grenzwert
und bleibt sie auch langfristig so niedrig?

Protokoll erstellen
siehe Abschnitt 7

Bild 1: Schematische Ubersicht {iber die Vorgehensweise nach dieser Europédischen Norm
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nein

ja

Abhilfe

schaffen

Arbeitsbereichsanalyse wiederholen
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Die Arbeitsbereichsanalyse gliedert sich in drei Schritte:
— ldentifizierung der Expositionsmdéglichkeiten (Stoff-
liste);

— Erhebung des Grundwissens;
— Ermittlung der Exposition.

5.1.2 Identifizierung von Expositionsmdéglichkeiten

Die Anfertigung einer Liste, in der alle am betrachteten
Arbeitsplatz vorkommenden chemischen Stoffe aufgefiihrt
sind, ist der entscheidende erste Schritt zur Erkennung von
moglichen gesundheitsgefadhrdenden Expositionen. Die
Auflistung umfaBt, sofern sie zu einer Exposition beitragen
konnen, alle Einsatzstoffe und deren Verunreinigungen,
Zwischenprodukte, Endprodukte, Reaktionsprodukte und
Nebenprodukte. Diesen sind die zugehdrigen Grenzwerte
zuzuordnen.

Sind keine Grenzwerte vorhanden, so kdnnen andere Krite-
rien zur Beurteilung der Exposition herangezogen werden.
Wenn ein Verfahren noch nicht in der Praxis eingesetzt wird,
kénnen Expositionsmdglichkeiten teilweise schon auf-
grund vorhandener einschldagiger Daten erkannt werden.
Auf diesem Wege gewonnene Erkenntnisse miissen aller-
dings in einem spéateren Stadium bestatigt werden.

5.1.3 Erhebung des Grundwissens
Zur Einschédtzung der Moglichkeiten einer Exposition
gegeniiber Gefahrstoffen werden nunmehr Arbeitsablauf
und Verfahren einer eingehenden Betrachtung unterzogen,
im einzelnen

— Funktion des Mitarbeiters, d.h. Arbeitsauftrag;

— Tatigkeiten und Arbeitstechniken;

— Anlagenart und Verfahrensweise;
Gestaltung des Arbeitsplatzes;
Schutzeinrichtungen und -maB8nahmen;
— Luftungseinrichtungen und andere technische Kon-
trollvorrichtungen;
- Emissionsquellen;
— Zeitpunkt und Dauer von Expositionen;
— Arbeitsauslastung.

5.1.4 Ermittlung der Exposition
Zur Ermittlung der Exposition miissen nunmehr die Infor-
mationen, die bei der Identifizierung von Expositionsmég-
lichkeiten und bei der Erhebung des Grundwissens gewon-
nen wurden, zusammengefihrt und ausgewertet werden.
Dies geschieht zweckmaBig in einer strukturierten Vor-
gehensweise und kann in drei Stufen erfolgen

— als Voruntersuchung;

— als Grunderhebung;

— als eingehende Erhebung.
Zum Vergleich mit dem Grenzwert missen Daten {iber den
zeitlichen und rdumlichen Verlauf der Stoffkonzentrationen
in der Arbeitsplatzatmosphére erhoben werden.
Es ist allerdings nicht notwendigerweise so,daB immer alle
drei Stufen durchiaufen werden miissen.Wenn zu erwarten
ist, daB die Exposition den Grenzwert Uiberschreitet, oder
wenn eindeutig festgestellt wird, daB die Exposition weit
unter dem Grenzwert liegt, dann kann die Arbeitsbereichs-
analyse abgeschlossen und entsprechend 5.5 weiter ver-
fahren werden.

5.1.41 Voruntersuchung

Im Rahmen der qualitativen Voruntersuchung werden
Betrachtungen dariiber angestellt, ob eine nennenswerte
Exposition iiberhaupt besteht. Hierbei werden die Stoffliste
(siehe 5.1.2) und das Grundwissen (siehe 5.1.3) zugrunde-
gelegt.

Die Raumluftkonzentration von Stoffen in der Ndhe einer
einzelnen Person ist abhédngig von
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— der Anzahl der Quellen, aus denen Stoffe freigesetzt
werden;

— der Auslastung der Anlagenkapazitat;
— der jeweiligen Quellenstérke;

— der Art und raumlichen Anordnung der einzelnen
Quelle;

— der Ausbreitung der Stoffe aufgrund von Luftstro-
mungen;
— der Art und Wirksamkeit von Absaug- und Liftungs-
anlagen.
Tatigkeiten und Verhalten der einzelnen Person Gben eben-
falls einen EinfluB aus durch:
— die Entfernung der einzelnen Person zur Quelle;
- die Aufenthaltsdauer in einem bestimmten Bereich;
— die individuelle Arbeitsweise.
Wenn eine solche Voruntersuchung ergibt, daB das Auftre-
ten eines chemischen Stoffes in der Luft am Arbeitsplatz
nicht sicher ausgeschlossen werden kann, muB dieser che-
mische Stoff ndher betrachtet werden (siehe 5.1.4.2 und
5.1.4.3).

5.1.4.2 Grunderhebung
Die Grunderhebung liefert quantitative Aussagen uiber die
Exposition der betroffenen Arbeitnehmer, wobei insbeson-
dere Tatigkeiten mit hoher Exposition zu berlicksichtigen
sind. Mégliche Informationsquellen sind

— bereits vorliegende Expositionsmessungen;

— Messungen von vergleichbaren Anlagen oder Tatig-
keiten;
— zuverldssige Berechnungen auf der Grundlage ein-
schldgiger quantitativer Daten.
Reichen die vorliegenden Daten nicht aus, um einen zuver-
lassigen Vergleich der Exposition mit dem Grenzwert vor-
nehmen zu konnen, so sind sie durch Messungen am
Arbeitsplatz zu erweitern.

5.1.4.3 Eingehende Erhebung

Die eingehende Erhebung zielt ab auf die Beschaffung
zutreffender und gesicherter Angaben iiber die Exposition,
wenn sie in der GroBenordnung des Grenzwertes liegt.

5.2 MeBstrategie

Wenn man die Exposition mittels Messungen quantitativ
erfassen will, sollte dabei im allgemeinen der Weg gewihlt
werden, der es erlaubt, die verfigbaren Mittel am effektiv-
sten einzusetzen.

Liegt die Exposition aller Voraussicht nach erheblich unter-
halb des Grenzwertes oder aber iiber dem Grenzwert,dann
kann man zur Bestatigung solch klarer Sachverhalte durch-
aus MeBverfahren heranziehen, die einfach in der Anwen-
dung, aber mdéglicherweise mit einer gréBeren MeBunsi-
cherheit behaftet sind. Andererseits besteht hier auch die
Moglichkeit zu Messungen fiir den ungiinstigsten Fall
(worst-case), zu Messungen in der Ndhe der Emissions-
quelle oder zu Ubersichtsmessungen (siehe 4.2 bis 4.4 in
EN 482:1994). In derartigen Fillen kann die Arbeitsbe-
reichsanalyse oftmals auch ohne weitergehende Unter-
suchungen abgeschlossen werden.

MuB in anderen Féllen jedoch angenommen werden, daB
die Exposition in der Ndhe des Grenzwertes liegt,dann sind
hier genauere Untersuchungen notwendig, die es unter
Umsténden erforderlich machen, das Leistungsvermogen
instrumenteller und analytischer Techniken voll aus-
zuschopfen (siehe 4.5 in EN 482 :1994).

5.21 Auswahl von Arbeitnehmern
fiir Expositionsmessungen

Nach welchem Muster ein oder mehrere Arbeitnehmer
stellvertretend fur Expositionsmessungen auszuwiahlen
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