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Nationales Vorwort

Diese Norm enthalt sicherheitstechnische Festlegungen.

Sie beinhaltet die Deutsche Fassung der vom Technischen Komitee ISO/TC 199 ,Safety of machinery” in
Zusammenarbeit mit dem Technischen Komitee CEN/TC 114 ,Sicherheit von Maschinen und Geraten" im
Europdischen Komitee fiir Normung (CEN) ausgearbeiteten EN ISO 14122-4:2016.

Die nationalen Interessen bei der Erarbeitung wurden vom Arbeitsausschuss NA 060-48-11 AA
JArbeitsbiihnen und Zugiange — Sicherheit” im Fachbereich ,Grundnormen” des DIN-Normenausschusses
Maschinenbau (NAM) wahrgenommen. Vertreter der Hersteller und Anwender von Arbeitsbiihnen,
Laufstegen, Treppen, Treppenleitern, Geldnder und Steigleitern sowie der Berufsgenossenschaften waren an
der Erarbeitung beteiligt.

Diese Norm konkretisiert einschldgige Anforderungen von Anhangl der EU-Maschinenrichtlinie
2006/42/EG an erstmals im Europdischen Wirtschaftsraum (EWR) in Verkehr gebrachte Maschinen, um den
Nachweis der Ubereinstimmung mit diesen Anforderungen zu erleichtern.

Ab dem Zeitpunkt ihrer Bezeichnung als Harmonisierte Norm im Amtsblatt der Europaischen Union kann
der Hersteller bei ihrer Anwendung davon ausgehen, dass er die von der Norm behandelten Anforderungen
der Maschinenrichtlinie eingehalten hat (so genannte Vermutungswirkung).

Die im Abschnitt2 und den Literaturhinweisen zitierten Internationalen Normen sind, sofern diese
gleichzeitig als Europdische Normen tbernommen worden sind, als DIN EN ISO-Normen mit gleicher

Zahlnummer veroffentlicht.

Fiir die zitierten Internationalen Normen und Dokumente, sofern sie nicht als DIN ISO-Normen mit gleicher
Zahlnummer vero6ffentlicht sind, gibt es keine nationalen Entsprechungen.

Anderungen

Gegeniiber DIN EN ISO 14122-4:2010-12 wurden folgende Anderungen vorgenommen:

a) die Norm wurde grundlegend iiberarbeitet. Eine detaillierte Aufstellung der wesentlichsten Anderungen
ist in Anhang C (informativ) in Tabellenform verfiigbar;

b) im Nationalen Anhang NA werden Hinweise fiir Planer von ortsfesten Steigleitern gegeben.

Frithere Ausgaben

DIN 23276:1954-03
DIN 24532:1970-03, 1981-05
DIN EN ISO 14122-4:2004-12, 2010-12
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Nationaler Anhang NA
(informativ)

Hinweise fiir Hersteller, Betreiber/Benutzer und Planer

A.1 Allgemeines

Bei der Planung von Zugingen zu Maschinen sollte in Ubereinstimmung mit EN ISO 12100 darauf geachtet
werden, dass alle relevanten Informationen, die fiir die Gestaltung und Ausfilhrung von ortsfesten
Steigleitern notwendig sind, durch den Betreiber/Benutzer bereitgestellt werden. Dies gilt insbesondere fiir
Verwendungsgrenzen, rdumliche Grenzen und weitere Grenzen wie z.B. die Angabe der
Umgebungsbedingungen als Grundlage fiir eine geeignete Materialauswahl. Deshalb wird empfohlen, die
notwendigen Angaben anhand einer Checkliste zu ermitteln.

Es wird darauf hingewiesen, dass der oder die jeweiligen spezifischen Teile dieser Normenreihe in
Zusammenhang mit Teil 1 zu sehen sind, da in Teil 1 die Reihenfolge bei der Auswahl von Zugangen festlegt
ist und er zudem die allgemeinen Anforderungen an Zugange enthalt.

Flir Zugénge, die in Linder aufierhalb des Européischen Wirtschaftsraum (EWR) geliefert werden, konnen

zudem nationale Regelungen von Bedeutung sein, die z.B. in einem Lastenheft aufgenommen werden
sollten.

A.2 Redaktionelle Hinweise
Abschnitt 4.1.3:
In Abschnitt 4.1.3 wird darauf hingewiesen, dass es sich bei kreuzenden Rohren und Kandlen nicht um

Rohrbiindel oder mehrere Kanile handelt, sondern jeweils um einzelne Rohre oder einzelne Kanile. Um
Missverstandnisse zu vermeiden ist die folgende Formulierung besser geeignet:

4.1.3 Zwischenraum zwischen der Steigleiter und dauerhaften Hindernissen
Der Abstand zwischen der Steigleiter und dauerhaften Hindernissen muss (siehe Bild 4):
a) vonder Vorderseite der Sprossen aus gemessen:

1) vor der Steigleiter:

— mindestens 650 mm, oder falls Hindernisse wie ein Rohr oder ein Kanal kreuzen, 600 mm
betragen;

2) hinter der Steigleiter:

— mindestens 200 mm, oder falls Hindernisse wie ein Rohr oder ein Kanal kreuzen, 150 mm
betragen.

Dies gilt ebenso fiir die Legende zu Bild 4.
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Abschnitt 5.4.5:

Da die Art der Betatigung aus Bild 13 nicht ersichtlich ist, sollte, um Missverstidndnisse zu vermeiden, in der
Legende, die Erlauterung zur Betitigung der Bodenklappe ,(klappbar) verschiebbar” nicht verwendet
werden.

Anhang A.1 Allgemeines

Die im fiinften und im letzten Spiegelstrich der Aufziahlung gegebenen Erlduterungen zu den Tiirsystemen
sollten zum besseren Verstidndnis als Anmerkungen aufgefasst werden. Somit lauten die beiden Siatze wie

folgt:

— sie miissen, wahrend sie sich in ihrer Zugangsposition befinden, den sicheren Durchgang des Benutzers
erlauben ;

ANMERKUNG Das bedeutet ,offen”, wenn Tiirsysteme angebracht sind

— sie miissen nach dem sicheren Durchgang durch selbsttdtiges SchliefSen (z. B. Federkraft) und
Verriegeln (gesperrt), in eine Position zuriickkehren, die den Zugang verhindert.

ANMERKUNG Das bedeutet ,geschlossen und verriegelt”, wenn Tiirsysteme angebracht sind
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EUROPAISCHE NORM ENISO 14122-4
EUROPEAN STANDARD
NORME EUROPEENNE

Juni 2016

ICS 13.110 Ersatz fiir EN 1SO 14122-4:2004

Deutsche Fassung

Sicherheit von Maschinen —
Ortsfeste Zugange zu maschinellen Anlagen —
Teil 4: Ortsfeste Steigleitern (ISO 14122-4:2016)

Sécurité des machines — Safety of machinery —
Moyens d'accés permanents aux machines — Permanent means of access to machinery —
Partie 4: Echelles fixes (ISO 14122-4:2016) Part 4: Fixed ladders (ISO 14122-4:2016)

Diese Europaische Norm wurde vom CEN am 29. April 2016 angenommen.

Die CEN-Mitglieder sind gehalten, die CEN/CENELEC-Geschéftsordnung zu erfiillen, in der die Bedingungen festgelegt sind, unter
denen dieser Europiischen Norm ohne jede Anderung der Status einer nationalen Norm zu geben ist. Auf dem letzten Stand
befindliche Listen dieser nationalen Normen mit ihren bibliographischen Angaben sind beim Management-Zentrum des CEN-
CENELEC oder bei jedem CEN-Mitglied auf Anfrage erhéltlich.

Diese Europdische Norm besteht in drei offiziellen Fassungen (Deutsch, Englisch, Franzésisch). Eine Fassung in einer anderen
Sprache, die von einem CEN-Mitglied in eigener Verantwortung durch Ubersetzung in seine Landessprache gemacht und dem
Management-Zentrum mitgeteilt worden ist, hat den gleichen Status wie die offiziellen Fassungen.

CEN-Mitglieder sind die nationalen Normungsinstitute von Belgien, Bulgarien, Ddnemark, Deutschland, der ehemaligen
jugoslawischen Republik Mazedonien, Estland, Finnland, Frankreich, Griechenland, Irland, Island, Italien, Kroatien, Lettland,
Litauen, Luxemburg, Malta, den Niederlanden, Norwegen, Osterreich, Polen, Portugal, Ruménien, Schweden, der Schweiz, der
Slowakei, Slowenien, Spanien, der Tschechischen Republik, der Tiirkei, Ungarn, dem Vereinigten Kénigreich und Zypern.

. — |

EUROPAISCHES KOMITEE FUR NORMUNG
EUROPEAN COMMITTEE FOR STANDARDIZATION
COMITE EUROPEEN DE NORMALISATION

CEN-CENELEC Management-Zentrum: Avenue Marnix 17, B-1000 Briissel

© 2016 CEN  Alle Rechte der Verwertung, gleich in welcher Form und in welchem Ref. Nr. EN ISO 14122-4:2016 D
Verfahren, sind weltweit den nationalen Mitgliedern von CEN
vorbehalten.
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Europadisches Vorwort

Dieses Dokument (ENISO 14122-4:2016) wurde vom Technischen Komitee ISO/TC 199 ,Safety of
machinery” in Zusammenarbeit mit dem Technischen Komitee CEN/TC 114 ,Sicherheit von Maschinen und
Geraten” erarbeitet, dessen Sekretariat vom DIN gehalten wird.

Diese Europaische Norm muss den Status einer nationalen Norm erhalten, entweder durch Veroffentlichung
eines identischen Textes oder durch Anerkennung bis Dezember 2016, und etwaige entgegenstehende
nationale Normen miissen bis Dezember 2016 zuriickgezogen werden.

Es wird auf die Mdoglichkeit hingewiesen, dass einige Elemente dieses Dokuments Patentrechte beriihren
kénnen. CEN [und/oder CENELEC] sind nicht dafiir verantwortlich, einige oder alle diesbeziiglichen
Patentrechte zu identifizieren.

Dieses Dokument ersetzt EN ISO 14122-4:2004.

Entsprechend der CEN-CENELEC-Geschaftsordnung sind die nationalen Normungsinstitute der folgenden
Lander gehalten, diese Europdische Norm zu iibernehmen: Belgien, Bulgarien, Ddnemark, Deutschland, die
ehemalige jugoslawische Republik Mazedonien, Estland, Finnland, Frankreich, Griechenland, Irland, Island,
Italien, Kroatien, Lettland, Litauen, Luxemburg, Malta, Niederlande, Norwegen, Osterreich, Polen, Portugal,
Rumadnien, Schweden, Schweiz, Slowakei, Slowenien, Spanien, Tschechische Republik, Tirkei, Ungarn,
Vereinigtes Konigreich und Zypern.

Anerkennungsnotiz

Der Text von ISO 14122-4:2016 wurde vom CEN als EN ISO 14122-4:2016 ohne irgendeine Abdnderung
genehmigt.
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Vorwort

ISO (die Internationale Organisation fiir Normung) ist eine weltweite Vereinigung von Nationalen
Normungsorganisationen (ISO-Mitgliedsorganisationen). Die Erstellung von Internationalen Normen wird
normalerweise von ISO Technischen Komitees durchgefiihrt. Jede Mitgliedsorganisation, die Interesse an
einem Thema hat, fiir welches ein Technisches Komitee gegriindet wurde, hat das Recht, in diesem Komitee
vertreten zu sein. Internationale Organisationen, staatlich und nicht-staatlich, in Liaison mit ISO, nehmen
ebenfalls an der Arbeit teil. ISO arbeitet eng mit der Internationalen Elektrotechnischen Kommission (IEC)
bei allen elektrotechnischen Themen zusammen.

Die Verfahren, die bei der Entwicklung dieses Dokuments angewendet wurden und die fiir die weitere Pflege
vorgesehen sind, werden in den ISO/IEC-Direktiven, Teil 1 beschrieben. Im Besonderen sollten die fiir die
verschiedenen [SO-Dokumentenarten notwendigen Annahmekriterien beachtet werden. Dieses Dokument
wurde in Ubereinstimmung mit den Gestaltungsregeln der ISO/IEC-Direktiven, Teil 2 erarbeitet (siehe
www.iso.org/directives).

Es wird auf die Mdoglichkeit hingewiesen, dass einige Elemente dieses Dokuments Patentrechte beriihren
konnen. ISO ist nicht dafiir verantwortlich, einige oder alle diesbeziiglichen Patentrechte zu identifizieren.
Details zu allen wahrend der Entwicklung des Dokuments identifizierten Patentrechten finden sich in der
Einleitung und/oder in der ISO-Liste der empfangenen Patenterklarungen (siehe www.iso.org/patents).

Jeder in diesem Dokument verwendete Handelsname wird als Information zum Nutzen der Anwender
angegeben und stellt keine Anerkennung dar.

Eine Erlduterung der Bedeutung I[SO-spezifischer Benennungen und Ausdriicke, die sich auf
Konformitatsbewertung beziehen, sowie Informationen tiber die Beachtung der Grundsatze der
Welthandelsorganisation (WTO) zu technischen Handelshemmnissen (TBT, en: Technical Barriers to Trade)
durch ISO enthalt der folgende Link: www.iso.org/iso/foreword.html.

Das fiir dieses Dokument verantwortliche Komitee ist ISO/TC 199 Safety of machinery.

Diese zweite Ausgabe ersetzt die erste Ausgabe (ISO 14122-4:2004), die technisch iiberarbeitet wurde. Sie
beinhaltet die Anderung ISO 14122-4:2004/Amd 1:2010. Siehe Anhang C.

ISO 14122 besteht, unter dem Titel ,Safety of machinery — Permanent means of access to machinery*, aus
folgenden Teilen:

— Part 1: Choice of fixed means and general requirements of access
— Part 2: Working platforms and walkways

— Part 3: Stairs, stepladders and guard-rails

— Part 4: Fixed ladders

Ein weiterer Teil, der mobile Maschinen behandelt, ist in Erarbeitung.
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Einleitung

Diese Internationale Norm ist eine Typ-B-Norm wie in ISO 12100 angegeben.

Diese Internationale Norm ist insbesondere fiir die folgenden Interessentengruppen von Relevanz, die die
Marktakteure im Hinblick auf die Sicherheit von Maschinen reprasentieren:

— Maschinenhersteller (kleine, mittlere und grofie Unternehmen);

— Organisationen des Arbeits- und Gesundheitsschutzes (Gesetzgeber, Unfallversicherungen,
Marktaufsicht usw.).

Andere interessierte Kreise konnen durch das in dieser Internationalen Norm (durch die oben genannten
interessierten Kreise) festgeschriebene Sicherheitsniveau betroffen sein. Es handelt sich dabei um:

— Maschinenanwender/Arbeitgeber (kleine, mittlere und grofde Unternehmen);

— Maschinenanwender/Arbeitnehmer (z.B. Gewerkschaften, Organisationen fiir Personen mit
spezifischen Bediirfnissen);

— Dienstleistungsanbieter (kleine, mittlere und grofie Unternehmen), z. B. fiir Wartungsarbeiten;
— Verbraucher (falls die behandelten Maschinen fiir die Nutzung durch Verbraucher bestimmt sind).

Den oben genannten interessierten Kreisen wurde die Moéglichkeit eingerdumt, sich an der Erarbeitung
dieser Internationalen Norm zu beteiligen.

Des Weiteren ist diese Internationale Norm an Normungsgremien gerichtet, die Typ-C-Normen erarbeiten.

Die Anforderungen in dieser Internationalen Norm kénnen durch eine Typ-C-Norm erganzt oder modifiziert
werden.

Flir Maschinen, die in den Anwendungsbereich einer Typ-C-Norm fallen und die nach deren Anforderungen
konstruiert und gebaut worden sind, haben die Anforderungen dieser Typ-C-Normen Vorrang.

Das Ziel dieser Internationalen Norm ist es, generelle Anforderungen fiir den sicheren Zugang zu Maschinen
festzulegen. 1SO 14122-1 gibt Hinweise zur richtigen Wahl des Zugangs, wenn der erforderliche Zugang zur

Maschine nicht direkt vom Boden, von einer Ebene oder von einer Biihne aus moglich ist.

Die angegebenen Abmessungen stimmen mit den ergonomischen Mafédaten in ISO 15534-3 iiberein.
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1 Anwendungsbereich

Dieser Teil von ISO 14122 beschreibt Anforderungen fiir ortsfeste Steigleitern die Teil einer stationdren
Maschine sind und fiir die nicht-kraftbetriebenen verstellbaren Teile (z.B. klappbare, schiebbare) und
beweglichen Teile ortsfester Steigleiteranlagen.

ANMERKUNG 1 ,Ortsfeste” Zuginge sind solche, die so montiert sind (zum Beispiel durch Schrauben, Muttern,
Schweifden), dass sie nur mit Werkzeugen entfernt werden kénnen.

Dieser Teil von ISO 14122 legt Mindestanforderungen fest, die auch auf Zugange angewendet werden, die
Teil eines Gebdudes oder eines Bauwerks sind (z. B. ortsfeste Steigleitern), in dem die Maschine aufgestellt
ist, unter der Voraussetzung, dass die Hauptfunktion dieses Teils des Bauwerks darin besteht, den Zugang
zur Maschine zu ermoglichen.

ANMERKUNG 2 Existieren keine nationalen Vorschriften oder Normen, kann dieser Teil von 1SO 14122 fiir Zuginge
verwendet werden, die aufierhalb des Anwendungsbereichs dieser Norm liegen.

Es ist vorgesehen, dass dieser Teil von ISO 14122 zusammen mit ISO 14122-1 fiir die Anforderungen von
ortsfesten Steigleiteranlagen angewendet wird.

Die Normenreihe 1SO 14122 als Ganzes gilt sowohl fiir stationdre als auch fiir mobile Maschinen, bei denen
ortsfeste Zugange erforderlich sind. Sie gilt nicht fiir kraftbetriebene Zugange wie Aufziige, Fahrtreppen oder
andere Einrichtungen, die speziell fiir das Heben von Personen zwischen zwei Ebenen entwickelt worden
sind.

Dieser Teil von ISO 14122 gilt nicht fiir Maschinen, die vor der Veroéffentlichung dieser Norm hergestellt
wurden.

2 Normative Verweisungen

Die folgenden Dokumente, die in diesem Dokument teilweise oder als Ganzes zitiert werden, sind fiir die
Anwendung dieses Dokuments erforderlich. Bei datierten Verweisungen gilt nur die in Bezug genommene
Ausgabe. Bei undatierten Verweisungen gilt die letzte Ausgabe des in Bezug genommenen Dokuments
(einschlief’lich aller Anderungen).

ISO 12100, Safety of machinery — General principles for design — Risk assessment and risk reduction

ISO 14122-1:2016, Safety of machinery — Permanent means of access to machinery — Part 1: Choice of fixed
means of access and general requirements of access

ISO 14122-2:2016, Safety of machinery — Permanent means of access to machinery — Part2: Working
platforms and walkways

ISO 14122-3:2016, Safety of machinery — Permanent means of access to machinery — Part 3: Stairs,
stepladders and guard-rails

EN 353-1:2014, Persénliche Schutzausriistung gegen Absturz — Mitlaufende Auffanggerdte einschliefSlich
einer Fiihrung — Teil 1: Mitlaufende Auffanggerdte einschliefdlich fester Fiihrung

EN 795, Persdnliche Absturzschutzausriistung— Anschlageinrichtungen

Documents
Document Sharing7Hub

Full document details: DIN EN ISO 14122-4:2016-10


http://www.avadocuments.com/doc/din-en-iso-14122-4-2016-10
http://www.avadocuments.com/doc/din-en-iso-14122-4-2016-10

DIN EN ISO 14122-4:2016-10
ENISO 14122-4:2016 (D)

3 Begriffe

Fir die Anwendung dieses Dokuments gelten die Begriffe nach 1SO 12100, ISO 14122-1 und die folgenden
Begriffe.

31

ortsfeste Steigleiteranlage

Steigleiteranlage

ortsfeste Steigleiter

Einrichtung, die aus mindestens einem Leiterlauf (3.4), einer Absturzsicherung (3.7), und gegebenenfalls
auch aus Podest(en) und/oder Blihne(n) besteht

Anmerkung 1 zum Begriff: Im folgenden Text werden die Abkilirzungen ,Steigleiter” fiir die ortsfeste Steigleiter und
,Leiterlauf” fiir den Leiterlauf einer ortsfesten Steigleiter verwendet.

3.2

Steigleiter mit Seitenholmen

ortsfeste Steigleiter, nach ISO 14122-1:2016, 3.1, an der die Sprossen zwischen zwei Holmen angeordnet und
an den Holmen befestigt sind

Anmerkung 1 zum Begriff:  Die Seitenholme tragen die Last (siehe Bild 1).

N\

AW

SUNS

L1 1 RTTTETTTT

\

Bild 1 — Steigleiter mit Seitenholmen
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3.3

Steigleiter mit Mittelholm

ortsfeste Steigleiter, nach 1SO 14122-1:2016, 3.1, an der die Sprossen an beiden Seiten des Mittelholms
befestigt sind

Anmerkung 1 zum Begriff:  Der Mittelholm tragt alleine die Last (siehe Bild 2).

Bild 2 — Steigleiter mit Mittelholm

3.4
Leiterlauf
fortlaufender Teil der ortsfesten Steigleiter (3.1)

— zwischen der Einstiegsstelle (3.8) und der Ausstiegstelle (3.9), bei Steigleitern ohne Biihne, oder
— zwischen der Einstiegsstelle (3.8) oder der Ausstiegsstelle (3.9) und der nachsten Biihne, oder
— zwischen aufeinanderfolgenden Podesten oder Ruhebiihnen (3.12)

Anmerkung 1 zum Begriff: ~ Siehe Bilder 3a und 3b.

3.5

Steighohe einer Steigleiteranlage

Gesamthohe

H

vertikaler Abstand zwischen der Einstiegsstelle am Boden und der Ausstiegsstelle (3.9) am oberen Ende
einer Steigleiteranlage (3.1)

Anmerkung 1 zum Begriff:  Siehe Bild 3 a).

Anmerkung 2 zum Begriff: Im Falle von versetzten Leiterldufen (3.4) ist das der vertikale Abstand zwischen der
Einstiegstelle (3.8) des ersten Leiterlaufs und der Ausstiegsstelle am oberen Ende des letzten Leiterlaufs.
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3.6

Hoéhe des Leiterlaufs

h

vertikaler Abstand jedes einzelnen, versetzten Leiterlaufs (3.4)

Anmerkung 1 zum Begriff:  Siehe Bild 3 b).

2
2 \Vi
\V4 = \
— =
— H 3
—] = \/
— 4 =
— = H <| =
— 3 H
] - y
| N A
— 1 H <
H V. H 1
H 7
a) Einzelner Leiterlauf b) Versetzte Leiterldufe
Legende
1 Einstiegsstelle
2 Ausstiegsstelle
H Steigh6he einer Steigleiteranlage (Gesamthohe)
3 Umsteigebiihne oder Umsteigepodest
4 Leiterlauf
h Hohe des Leiterlaufs

Bild 3 — Hohe von Leiterlaufen und Anordnungen von Umsteigebiihnen/Podesten

3.7

Absturzsicherung

technische Mafdnahme zur Verhinderung oder Verringerung des Absturzrisikos von Personen von
Steigleitern

3.71

Riickenschutz

korbférmige, fest mit der Steigleiter verbundene Schutzeinrichtung zur Verringerung des Absturzrisikos von
Steigleitern

Anmerkung 1 zum Begriff: ~ Siehe Bild 14, Bild 15, Bild 20 a) und Bild B.1.

3.7.2

Steigschutzeinrichtung mit fester Fithrung

Steigschutz

Schutzausriistung, die fest mit der Steigleiter verbunden ist und in Verbindung mit einer persénlichen
Schutzausriistung verwendet wird

Anmerkung 1 zum Begriff: ~ Siehe auch Definition in EN 353-1 und EN 363.
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3.8

Einstiegsstelle

Einstieg

untere Ebene der Umgebung oder der Umsteigebiihne (3.11), von der aus eine Person mit dem Aufstieg in die
Steigleiter oder Steigleiteranlage (3.1) beginnt

Anmerkung 1 zum Begriff:  See Bild 3 a) und Bild3 b).

3.9

Ausstiegsstelle

Ausstieg

obere Ebene der Umgebung oder der Umsteigebiihne (3.11), die die Person nach dem Aufstieg betritt oder
von der der Abstieg nach unten beginnt

Anmerkung 1 zum Begriff:  Siehe Bild 3 a) und Bild 3 b).

Anmerkung 2 zum Begriff:  In einer Steigleiteranlage mit versetzten Leiterldufen kann die Ausstiegsstelle (3.9) ebenso
eine Einstiegsstelle (3.8) fiir den nachfolgenden Aufstieg sein.

3.10

Umsteigepodest

horizontales Bauteil zwischen zwei aufeinanderfolgenden Leiterldufen (3.4), das bei Steigleitern mit
versetzten Leiterldufen verwendet wird und ausgelegt ist, um die Leiterldufe zu wechseln oder sich
auszuruhen

Anmerkung 1 zum Begriff:  Siehe Bild 20.

3.11

Umsteigebiihne

horizontales Bauteil zwischen zwei aufeinanderfolgenden Leiterldufen (3.4), das ausgelegt ist, mehr als einer
Person zur gleichen Zeit zu ermoglichen, in der Steigleiteranlage zu wechseln oder sich auszuruhen

Anmerkung 1 zum Begriff:  Siehe Bild 19.

3.12

Ruhebiihne

horizontales Bauteil bei einem einzelnen Leiterlauf (3.4), das ausgelegt ist, mehr als einer Person zur
gleichen Zeit zu ermdglichen, sich in der Steigleiteranlage auszuruhen

Anmerkung 1 zum Begriff: ~ Siehe Bild 18.

3.13

bewegliches Ruhepodest

mit erforderlichen Schutzmitteln ausgestattete Ebene, die dafiir ausgelegt ist, dass der Benutzer der
Steigleiteranlage (3.1) sich ausruhen aber nicht umsteigen kann

Anmerkung 1 zum Begriff: ~ Siehe Bild 21 a) und Bild21 b).

3.14

Zugangsbiihne

horizontales Bauteil an der Einstiegsstelle (3.8) oder Ausstiegsstelle (3.9), das vom Benutzer als Zugang zu
einer Steigleiteranlage (3.1) verwendet wird

3.15

Bodenklappe

Luke, die nur gelegentlich gedffnet wird, um den Durchgang durch eine Biihne oder ein anderes horizontales
Bauteil zu ermdglichen

Anmerkung 1 zum Begriff: ~ Siehe Bild 13.
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3.16
nicht geschulter Benutzer
Person ohne Erfahrung, wie der Steigschutz zu benutzen ist

3.17
geschulter Benutzer
Person mit Unterweisung und Erfahrung, wie der Steigschutz zu benutzen ist

BEISPIEL Monteure von Windkraftanlagen.

4 Auswahl und Gestaltung von Steigleiteranlagen
4.1 Allgemeines
4.1.1 Gestaltung und Ausfithrung

Steigleiteranlagen sind mit versetzten Leiterldufen oder als einzelner Leiterlauf ausgelegt (siehe 4.3.2 und
4.3.3).

Die Steigleiter(n) sollte(n) als Leitern mit Seitenholmen ausgelegt werden. In Ausnahmefallen (z. B. bei nicht
ausreichendem Platz zur Installation einer Steigleiter mit Seitenholmen oder dort wo ein Steigschutz
aufgrund unterschiedlicher Neigungen innerhalb der Steigleiteranlage erforderlich ist, diirfen Steigleitern
mit Mittelholm vorgesehen werden.

4.1.2 Wahl in Abhangigkeit des zur Verfiigung stehenden Platzes

Durch Verwenden einzelner Leiterlaufe kann ein minimaler Platzbedarf erreicht werden (siehe 4.3.3 fiir die
Hohenbeschrankungen bei einem einzelnen Leiterlauf).

Mittlerer Platzbedarf ist erforderlich, wenn aufeinanderfolgende versetzte Leiterldufe mit Podesten
verwendet werden (siehe Bild 20).

Maximaler Platzbedarf ist erforderlich, wenn versetzte Leiterlaufe und Umsteigeblihnen verwendet werden
(siehe Bild 19).

4.1.3 Zwischenraum zwischen der Steigleiter und dauerhaften Hindernissen
Der Abstand zwischen der Steigleiter und dauerhaften Hindernissen muss (siehe Bild 4):
a) vonder Vorderseite der Sprossen aus gemessen:
1) vor der Steigleiter:
— mindestens 650 mm, oder falls Hindernisse wie Rohre oder Kanale kreuzen, 600 mm betragen;
2) hinter der Steigleiter:
— mindestens 200 mm, oder falls Hindernisse wie Rohre oder Kanale kreuzen, 150 mm betragen.
b) von der Hinterseite der Sprossen aus gemessen:
1) hinter der Steigleiter:

— mindestens 75 mm, mit Ausnahme der obersten Sprosse, bei der der Abstand zwischen 60 mm
und 75 mm sein muss, betragen.

Sind die Seitenholme so ausgefiihrt, dass sie als Handlauf verwendet werden, muss der Freiraum um die
Seitenholme herum, mit Ausnahme in Hohe der Ausstiegsstelle, mindestens 75 mm betragen.
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Legende

1 Ausstiegsstelle
2 Hindernisse wie Rohre oder Kanile

Bild 4 — Abstandsmafie bei dauerhaften Hindernissen
4.2 Wabhl einer Absturzsicherung
4.2.1 Notwendigkeit einer Absturzsicherung

Bei einer Gesamtabsturzhohe von >3 000 mm muss die Steigleiter mit einer Absturzsicherung versehen
sein.

4.2.2 Arten von Absturzsicherungen

Die gebrauchlichsten Optionen, um die Benutzer von ortsfesten Steigleitern gegen Absturz zu schiitzen, sind
die folgenden:

a) Riickenschutz

Der Riickenschutz ist eine Mafdnahme, die stets vorhanden und dessen Sicherheitsniveau unabhdngig
vom Verhalten des Benutzers ist. Deshalb ist er die bevorzugte Wahl.

b) Steigschutzeinrichtung mit fester Fithrung (Steigschutz)
Ein Steigschutz ist nur dann wirksam, wenn der Benutzer sich dafiir entscheidet, ihn zu benutzen. Wenn
ein Auffanggurt in Verbindung mit einem mitlaufenden Auffanggerdt an einer inkompatiblen

Gleitschiene benutzt wird, besteht das Risiko des Absturzes.

Eine Kombination aus beiden, Riickenschutz und Steigschutz, darf nicht verwendet werden.
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4.2.3 Anleitung zur Risikobeurteilung

Vor der Auswahl einer geeigneten Art der Absturzsicherung muss eine Risikobeurteilung nach ISO 12100 fiir
den jeweiligen Anwendungsfall und speziell beim Erstellen von Typ-C-Normen durchgefiihrt werden. Die

wesentlichsten dabei zu berticksichtigenden Gesichtspunkte sind zum Beispiel:

a)

b)

d)

g)

h)

Zugangsbedingungen, wie

1) Bewegungsgrenzen und

2) Gestaltungsgrenzen;

gesamte Steighohe einer ortsfesten Steigleiter;
die Hohe des Absturzrisikos und das zu erwartende Verletzungsausmaf3;
menschliche Gesichtspunkte, wie

1) Erschopfung,

2) Stress und

3) Erfahrung, Kénnen und Ausbildung;
rettungsbezogene Gesichtspunkte;
umweltbezogene Gesichtspunkte, wie

1) Wind und

2) extreme Temperaturen;
Nutzungshaufigkeit:

1) gelegentlich oder

2) haufig;

Handhabung von

1) Werkzeugen und

2) Ersatzteilen.

4.3 Hohe des Leiterlaufs und Absturzsicherung

4.3.1 Raumliche Grenzen

Umgebende Anordnungen,

z.B. Winde, Teile von Maschinen, konnen einen zum Rickenschutz

gleichwertigen Schutz bieten, wenn die Abmessungen des von ihnen umgebenen Bereichs denen des
Riickenschutzes in 5.5.1.2 entsprechen.
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