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DIN EN ISO 8559-1:2021-04

Nationales Vorwort

Der Text von ISO 8559-1:2017 wurde vom Technischen Komitee [SO/TC 133, Clothing sizing systems - size
designation, size measurement methods and digital fittings“ der Internationalen Organisation flir Normung
(ISO) erarbeitet und vom Technischen Komitee CEN/TC 248 ,Textilien und textile Erzeugnisse“ als
EN ISO 8559-1:2020 iibernommen, dessen Sekretariat von BSI (Vereinigtes Konigreich) gehalten wird.

Das zustindige nationale Normungsgremium ist der Arbeitsausschuss NA 106-01-02 AA ,Textilien und
Bekleidung - Kennzeichnung, Anforderungen und Priifverfahren; SpA zu CEN/TC 248/WG 10, WG 20, WG 38
und ISO/TC 133“im DIN-Normenausschuss Textil und Textilmaschinen (Textilnorm).

Fliir die in diesem Dokument zitierten internationalen Dokumente wird im Folgenden auf die
entsprechenden deutschen Dokumente hingewiesen:

ISO 7250-1 siehe DIN EN ISO 7250-1
[SO 15535 siehe DIN EN ISO 15535
[SO 20685 (all parts) siehe DIN EN ISO 20685 (alle Teile)

Aktuelle Informationen zu diesem Dokument kénnen tber die Internetseiten von DIN (www.din.de) durch
eine Suche nach der Dokumentennummer aufgerufen werden.

Nationaler Anhang NA
(informativ)

Literaturhinweise

DIN EN ISO 7250-1, Wesentliche Maf3e des menschlichen Kérpers fiir die technische Gestaltung —
Teil 1: Kérpermaf3definitionen und -messpunkte

DIN EN ISO 15535, Allgemeine Anforderungen an die Einrichtung anthropometrischer Datenbanken

DIN EN ISO 20685 (alle Teile), 3D-Scanverfahren fiir international kompatible anthropometrische
Datenbanken
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EUROPAISCHE NORM EN ISO 8559-1
EUROPEAN STANDARD
NORME EUROPEENNE Dezember 2020

ICS 61.020

Deutsche Fassung

Grofdenbezeichnung von Bekleidung —
Teil 1: Anthropometrische Definition fiir Kérpermafe
(ISO 8559-1:2017)

Size designation of clothes — Désignation des tailles de vétements —
Part 1: Anthropometric definitions for body Partie 1: Définitions anthropométriques pour la mesure
measurement (ISO 8559-1:2017) du corps (ISO 8559-1:2017)

Diese Europdische Norm wurde vom CEN am 23. November 2020 angenommen.

Die CEN-Mitglieder sind gehalten, die CEN/CENELEC-Geschaftsordnung zu erfiillen, in der die Bedingungen festgelegt sind, unter
denen dieser Europaischen Norm ohne jede Anderung der Status einer nationalen Norm zu geben ist. Auf dem letzten Stand
befindliche Listen dieser nationalen Normen mit ihren bibliographischen Angaben sind beim CEN-CENELEC-Management-
Zentrum oder bei jedem CEN-Mitglied auf Anfrage erhaltlich.

Diese Europdische Norm besteht in drei offiziellen Fassungen (Deutsch, Englisch, Franzdsisch). Eine Fassung in einer anderen
Sprache, die von einem CEN-Mitglied in eigener Verantwortung durch Ubersetzung in seine Landessprache gemacht und dem
Management-Zentrum mitgeteilt worden ist, hat den gleichen Status wie die offiziellen Fassungen.

CEN-Mitglieder sind die nationalen Normungsinstitute von Belgien, Bulgarien, Danemark, Deutschland, Estland, Finnland,
Frankreich, Griechenland, Irland, Island, Italien, Kroatien, Lettland, Litauen, Luxemburg, Malta, den Niederlanden, Norwegen,
Osterreich, Polen, Portugal, der Republik Nordmazedonien, Ruménien, Schweden, der Schweiz, Serbien, der Slowakei, Slowenien,
Spanien, der Tschechischen Republik, der Tiirkei, Ungarn, dem Vereinigten Kénigreich und Zypern.

. — |

EUROPAISCHES KOMITEE FUR NORMUNG
EUROPEAN COMMITTEE FOR STANDARDIZATION
COMITE EUROPEEN DE NORMALISATION

CEN-CENELEC Management-Zentrum: Rue de la Science 23, B-1040 Briissel
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Europaisches Vorwort

Der Text von ISO 8559-1:2017 wurde vom Technischen Komitee ISO/TC 133 ,,Clothing sizing systems - size
designation, size measurement methods and digital fittings“ der Internationalen Organisation flir Normung
(ISO) erarbeitet und vom Technischen Komitee CEN/TC 248 ,Textilien und textile Erzeugnisse“ als
EN ISO 8559-1:2020 iibernommen, dessen Sekretariat von BSI gehalten wird.

Diese Europdische Norm muss den Status einer nationalen Norm erhalten, entweder durch
Veroffentlichung eines identischen Textes oder durch Anerkennung bis spatestens Juni 2021 und etwaige
entgegenstehende nationale Normen miissen bis spatestens Juni 2021 zuriickgezogen werden.

Es wird auf die Moglichkeit hingewiesen, dass einige Elemente dieses Dokuments Patentrechte beriihren
konnen. CEN ist nicht dafiir verantwortlich, einige oder alle diesbeziiglichen Patentrechte zu
identifizieren.

Entsprechend der CEN-CENELEC-Geschiftsordnung sind die nationalen Normungsinstitute der
folgenden Lander gehalten, diese Europdische Norm zu iibernehmen: Belgien, Bulgarien, Ddnemark,
Deutschland, die Republik Nordmazedonien, Estland, Finnland, Frankreich, Griechenland, Irland, Island,
[talien, Kroatien, Lettland, Litauen, Luxemburg, Malta, Niederlande, Norwegen, Osterreich, Polen,
Portugal, Ruméanien, Schweden, Schweiz, Serbien, Slowakei, Slowenien, Spanien, Tschechische Republik,
Tiirkei, Ungarn, Vereinigtes Konigreich und Zypern.

Anerkennungsnotiz

Der Text von ISO 8559-1:2017 wurde von CEN als EN ISO 8559-1:2020 ohne irgendeine Abdnderung
genehmigt.

Documents
Document Sharinq;Hub

Full document details: DIN EN ISO 8559-1:2021-04


http://www.avadocuments.com/doc/din-en-iso-8559-1-2021-04
http://www.avadocuments.com/doc/din-en-iso-8559-1-2021-04

DIN EN ISO 8559-1:2021-04
EN ISO 8559-1:2020 (D)

Vorwort

[SO (die Internationale Organisation fiir Normung) ist eine weltweite Vereinigung von Nationalen
Normungsorganisationen (ISO-Mitgliedsorganisationen). Die Erstellung von Internationalen Normen wird
normalerweise von ISO Technischen Komitees durchgefiihrt. Jede Mitgliedsorganisation, die Interesse an
einem Thema hat, flir welches ein Technisches Komitee gegriindet wurde, hat das Recht, in diesem Komitee
vertreten zu sein. Internationale Organisationen, staatlich und nicht-staatlich, in Liaison mit ISO, nehmen
ebenfalls an der Arbeit teil. ISO arbeitet eng mit der Internationalen Elektrotechnischen Kommission (IEC) bei
allen elektrotechnischen Themen zusammen.

Die Verfahren, die bei der Entwicklung dieses Dokuments angewendet wurden und die fiir die weitere Pflege
vorgesehen sind, werden in den ISO/IEC-Direktiven, Teil 1 beschrieben. Im Besonderen sollten die fiir die
verschiedenen ISO-Dokumentenarten notwendigen AnnahmeKkriterien beachtet werden. Dieses Dokument
wurde in Ubereinstimmung mit den Gestaltungsregeln der ISO/IEC-Direktiven, Teil 2 erarbeitet (siehe
www.iso.org/directives).

Es wird auf die Moglichkeit hingewiesen, dass einige Elemente dieses Dokuments Patentrechte beriihren
konnen. ISO ist nicht dafiir verantwortlich, einige oder alle diesbeziiglichen Patentrechte zu identifizieren.
Details zu allen wahrend der Entwicklung des Dokuments identifizierten Patentrechten finden sich in der
Einleitung und/oder in der ISO-Liste der empfangenen Patenterklarungen (siehe www.iso.org/patents).

Jeder in diesem Dokument verwendete Handelsname wird als Information zum Nutzen der Anwender
angegeben und stellt keine Anerkennung dar.

Eine Erlduterung der Bedeutung ISO-spezifischer Benennungen und Ausdriicke, die sich auf
Konformitdtsbewertung beziehen, sowie Informationen iiber die Beachtung der Grundsitze der
Welthandelsorganisation (WTO) zu technischen Handelshemmnissen (TBT, en: Technical Barriers to Trade)
durch ISO enthélt der folgende Link: www.iso.org/iso/foreword.html.

Das fiir dieses Dokument verantwortliche Komitee ist ISO/TC 133, Clothing sizing systems — size designation,
size measurement methods and digital fittings.

Diese erste Ausgabe ersetzt ISO 3635:1981 und ISO 8559:1989, die technisch liberarbeitet wurden.

Eine Liste aller Teile der Normenreihe ISO 8559 ist auf der ISO-Internetseite zu finden.
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Einleitung

Dieses Dokument ist das erste einer dreiteiligen Internationalen Norm (ISO 8559-1, ISO 8559-2 und
[SO 8559-3). Es umfasst die Definition und Generierung anthropometrischer Mafie, die zur Erstellung von
Groflen- und Formprofilen und deren Anwendung im Bekleidungsbereich angewendet werden kénnen. Es
bildet die Grundlage fiir 1SO 8559-2, Primary and secondary dimension indicators, und ISO 8559-3,
Methodology for creating body measurement tables and intervals. Es wird auf Mafe und Verfahren nach
[SO 7250-1 Bezug genommen.
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1 Anwendungsbereich

Dieses Dokument stellt eine Beschreibung anthropometrischer Mafde zur Verfiigung, die als Grundlage fiir die
Erstellung physischer und digitaler anthropometrischer Datenbanken angewendet werden kénnen. Die in
diesem Dokument festgelegte Liste von Maf3en ist dafiir vorgesehen, als Anleitung fiir auf dem Gebiet der
Bekleidung titigen Fachleute zu dienen, die ihr Wissen anwenden miissen, um Marktsegmente der
Bevolkerung auszuwdhlen und Grofien- und Formprofile fiir die Entwicklung aller Arten von
Bekleidungsstiicken und deren entsprechenden Biisten zu erzeugen. Die Liste enthdlt eine Anleitung zur
Durchfithrung anthropometrischer Messungen sowie Informationen fiir Bekleidungsentwickler und
Biistenhersteller zu den Messprinzipien und ihren zugrunde liegenden anatomischen und
anthropometrischen Grundlagen.

In Anhang A ist die Verwendung des Piktogramms (Standard und modifiziert) auf der Grundlage der Auswahl
der am haufigsten verwendeten Korpermafie fiir die Grofdenbezeichnung der Bekleidung beschrieben.

Dieses Dokument ist dafiir vorgesehen, in Verbindung mit nationalen, regionalen oder internationalen
Vorschriften oder Vereinbarungen angewendet zu werden, um die Ubereinstimmung bei der Definition von
Bevolkerungsgruppen sicherzustellen und den Vergleich anthropometrischer Datensatze zu ermdoglichen.

2 Normative Verweisungen

Es gibt keine normativen Verweisungen in diesem Dokument.

3 Begriffe

Fiir die Anwendung dieses Dokuments gelten die folgenden Begriffe.

[SO und IEC stellen terminologische Datenbanken fiir die Verwendung in der Normung unter den folgenden
Adressen bereit:

— 1EC Electropedia: verfiigbar unter http://www.electropedia.org/

— IS0 Online Browsing Platform: verfiigbar unter http://www.iso.org/obp

ANMERKUNG  Anhang C fasst die Zuordnung der Begriffe zu Kérperorientierungspunkten, Ebenen (3.1) sowie Linien
und (horizontalen/vertikalen) (Schnitt-) Flachen (3.2) mit aufgelisteten Mafden zusammen:

— Tabelle C.1 — Vertikale Maf3e (5.1), Breiten und Tiefen (5.2);
— Tabelle C.2 — Umfangsmafie (5.3);
— Tabelle C.3 — Entlang der Korperoberfliche gemessene Abstande (5.4);

— Tabelle C.4 — Andere Maf3e (5.6), berechnete Mafse (5.7).

3.1 Orientierungspunkte und -ebenen (Bild 1 bis Bild 26)

ANMERKUNG  Siehe Anhang C beziiglich der Zuordnung von Punkten und Ebenen zu Maf3en.

3.1.1

Schulterpunkt

lateralster (seitlichster) Punkt des seitlichen Fortsatzes der Schulterblattgrate (Akromion-Processus), der

vertikal auf die Hautoberflache projiziert wird

Anmerkung 1 zum Begriff:  Siehe Bild 1.

Anmerkung 2 zum Begriff:  Identisch mit dem Akromion in ISO 7250-1.
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Bild 1 — Schulterpunkt

3.1.2
Mittelpunkt der Uberaugenwulst
am weitesten vorspringender Punkt der Stirn zwischen der Uberaugenwulst in der Mediansagittalebene

Anmerkung 1 zum Begriff: ~ Siehe Bild 2.

Anmerkung 2 zum Begriff:  Identisch mit der Glabella in ISO 7250-1.

Bild 2 — Mittelpunkt der Uberaugenwulst
3.1.3
Tragion
Punkt der tiefsten Einziehung oberhalb des Tragus (kleiner Knorpelhdcker vor dem Ohreingang)

Anmerkung 1 zum Begriff: ~ Siehe Bild 3.

Bild 3 — Tragion
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3.1.4

Orbita
tiefster Punkt am unteren Rand der Orbita (unterer Rand der Augenhohle)

Anmerkung 1 zum Begriff:  Siehe Bild 4.

Bild 4 — Orbita

3.15
tiefster Kinnpunkt
tiefster Punkt der Kinnspitze in der Mediansagittalebene, nach vorn projiziert, wahrend sich der Kopf in der

Frankfurter Horizontalen befindet
Anmerkung 1 zum Begriff:  Siehe Bild 5.

Anmerkung 2 zum Begriff:  Identisch mit dem Menton in ISO 7250-1.

Bild 5 — Tiefster Kinnpunkt
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3.1.6

hinterer Halsbasispunkt
dorsalster Knochenpunkt hinten am Halsansatz (die Spitze des Dornfortsatzes des siebten Halswirbels) in der

Mediansagittalebene und posterior auf die Hautoberflache projiziert

Anmerkung 1 zum Begriff: ~ Siehe Bild 6.

Anmerkung 2 zum Begriff:  Identisch mit dem Cervicale in ISO 7250-1.

Bild 6 — Hinterer Halsbasispunkt
3.1.7
seitlicher Halsbasispunkt

Kreuzungspunkt der Halsansatzlinie und des vorderen Randes des Trapezmuskels

Anmerkung 1 zum Begriff: ~ Siehe Bild 7.

Anmerkung 2 zum Begriff: Die seitlichen Halsbasispunkte werden beim Lokalisieren der Halsansatzlinie (3.2.1)
bestimmt.

Q
\ ¢ K

Bild 7 — Seitlicher Halsbasispunkt
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3.1.8

vorderer Halsbasispunkt
Kreuzungspunkt der Linie, die die medialen oberen Grenzen des linken und rechten Schliisselbeins und der

vorderen Mittellinie verbindet

Anmerkung 1 zum Begriff: ~ Siehe Bild 8.

s -

e

Bild 8 — Vorderer Halsbasispunkt

3.1.9
Adamsapfel-Punkt
am weitesten vorspringender Punkt des Schildknorpels

Anmerkung 1 zum Begriff:  Siehe Bild 9.

Bild 9 — , Kehlkopf“-Punkt
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3.1.10
Ellenbogenpunkt
am meisten hervorstehender Punkt des Olecranon der Elle

Anmerkung 1 zum Begriff:  Siehe Bild 10.

Bild 10 — Ellenbogenpunkt

3.1.11
Brustpunkt
am weitesten vorspringender Punkt der Brust, wenn ein Bilistenhalter getragen wird

Anmerkung 1 zum Begriff:  Siehe Bild 11.

Anmerkung 2 zum Begriff:  Informationen zur Art des zu tragenden Biistenhalters siehe 4.1.1.

Bild 11 — Brustpunkt
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3.1.12
Mittelpunkt des Brustkorbs
Punkt auf dem Brustbein in der Mediansagittalebene in Hohe der Fuge zwischen der dritten und vierten Rippe

Anmerkung 1 zum Begriff:  Siehe Bild 12.

Anmerkung 2 zum Begriff:  Identisch mit dem Mesosternal in ISO 7250-1.

Bild 12 — Mittelpunkt des Brustkorbs

3.1.13
vorderer Achselfaltenpunkt
vorderer Faltenpunkt der Achsel auf der Armansatzlinie, der bestimmt wird, indem ein Maf3stab unter dem

Arm angeordnet wird

Anmerkung 1 zum Begriff:  Die Ebene wird als Oberkante eines unter der Achselhdhe angeordneten Lineals festgelegt.

Anmerkung 2 zum Begriff: ~ Siehe Bild 13.

Bild 13 — Vorderer Achselfaltenpunkt
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3.1.14
hinterer Achselfaltenpunkt
hinterer Faltenpunkt der Achsel auf der Armansatzlinie, der bestimmt wird, indem ein Maf3stab unter dem

Arm angeordnet wird

Anmerkung 1 zum Begriff:  Die Ebene wird als Oberkante eines unter der Achselh6he angeordneten Lineals festgelegt.

Anmerkung 2 zum Begriff:  Siehe Bild 14.

Bild 14 — Hinterer Achselfaltenpunkt

3.1.15
tiefster Punkt der Rippe
unterster Punkt des Brustkorbs (zehnte Rippe), horizontal in einem Winkel von 45° von der

Mediansagittalebene auf die Hautoberflache projiziert

Anmerkung 1 zum Begriff: ~ Siehe Bild 15.

Anmerkung 2 zum Begriff:  Identisch mit dem tiefsten Punkt des Brustkorbs in ISO 7250-1.

Bild 15 — Tiefster Punkt der Rippe

Documents
Document Sharirlg:_!-)Hub

Full document details: DIN EN ISO 8559-1:2021-04


http://www.avadocuments.com/doc/din-en-iso-8559-1-2021-04
http://www.avadocuments.com/doc/din-en-iso-8559-1-2021-04

DIN EN ISO 8559-1:2021-04
EN ISO 8559-1:2020 (D)

3.1.16
hochster Punkt des Hiiftknochens
hochster Punkt an der Seite des oberen Randes des Beckenkamms

l)

Bild 16 — Hochster Punkt des Hiiftknochens

Anmerkung 1 zum Begriff:  Siehe Bild 16.

3.1.17
Mittelpunkt der Kniescheibe
Mitte der Patella, wenn die Oberschenkelmuskeln entspannt sind

(]
| g

Bild 17 — Mittelpunkt der Kniescheibe

Anmerkung 1 zum Begriff: ~ Siehe Bild 17.
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3.1.18
Aufdenkndchelpunkt
aufderster seitlicher Punkt des AufRenknochels

Anmerkung 1 zum Begriff:  Siehe Bild 18.

ao NN

Bild 18 — Aufdenkndchelpunkt

3.1.19

Handgelenkspunkt
am meisten vorstehender Punkt des Ellenkopfes (hervorstehender Knochen auf der Seite des Handgelenks, an

der sich der kleine Finger befindet)

Anmerkung 1 zum Begriff: ~ Siehe Bild 19.

o
(|
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Bild 19 — Handgelenkspunkt
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3.1.20
Unterbrustebene
Ebene unmittelbar unterhalb der Brust, wenn ein Blistenhalter getragen wird

Anmerkung 1 zum Begriff:  Siehe Bild 20.

Anmerkung 2 zum Begriff:  Informationen zur Art des zu tragenden Blistenhalters siehe 4.1.1.

Bild 20 — Unterbrustebene

3.1.21
Bauchebene
Mitte zwischen der Unterbrust- und Taillenebene

Anmerkung 1 zum Begriff:  Siehe Bild 21.

o~

Bild 21 — Bauchebene
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3.1.22

Taillenebene
Mitte zwischen dem tiefsten Punkt der Rippe und dem hochsten Punkt des Hiiftknochens an der Seite des

Korpers

Anmerkung 1 zum Begriff: ~ Siehe Bild 22.

Bild 22 — Taillenebene
3.1.23
obere Hiiftebene

Mitte zwischen der obersten Hiift- und Taillenebene

Anmerkung 1 zum Begriff: ~ Siehe Bild 23.

Bild 23 — Obere Hiiftebene
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3.1.24
oberste Hiiftebene
Mitte zwischen der Taillenebene und der Hiiftebene

Anmerkung 1 zum Begriff:  Siehe Bild 24.

Bild 24 — Oberste Hiiftebene

3.1.25

Hiiftebene
Ebene, an der die grofdte Erhebung auf der Riickseite des Korpers (Gesafi) hervorsteht

Anmerkung 1 zum Begriff:  Siehe Bild 25.

Bild 25 — Hiiftebene
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3.1.26

innere Beinebene

Ebene des hochsten sichtbaren Punktes an der Verbindungsstelle zwischen dem rechten und dem linken
Oberschenkel, von der Riickseite der Person aus betrachtet

Anmerkung 1 zum Begriff: ~ Siehe Bild 26.

Bild 26 — Innere Beinebene

3.2 Linien und (horizontale/vertikale) (Schnitt-) Fldchen (Bild 27 bis Bild 31)

ANMERKUNG  Siehe Anhang C beziiglich der Zuordnung von Linien und (horizontalen/vertikalen) (Schnitt-) Flachen
zu Maf3en.

3.21

Halsansatzlinie

Linie am Halsansatz, die iiber dem hinteren Halsbasispunkt und dem vorderen Halsbasispunkt verlauft und
mithilfe einer Kette bestimmt wurde

Anmerkung 1 zum Begriff:  Siehe Bild 27.

Anmerkung 2 zum Begriff:  Die seitlichen Halsbasispunkte (3.1.7) werden beim Lokalisieren der Halsansatzlinie
bestimmt.

D

Bild 27 — Halsansatzlinie
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3.2.2

Schulterlinie
Linie, die den seitlichen Halsbasispunkt und den Schulterpunkt verbindet

Anmerkung 1 zum Begriff:  Siehe Bild 28.

Bild 28 — Schulterlinie

3.2.3
Armansatzlinie
Linie, die tiber dem Schulterpunkt und unter dem Arm verlauft und mithilfe einer diinnen Kette oder einem

schmalen Klebeband festgelegt wurde
Anmerkung 1 zum Begriff:  Siehe Bild 29.

Anmerkung 2 zum Begriff:  Der vordere Achselfaltenpunkt (3.1.13) und der hintere Achselfaltenpunkt (3.1.14) werden
beim Lokalisieren der Armansatzlinie bestimmt.

Bild 29 — Armansatzlinie
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3.24
Mediansagittalebene
antero-posterior (von vorn nach hinten) Medianebene des Korpers

Anmerkung 1 zum Begriff: ~ Siehe Bild 30.

-

Bild 30 — Mediansagittalebene

3.2.5

Frankfurter Horizontale

Standard-Horizontalebene in Hohe des linken Tragions, des oberen Randes des kleinen Knorpelhockers vor
dem Ohreingang (Tragus) und der linken Orbita, dem unteren Rand der Augenhohle, wenn die
Mediansagittalebene des Kopfes vertikal ausgerichtet ist

Anmerkung 1 zum Begriff:  Siehe Bild 31.

Bild 31 — Frankfurter Horizontale

4 Messbedingungen und -gerite
4.1 Bedingungen und Gerite
4.1.1 Bekleidung der Person

Der Korper wird ohne Schuhe und in kérperbetonter Kleidung gemessen, der weder ein sackartiges Aussehen
noch Falten aufweist. Biistenhalter und Schliipfer werden getragen, um die Einhaltung der ethischen
Grundsatze sicherzustellen; bei der Bestimmung des Brustumfangs ist es jedoch wichtig, einen Biistenhalter
auszuwahlen, der die Messung der Brust nicht beeinflusst. Blistenhalter miissen gut sitzende, ungepolsterte
klassische Biistenhalter sein, die aus leichtem Material ohne andere Stiitzen gefertigt sind.
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Arten von Bekleidung kénnen die Messung der Brust beeinflussen. Deshalb miissen die Arten der getragenen
Biistenhalter aufgezeichnet werden.

ANMERKUNG  Unterschiedliche Korpergestalten konnen es schwierig machen, einige Maf3e aufzunehmen, z. B. Mafie
im Unterbrustbereich.

4.1.2 Unterstiitzungsflachen
Die Standflachen und Sitzflachen miissen flach, horizontal und nicht verformbar sein.
4.1.3 Korpersymmetrie

Flir Maf3e, die an beiden Seiten des Korpers aufgenommen werden diirfen, sollte angegeben werden, an
welcher Korperseite das Mafd aufgenommen wurde.

4.1.4 Korperhaltung

In Anhang B sind die stehenden und sitzenden Korperhaltungen mit Armpositionen in Bezug auf die
Messbedingungen beschrieben.

Stehende Korperhaltung 1: Die Person steht mit geschlossenen Fiifen aufrecht, das Gewicht gleichmafiig auf
beide Fiif3e verteilt, Schultern entspannt. Der Kopf wird in der Frankfurter Horizontalen gehalten (siehe
Bild B.1).

Stehende Korperhaltung 2: Die Person steht mit schulterbreit ge6ffneten Fiif3en, das Gewicht gleichmafdig auf
beide Fiifie verteilt, Schultern entspannt. Der Kopf wird in der Frankfurter Horizontalen gehalten (siehe
Bild B.2 und Bild B.3).

Sitzende Kérperhaltung: Die Person sitzt aufrecht; der Kopf wird in der Frankfurter Horizontalen gehalten.
Die Oberschenkel sind parallel zueinander angeordnet; der Winkel zwischen dem Oberkdrper und dem
Oberschenkel und dem Oberschenkel und dem Unterschenkel betrdgt 90°. Die Fiifde konnen abgestiitzt
werden oder die Beine kénnen locker herabhangen (siehe Bild B.4).

Armposition:

— locker herabhdngend (siehe Bild B.1);

— abgespreizt, um mit der Seite des Koérpers einen Winkel von 20° zu bilden (siehe Bild B.2);
— gebeugt, Faust auf Hiiftknochen gelegt (siehe Bild B.3);

— in einem Winkel von 90° gebeugt (siehe Bild B.4).

4.1.5 Andere Anforderungen

Alle Messungen werden durchgefiihrt, wenn die Person normal atmet.

Andere Anforderungen, die fiir jedes Korpermafd spezifisch sind, werden unter jedem Korpermaf3
beschrieben.

Alle Messungen, mit Ausnahme von Gewichts- und Winkelmessungen miissen auf den Millimeter genau
aufgezeichnet werden.

4.2 Gerate
Alle Geréte sollten vor und wiahrend der Anwendung kalibriert und/oder ihre Fehlergrenze iiberpriift werden.

4.2.1 Anthropometer

Besteht im Wesentlichen aus einem in Millimeter unterteilten Lineal mit einem beweglichen Schieber (Laufer)
zur Messung der Hohe.
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4.2.2 Mafdband

Mit bestdndiger Skalenteilung und mit genauer Millimeterteilung. Die empfohlene Breite liegt je nach
Messgrofse zwischen 5mm und 10 mm. Das Mafband wird angewendet, um Umfangs- und
Oberflachenabstandsmessungen durchzufiihren. Es wird eine mafdige Spannung auf das Mafsband ausgeiibt
(es wird jedoch sichergestellt, dass der Koérper nicht durch das Mafdband eingeengt wird).

4.2.3 Kette oder schmales Maf3band

Zur Bestimmung des Halsansatzes kann eine feine Metallkette angewendet werden. Der Umfang des
Halsansatzes kann mit einer Kette und einem Lineal bestimmt werden. Zur Bestimmung des Armansatzes oder
der Taille kann ein schmales Maf3band angewendet werden.

4.2.4 Grofder Gleitzirkel, Gleitzirkel und Tasterzirkel

Diese werden zur Messung von Breiten- und Tiefenmafden am Koérper sowie von Abstinden zwischen
Korperpunkten angewendet.

4.2.5 Personenwaage
Geeignet, die Kérpermasse auf 100 g genau zu bestimmen.
4.2.6 Neigungsmesser

In Grad eingeteilt, damit kann die Schulterneigung bestimmt werden. Der Neigungsmesser dient zur
Bestimmung der Schulterneigung.

ANMERKUNG Andere Verfahren zur Messung des Kérpers, z. B. mithilfe eines dreidimensionalen Kdrperscanners,
konnen angewendet werden. Es ist notwendig, dass die mit diesen Verfahren erhaltenen Mafde entweder/oder:

— so genau und vergleichbar mit den Mafen sind, die mit den vorgeschriebenen manuellen Verfahren durchgefiihrt
wurden [die Vergleichprazision sollte nach ISO 20685 (alle Teile) bewertet werden];

— fiir Maf3e angewendet werden, die mit herkdmmlichen manuellen Verfahren erhalten werden konnen, aber aus
ethischen Griinden nicht mehr zuldssig sind.

5 Grundlegende Korpermafie

5.1 Vertikale MaRe (Bild 32 bis Bild 49)

ANMERKUNG  Siehe Tabelle C.1 beziiglich der Zuordnung von vertikalen Maf3en zu Punkten, Ebenen (3.1), Linien und
(horizontalen/vertikalen) (Schnitt-) Flachen (3.2).

5.1.1 Korperhohe

Definition: Vertikaler Abstand vom hochsten Punkt des Kopfes in der Mittellinie bis zur Standflache (siehe
Bild 32).

Position: Die Person steht mit geschlossenen Fiifen aufrecht; der Kopf wird in der Frankfurter Horizontalen
gehalten.

Gerat: Anthropometer.

ANMERKUNG 1 Identisch mit der Kdrperhdhe in ISO 7250-1.
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