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Vorwort

Diese DIN SPEC wurde nach dem PAS-Verfahren erarbeitet. Die Erarbeitung von DIN SPEC nach dem
PAS-Verfahren erfolgt in DIN SPEC (PAS)-Konsortien und nicht zwingend unter Einbeziehung aller
interessierten Kreise.

Die Erarbeitung und Verabschiedung des Dokuments erfolgten durch die nachfolgend genannten Initiatoren
und Verfasser:

— Pedilay Care GmbH
Hannes Weiland, Heidi Beatty, Susanne Schranner

— Fachhochschule Westschweiz, Professor fiir Wundpflege, DClinPrac, examinierter Krankenpfleger
Prof. Dr. Sebastian Probst

— Hohenstein Laboratories GmbH & Co. KG
Christin Glockner, Anne Schopfer, Florian Girmond

— Deutscher Verband fiir Podologie
Amrei Hohenwald

Fur dieses Thema bestehen derzeit keine Normen.

DIN SPEC sind nicht Teil des Deutschen Normenwerks.

Fiir diese DIN SPEC wurde kein Entwurf verdéffentlicht.

Trotz grofier Anstrengungen zur Sicherstellung der Korrektheit, Verlasslichkeit und Prézision technischer
und nicht-technischer Beschreibungen kann das DIN SPEC (PAS)-Konsortium weder eine explizite noch eine
implizite Gewahrleistung flir die Korrektheit des Dokuments {ibernehmen. Die Anwendung dieses
Dokuments geschieht in dem Bewusstsein, dass das DIN SPEC (PAS)-Konsortium fiir Schiden oder Verluste
jeglicher Art nicht haftbar gemacht werden kann. Die Anwendung der vorliegenden DIN SPEC entbindet den

Nutzer nicht von der Verantwortung fiir eigenes Handeln und geschieht damit auf eigene Gefahr.

Es wird auf die Moglichkeit hingewiesen, dass einige Elemente dieses Dokuments Patentrechte beriihren
konnen. DIN ist nicht dafiir verantwortlich, einige oder alle diesbeziiglichen Patentrechte zu identifizieren.

Die kostenfreie Bereitstellung dieses Dokuments als PDF-Version tiber den Beuth WebShop wurde im
Vorfeld finanziert.
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Einleitung

Die vorliegende DIN SPEC behandelt die addquate medizinische Versorgung von Fiifien und besitzt eine sehr
hohe gesellschaftliche Relevanz. Diese DIN SPEC kann sowohl im medizinischen als auch im pflegerischen
Kontext des Gesundheitswesens Anwendung finden und ist somit fachlich interdisziplinar ausgerichtet.
Anwender (Versorger) sind vordergriindig in folgenden Fachgebieten tatig:

— Medizin: Dermatologie, Diabetologie, Angiologie, Phlebologie oder Chirurgie;
— Pflege: Podologie, Wundmanagement, ambulante Pflege, Altenpflege und Pflege von Angehorigen.

Die medizinische Fufdversorgung findet dabei stationdr in Krankenhdusern, Pflegeeinrichtungen und
Hospizen, sowie ambulant in spezialisierten Arztpraxen oder durch ambulante Pflegedienste und
Angehorige in Privathaushalten statt.

Aufgrund der demografischen Entwicklung und der steigenden Zahl chronischer Erkrankungen wie
Stoffwechsel- oder Herz-Kreislauf-Erkrankungen, nimmt auch die Prdvalenz relevanter Indikationen in der
medizinischen Fuf3pflege zu. Beispiele sind Diabetes mellitus mit Folgen wie Neuropathien, Fuf3ulzera oder
Amputationen oder Verschlusskrankheiten und daraus resultierende Odeme in den unteren Extremititen.
Die Entwicklung der gesellschaftlichen Altersverteilung fiihrt {iberdies zu einer wachsenden Zahl
hilfsbediirftiger Personen. Sie sind im alltdglichen Leben auf Unterstiitzung durch Dienstleister wie
Pflegedienste oder Angehorige angewiesen, u. a. beim An- und Auskleiden oder der addquaten Versorgung
problembelasteter  Fiife. Diesem erhohten Bedarf steht ein zunehmender Kosten- und
Wirtschaftlichkeitsdruck bei allen Einrichtungen und Dienstleistern im Gesundheitswesen gegeniiber.

Viele der existierenden Produkte in der medizinischen Fufdversorgung konnen diesen steigenden
medizinischen Anforderungen nicht gerecht werden und sind insbesondere nur wenig auf die speziellen
Bediirfnisse problembelasteter Fiifde ausgerichtet. Insbesondere hinsichtlich der Hygiene und
Infektionspravention kdnnen entsprechend angepasste Produkte zum einmaligen Gebrauch herkémmlichen
Mehrwegprodukten deutlich {iberlegen sein.

Basierend auf medizinischen Empfehlungen in der Fufdversorgung ermoglicht dieser Standard eine
konsistente Herangehensweise, um Fufdverbdande zum einmaligen Gebrauch auf ihre Leistung zu priifen, eine
medizinische Fuflbehandlung zu gewahrleisten. Beinhaltet sind entsprechende Testmethoden und zu
erflillende Parameter. Insgesamt soll der Standard die Entscheidungsfindung fiir die Auswahl von
Fufdverbédnden zum einmaligen Gebrauch vereinfachen.
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