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Nationales Vorwort

Dieses Dokument (prEN 1078:2023) wurde vom Technischen Komitee CEN/TC 158 ,Schutzhelme" erarbeitet,
dessen Sekretariat von SIS (Schweden) gehalten wird.

Das zustdndige nationale Normungsgremium ist der Arbeitsausschuss NA 112-04-02 AA ,Sportschutzhelme”
im DIN-Normenausschuss Sport- und Freizeitgerdt (NASport).

Um Zweifelsfille in der Ubersetzung auszuschlieRen, ist die englische Originalfassung beigefiigt. Die Nutzungs-
bedingungen fiir den deutschen Text des Norm-Entwurfes gelten gleichermafden auch fiir den englischen Text.

Aktuelle Informationen zu diesem Dokument kénnen {iber die Internetseiten von DIN (www.din.de) durch eine
Suche nach der Dokumentennummer aufgerufen werden.

Anderungen
Gegentiber DIN EN 1078:2014-04 wurden folgende Anderungen vorgenommen:

a) bei dieser Uberarbeitung wurden die verschiedenen Gefihrdungen im Zusammenhang mit Kopfaufprall-
situationen fiir Radfahrer und die damit verbundenen héufigsten Risiken analysiert;

b) es wurden Anforderungen an die Dampfung von Rotationsstofden beim Aufprall hinzugefiigt;

c) eswurde ein normativer Verweis auf ein Priifverfahren fiir St6f3e mit einer tangentialen Komponente auf-
genommen;

d) Aufnahme von Kriterien fiir Kopfverletzungen;

e) die in den verschiedenen Tests verwendeten Aufprallgeschwindigkeiten basieren auf verfiigbaren Infor-
mationen aus der Literatur und Risikoanalysen;

f) Aufnahme eines Verfahrens zur Bewertung des Aufprallschutzes eines Kinnschutzes.
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Europaisches Vorwort

Dieses Dokument (prEN 1078:2023) wurde vom Technischen Komitee CEN/TC 158 ,Schutzhelme" erarbeitet,
dessen Sekretariat von SIS gehalten wird.

Dieses Dokument ist derzeit zur CEN-Umfrage vorgelegt.
Dieses Dokument wird EN 1078:2012+A1:2012 ersetzen.
Die wesentlichen Anderungen im Vergleich zur Vorgiangerausgabe sind folgende:

— in dieser Uberarbeitung wurden verschiedene Gefahren im Zusammenhang mit Kopfaufprallsituationen
fiir Radfahrer und die damit verbundenen haufigsten Risiken analysiert;

— Anforderungen an die Rotationsdampfung beim Aufprall wurden hinzugefiigt;

— normative Verweisung auf ein Priifverfahren fiir Stof3e mit einer tangentialen Komponente wurde aufge-
nommen;

— Kriterien fiir Kopfverletzungen wurden aufgenommen;

— die in den verschiedenen Priifungen verwendeten Aufprallgeschwindigkeiten basieren auf verfiigbaren
Informationen aus der Literatur und Risikoanalysen;

— ein Verfahren zur Bewertung des Aufprallschutzes eines Kinnschutzes wurde aufgenommen.
Dieses Dokument wurde im Rahmen eines Normungsauftrages M/571 erarbeitet, den die Europaische Kom-
mission und die Europaische Freihandelsassoziation CEN erteilt haben, und unterstiitzt grundlegende Anfor-

derungen der Verordnung (EU) 2016/425.

Zum Zusammenhang mit Verordnung (EU) 2016/425 siehe informativen AnhangZA, der Bestandteil dieses
Dokuments ist.
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Einleitung

Dieses Dokument legt die Anforderungen fiir schiitzende Kopfbedeckungen fiir den Gebrauch beim Fahrrad-
fahren, Skateboarden, Rollschuhlaufen, Kick-Scooter-Fahren und dhnlichen Aktivitaten fest.

Die Anforderungen in diesem Dokument beziehen sich auf die Leistung eines Helms zur Verringerung des Ver-
letzungsrisikos fiir Schddel, Gehirn und Teile des Kopfes innerhalb des festgelegten Schutzbereichs. Leistungs-
stufen und Priifverfahren basieren auf erprobten Priifverfahren und technischen Kriterien und werden durch
Daten von Fachquellen im Bereich des Kopfschutzes erweitert.

Den Tragern soll bewusst gemacht werden, dass der vom Helm gegebene Schutz von den Umstinden des
Unfalls abhangt und dass das Tragen eines Helms nicht immer Verletzungen, den Tod oder eine Invaliditat
verhindern kann.

Fahrradbezogene Aktivititen konnen zu einem breiten Spektrum von Unfallsituationen fiithren. Die meisten
Unfallstatistiken beziehen sich auf Fahrradunfille. Uber die Unfallsituation bei anderen Aktivititen wie Skate-
boarden, Rollschuhlaufen und Kick-Scooter-Fahren wird weniger geschrieben. Abhdngig von der Situation bei
einem Fahrradunfall konnen Helm und Kopf sowohl durch Druck als auch durch eine Tangentialkraft belastet
werden, die zu einer Drehung von Helm und Kopf fiihrt. Die hdufigsten Unfalle bei erwachsenen Radfahrern
sind ein Sturz zu Boden ohne Fremdeinwirkung und Interaktionen mit PKWs. Bei Freizeit-Radfahrern kann
die Aufprallfliche Asphalt, Schotter oder eine andere Aufprallfliche in Mountainbike-bezogenen Situationen
sein. Auch die Aufprallgeschwindigkeit variiert stark zwischen Pendelfahrten und Rennrad-Situationen. Um die
gesamte Unfallsituation zu erfassen, sind die in diesem Dokument definierten Priifverfahren so ausgelegt, dass
sie so viele Aspekte wie moglich berticksichtigen, ohne die Gebrauchstauglichkeit des Helms einzuschranken.

Ein Teil der Aufprallenergie wird durch den Helm gedampft, wodurch die Kraft des Schlages, dem der Kopf aus-
gesetzt ist, gemindert wird. Die Helmkonstruktion kann bei der Ddmpfung dieser Energie beschadigt werden.

Zum Zeitpunkt der Ausarbeitung dieses Dokuments existierte kein anerkanntes Verfahren zur Messung des
Beliiftungsvermogens eines Helmes. Aus diesem Grund wurden keine Anforderungen zur Beliiftung oder War-
meiibertragung aufgenommen. Die Hersteller von Helmen werden angehalten, Beliiftungsmoglichkeiten in die
Entwicklung und Herstellung solcher Helme einzubeziehen.

Helme fiir die Benutzer von Fahrradern und anderen Fortbewegungsgeraten mit ahnlichen Gefihrdungen, z. B.
Skateboards, Rollschuhe und Kick-Scooter, sind mit einer Trageeinrichtung ausgestattet, um den Helm auf dem
Kopfzu halten. Dennoch kann es ein vorhersehbares Risiko geben, dass Helme von Kleinkindern hangenbleiben
und zu einem Risiko der Strangulierung des Kindes fiihren. In solchen Féllen sollte ein ,Stof3schutzhelm fiir
Kleinkinder” (siehe EN 1080) verwendet werden.
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1 Anwendungsbereich

Dieses Dokument legt Anforderungen und Priifverfahren fiir Helme fest, die durch Benutzer von Fahrra-
dern und anderen Fortbewegungsgerdaten mit dhnlichen Gefiahrdungen, z.B. Skateboards, Rollschuhe und
Kick-Scooter, getragen werden.

Die Anforderungen und die entsprechenden Priifverfahren beziehen sich auf folgende Punkte:

— Konstruktion, einschlief3lich Sichtfeld;

— stofddampfende Eigenschaften;

— Eigenschaften der Trageeinrichtung, einschliefdlich Kinnriemen, und Befestigungsvorrichtungen;

— Kennzeichnung und Information.

Dieses Dokument ist nicht anwendbar fiir Helme fiir Kleinkinder fiir die Verwendung in Situationen, in denen
ein Risiko besteht, sich zu strangulieren.

2 Normative Verweisungen

Die folgenden Dokumente werden im Text in solcher Weise in Bezug genommen, dass einige Teile davon oder
ihr gesamter Inhalt Anforderungen des vorliegenden Dokuments darstellen. Bei datierten Verweisungen gilt
nur die in Bezug genommene Ausgabe. Bei undatierten Verweisungen gilt die letzte Ausgabe des in Bezug
genommenen Dokuments (einschlieflich aller Anderungen).

EN 960:2006, Priifképfe zur Priifung von Schutzhelmen
EN ISO 13688:2013, Schutzkleidung — Allgemeine Anforderungen (ISO 13688:2013)
IS0 6487:2015, Road vehicles — Measurement techniques in impact tests — Instrumentation

prEN 17950:2023, Schutzhelme — Priifverfahren — Stofsddmpfung einschliefSlich Messung der
Rotationskinematik

3 Begriffe
Fiir die Anwendung dieses Dokuments gelten die folgenden Begriffe.

ISO und IEC stellen terminologische Datenbanken fiir die Verwendung in der Normung unter den folgenden
Adressen bereit:

— IEC Electropedia: verfiigbar unter https://www.electropedia.org/
— ISO Online Browsing Platform: verfiigbar unter https://www.iso.org/obp

31

Schutzhelm

Vorrichtung, die auf dem Kopf getragen wird und dazu bestimmt ist, die Aufprallenergie zu dampfen, und
dadurch die Gefahr von Kopfverletzungen verringert

3.2

Helmtyp

Kategorie von Helmen, die untereinander keine Unterschiede in solch wesentlichen Punkten aufweisen wie
Werkstoffe, Maf3e oder Konstruktion des Helms, der Trageeinrichtung (3.4) oder der Schutzpolsterung (3.3.1)
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3.3
Polsterung

3.3.1
Schutzpolsterung
Werkstoff zur Dampfung der Aufprallenergie

3.3.2
Grofdenpolsterung
auskleidender Werkstoff zur Grofdenverstellung des Helmes

3.4

Trageeinrichtung

komplette Baugruppe, die den Helm auf dem Kopf in der richtigen Lage halt, einschlief3lich gegebenenfalls
vorhandener Teile fiir die Einstellung, die Veranderung der Grofde oder zur Verbesserung des Tragekomforts

3.5

Kinnriemen

Teil der Trageeinrichtung (3.4), bestehend aus einem Riemen, der unter dem Kinn des Benutzers verlauft, um
den Helm in der richtigen Lage zu halten

3.6

Basisebene

diejenige horizontale Ebene eines Priifkopfes, die in einem vertikalen Abstand ,x“ unterhalb und parallel zur
Bezugsebene (3.7) liegt

Anmerkung 1 zum Begriff: ~ Dies entspricht der Basisebene des menschlichen Kopfes, die als Langsebene durch den unte-
ren Rand der Augenhdhlen und den oberen Rand der dufderen Gehdrgangsoffnungen verlauft.

[QUELLE: EN 960:2006, 2.10]

3.7

Bezugsebene

parallel zur Basisebene (3.6) des Priifkopfes befindliche Konstruktionsebene, deren Abstand zur Basisebene
des Priifkopfes von der Grofie des Priifkopfes abhdngig ist

Anmerkung 1 zum Begriff: ~ Alle Hohenangaben zu horizontalen Ebenen beziehen sich auf diese Ebene.
[QUELLE: EN 960:2006, 2.5]

3.8

Priifzone

Bereich des Helmes, an dem Aufprallpriifungen durchgefiihrt werden und der der Mindestausdehnung des
Schutzes des menschlichen Kopfes entspricht

3.9

Zubehor

zusdtzliche Vorrichtung(en), die am Helm befestigt werden kann/kénnen und dazu bestimmt ist/sind, vom
Benutzer abgenommen werden zu kdnnen, die aber keine Schutzfunktion fiir den Trager haben

BEISPIEL ~ Helmzubehor kann eine Lampe, eine Kamera usw. sein.

3.10

nicht integrierte zusatzliche Schutzvorrichtungen

zusatzliche, vom Hersteller gelieferte oder empfohlene Schutzvorrichtung(en), die am Helm befestigt werden
kann/kénnen und vom Benutzer abnehmbar ist/sind

BEISPIEL  (Sonnen-)Visiere
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3.11

Kinnbiigel (Kinnschutz)

abnehmbares, bewegliches oder integriertes (dauerhaft befestigtes) Teil des Helms, das den unteren Teil des
Gesichts bedeckt und dazu bestimmt ist, das Kinn des Benutzers vor St6f3en zu schiitzen

3.12
lineare Stofdampfung
Kopfschutz gegen direkte Kopfstofie. Bewertet mit einem flachen und einem bordsteinférmigen Sockel

3.13
Rotationsdampfung
Kopfschutz bei schragem Kopfaufprall. Bewertet mit einem abgewinkelten Sockel

3.14

Pilz-Ebene

Ebene am Priifkopf, die am Hinterkopf am Schnittpunkt der Bezugsebene mit der Medianebene um 10° von
der Bezugsebene (3.7) abgewinkelt ist

[QUELLE: prEN 17950:2023, 3.3]

4 Anforderungen
4.1 Werkstoffunbedenklichkeit

Die Werkstoffanforderungen miissen bei der Priifung in 5.2 anhand von Sicherheitsdatenblattern, die in den
vom Hersteller bereitgestellten Dokumenten zur Verfiigung gestellt werden, tiberpriift werden.

Die verwendeten Werkstoffe diirfen weder durch Schweifd noch durch Kérperpflegeartikel oder durch vom
Hersteller empfohlene Reinigungsmittel nennenswert beeintrachtigt werden.

In Bezug auf den Werkstoff, der fiir diejenigen Teile des Helms verwendet wird, die mit der Haut in Bertihrung
kommen oder mit ihr in Beriihrung kommen kénnen, darf nicht bekannt sein, dass er Hauterkrankungen oder
andere negative Auswirkungen auf die Gesundheit nach EN ISO 13688:2013, 4.2 verursacht.

4.2 Konstruktion

Es sind keine scharfen Kanten, Rauigkeit oder Uberstinde an jeglichen Teilen des Helms zuléssig, die beim
Tragen des Helms mit dem Tréager in Beriihrung kommen oder in Bertihrung kommen kénnen und die dem
Trager moglicherweise Verletzungen zufiigen konnen.

Der Helm muss einem Gebrauch standhalten. Der Helm muss so ausgefiihrt und geformt sein, dass kein Teil
davon (Visier, Nieten, Beliiftungen, Kanten, Befestigungsvorrichtungen und dergleichen) den Benutzer bei ver-
niinftigerweise vorhersehbarem Gebrauch verletzt.

4.3 Sichtfeld

Bei der Priifung nach 5.6 darf keine Sichtbehinderung in dem Sichtfeld auftreten, das mit folgenden Winkeln
begrenzt ist (siehe Bild 1):

a) inder Horizontalen: mindestens 105° von der vertikalen Langsmittelebene nach links und rechts;
b) nach oben: mindestens 25° von der Bezugsebene (3.7);

c) nach unten: mindestens 45° von der Basisebene (3.6).
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b) Schnitt des Priifkopfes in der Bezugsebene
Legende
1 Bezugsebene 4 Hinterseite
2 Basisebene 5 vertikale Langsmittelebene
3 Vorderseite 6 vertikale Quermittelebene

ANMERKUNG1  Vertikale Langsmittelebene - dquivalent zu EN 960:2006, 2.8 ,vertikale Langsebene*.

ANMERKUNG2  Vertikale Quermittelebene - dquivalent zu EN 960:2006, 2.9 ,vertikale Querebene”.
Bild 1 — Sichtfeld

4.4 StofRdampfungsvermogen

4.4.1 Allgemeines

Der Helm muss iiber eine Vorrichtung zur Absorption der Aufprallenergie verfligen.
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Bei der Priiffung nach5.3.1 und5.3.2 darf die lineare Spitzenbeschleunigung 250g und die Spitzen-
winkelgeschwindigkeit 35 rad/s nicht tiberschreiten.

4.4.2 Lineare Stofddimpfung

Der Helm muss eine lineare Stofd3dampfung (3.12) fiir die Stirn, den Hinterkopf, die Seiten des Kopfes, die Schla-
fen, den Oberkopf und, wenn er mit einem Kinnbiigel ausgestattet ist, das Kinn bieten.

Bei der Prifung nach5.3.1 muss die Geschwindigkeit 5,42 m/s 3’0‘1 m/s auf den flachen Sockel und

4,57 m/s 30’1 m/s auf den Bordstein betragen. Falls ein Helm mit einem Kinnbiigel ausgestattet ist, wird der

Helm mit einer Geschwindigkeit von 4,57 m/s 3’0‘1 m/s auf den flachen Sockel gepriift.

ANMERKUNG  Dies entspricht theoretisch einer Fallhéhe von 1497 mm beziehungsweise 1 064 mm.
4.4.3 Rotationsschutz

Der Helm muss einen Rotationsschutz entlang der X-, Y- und Z-Drehung des Kopfes bieten (siehe Bild 5 und
Bild 6).

Bei der Priifung nach 5.3.2 muss die Geschwindigkeit 6,50 m/s 3’0‘1 m/s auf den schragen Sockel betragen.
ANMERKUNG  Dies entspricht theoretisch einer Fallhthe von 2 153 mm.

4.5 Haltbarkeit

Der Helm muss nach 5.2.2 darauthin gepriift werden, dass er keine Schaden aufweist, die beim Tragen des
Helms zu erheblichen Verletzungen am Kopf des Tragers fiihren konnten (scharfe Kanten, Spitzen innen), nach-
dem er nach 5.3 gepriift wurde.

4.6 Trageeinrichtung

4.6.1 Allgemeines

Alle Teile der Trageeinrichtung (3.4) miissen sicher mit dem System oder mit dem Helm verbunden sein, sodass
sie wahrend des Gebrauchs nicht entfernt werden oder sich 16sen konnen, und sie miissen nach 5.4 und 5.5

verifiziert werden.

Bei der Priifung nach 5.3 muss die Trageeinrichtung geschlossen bleiben und muss der Helm auf dem Priifkopf
bleiben.

4.6.2 Kinnriemen

Der Kinnriemen (3.5) darf keine Kinnschale enthalten.

Kinnriemen miissen mindestens 15 mm breit sein.

Kinnriemen diirfen mit Vorrichtungen versehen sein, die den Tragekomfort fiir den Benutzer erhéhen.

4.6.3 Befestigungsvorrichtung

Trageeinrichtungen miissen mit einer Vorrichtung versehen sein, mit der die Spannung der Trageeinrichtung
eingestellt und beibehalten wird. Die Vorrichtung muss verstellbar sein, so dass die Befestigungsvorrichtung

nicht auf dem Unterkieferknochen aufliegt und die Befestigungsvorrichtung nicht vom Kinnriemen abgenom-
men werden kann.
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4.6.4 Farbe

Kein Teil der Trageeinrichtung darf die Farbe Griin haben. Es wird empfohlen, den Offnungsmechanismus rot
oder orange zu kennzeichnen.

4.6.5 Festigkeit

Bei der Priifung nach 5.4 darf die dynamische Verschiebung des Kinnriemenbtigels 35 mm nicht iiberschreiten
und die bleibende Verschiebung des Priifkopfs darf 25 mm nicht tiberschreiten. Fiir diesen Fall schlief3t die
Verschiebung den Schlupf der Befestigungsvorrichtung mit ein.

Beschadigungen der Trageeinrichtung sind zulassig, sofern diese Anforderungen erfiillt sind.

4.6.6 Leichtigkeit des Offnens

Bei der Priifung der Festigkeit nach 5.4 muss es bei Beanspruchung méglich sein, das Offnungssystem mit einer
Hand in einer einzigen Bewegung zu 6ffnen.

4.6.7 Wirksamkeit

Bei der Priifung nach 5.5 muss die Trageeinrichtung verschlossen bleiben und der Helm darf nicht vom Priif-
kopf abgleiten.

4.7 Zubehor und nicht integrierte zusitzliche Schutzvorrichtungen

Helme, die mit einem Kinnbiigel (3.11) ausgestattet sind, miissen geprift werden, wihrend dieser Kinnbiigel
angebracht ist.

Wenn nicht integrierte zusatzliche Schutzvorrichtungen (3.10) oder Helmzubehor (3.9) zusammen mit dem
Helm zur Priifung herangezogen werden, muss der Helm die Anforderungen dieses Dokuments mit und ohne

diese Teile erfiillen.

ANMERKUNG  Zubehor kann mit den vom Helmhersteller bereitgestellten Befestigungsvorrichtungen am Helm befes-
tigt werden.

4.8 Kennzeichnung und Informationen

Die Dauerhaftigkeit der Kennzeichnungen nach Abschnitt 6 muss durch die Priifung in 5.2.4 verifiziert werden.

5 Priifverfahren

5.1 Allgemeines

5.1.1 Priifkopfe

5.1.1.1 Priifkopf fiir Stofddampfung

Die lineare Stofdddmpfung(3.12) und die Rotationsdampfung (3.13) miissen mit dem Priifkopf nach
prEN 17950:2023, 4.2 bewertet werden. Die Grof3enbezeichnungen 470, 490, 530, 570, 610 und 630 miissen
gemessen von der Pilz-Ebene (3.14) aus verwendet werden.

5.1.1.2 Priifkopf fiir Festigkeit der Trageeinrichtung, Leichtigkeit des Offnens und Sichtfeld

Bei der Ermittlung der Festigkeit der Trageeinrichtung, der Leichtigkeit des Offnens und des Sichtfeldes miis-
sen die verwendeten Priifkopfe EN 960:2006 mindestens unterhalb der Basisebene entsprechen.
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ANMERKUNG  In Tabelle 1 ist auch die Grofdenbezeichnung aus EN 960:2006 angegeben, die ungefahr der Gréfienbe-
zeichnung aus prEN 17950:2023, 4.2 entspricht.

Tabelle 1 — Grofden von Priifképfen

Grofdenbezeichnung Groflenbezeichnung

(EN960:2006) (prEN 17950:2023, 4.2)
475 470
495 (A) 490
515 (C) 510
535 (E) 530
555 (G) 550
575 (]) 570
585 (K) 590
605 (M) 610
625 (0) 630

5.1.2 Zubehor

Samtliches Helmzubehor (3.9), das fiir die Verwendung mit dem Helm vorgesehen ist, oder alternativ
Ersatzprodukte, deren physikalische Eigenschaften denen des Helmzubehors entsprechen, miissen der
Priifung unterzogen werden. Alle zusatzlichen Vorrichtungen zur Befestigung des Helmzubehors miissen
ebenfalls gepriift werden. Der Helm muss mit allen angebrachten Teilen und ohne angebrachte Teile geprift
werden.

Der Helm sollte nur mit den vom Helmhersteller empfohlenen Ersatzteilen und Zubehor ausgestattet werden.
5.1.3 Anzahl der Priifmuster und Reihenfolge der Priifungen

Sieben Helme fiir jede Priifkopfgrofie, die innerhalb des vom Hersteller genannten Gréf3enbereichs liegt, miis-
sen von jedem Helmtyp (3.2) der Priifung unterzogen werden.

Die Reihenfolge der Priifungen und Priifungen je Muster sind in Tabelle 2 aufgefiihrt. Die Reihenfolge muss fiir
jede anwendbare Prifkopfgrofie wiederholt werden.

Die kleinste anwendbare Priifkopfgrofie wird fiir die Priifungen der Wirksamkeit der Trageeinrichtung und
der Festigkeit der Trageeinrichtung verwendet. Priifungen der Wirksamkeit der Trageeinrichtung werden am
ersten Helmmuster vor den Priifungen der Stofdampfung durchgefiihrt. Priifungen der Festigkeit der Trage-
einrichtung werden am zweiten und vierten Helmmuster nach den Priifungen der Stof3dampfung durchgefiihrt.
Die kleinste und grofdte anwendbare Priifkopfgrofie wird fir die Priifungen des linearen Stofdampfungsver-
mogens der Helmmuster eins, zwei, drei und vier verwendet. Die kleinste anwendbare Priifkopfgrofie wird fiir
die Priifungen des Rotationsddmpfungsvermdgens an den Helmmustern fiinf und sechs verwendet. Falls ein
Helm mit einem Kinnschutz (3.11) ausgestattet ist, wird der Helm mit dem kleinsten und dem gréfsten anwend-
baren Priifkopf, Helmmuster zwei und drei, gepriift. Es werden vier Konditionierungen angewendet. Eine Kon-
ditionierung bei hoher Temperatur (+50 + 2) °C, eine Konditionierung bei niedriger Temperatur (-20 + 2) °C
oder (-10 * 2) °Cund eine kiinstliche Alterung (Anhang A) sowie eine Umgebungskonditionierung (+20 + 2) °C.
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Tabelle 2 — Reihenfolge der Priifungen und Priifungen je Muster

Konditionierung
Hohe Niedrige Niedrige Kiinstliche Umgebungd
Temperatur? | Temperatur? | Temperatur® Alterung®
Helm 1 Helm 2 Helm 3 Helm 4 Helm 5,
Helm 6
WirksamkKkeit der keine Kond.® / / / /
Trageeinrichtung Kleiner
Priifkopf8
Lineare Stofddampfung Bordstein flach flach Bordstein /
grofder kleiner grofder grofder
Priifkopf! Priifkopfs Priifkopf! Priifkopfh
flach Bordstein Bordstein flach /
grofder kleiner grofder grofder
Priifkopf! Priifkopfs Priifkopf! Priifkopfh
Rotationsdampfung / / / / kleiner
Priifkopf8
Stofddampfung des / kleiner grofder /
Kinnschutzes Priifkopfs Priifkopfh
Festigkeit der / keine erneute / keine erneute /
Trageeinrichtung Kond.f Kond.f
kleiner kleiner
Priifkopfs Priifkopfs
4 Konditionierung bei hoher Temperatur: +50°
b Konditionierung bei niedriger Temperatur: -10/-20 °C
¢ Kiinstliche Alterung: Feuchte und UV-Strahlung
d Umgebungskonditionierung: +20 °C
€  keine Konditionierung
f keine erneute Konditionierung
&  Kkleinster anwendbarer Priifkopf
h grofdter anwendbarer Priifkopf

Das siebte Priifmuster verbleibt als Bezugsmuster, das vom Priiflaboratorium im Falle eines Zweifels liber eine
Funktionsanforderung benutzt werden kann.

5.2 Priifung der Werkstoffunbedenklichkeit und der Konstruktion

5.2.1 Inspektion

Es wird eine Bewertung jeglicher vom Hersteller bereitgestellten Sicherheitsdatenblatter oder Unterlagen
durchgefiihrt, die fiir die bei der Konstruktion des Helms verwendeten Werkstoffe relevant sind.

Der Helm wird inspiziert, um zu verifizieren, ob er fiir den vorgesehenen Zweck geeignet ist und die Anforde-
rungen in 4.1, 4.2 und 4.6.1 erfiillt.
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5.2.2 Sicht- und Tastuntersuchung

Es wird durch Sicht- und Tastuntersuchung gepriift, dass der Helm keine rauen, scharfkantigen oder harten
Oberflachen hat, die den Benutzer reizen oder verletzen kénnten.

5.2.3 Ermittlung der Masse

Es ist die Masse der Helme der gleichen Grofde zu ermitteln, die gepriift werden sollen. Es ist der Mittelwert in
Gramm (g), abgerundet auf 10 g, zu errechnen und aufzuzeichnen, der fiir die Grof3e des Helmes gilt.

5.2.4 Bewertung der Kennzeichnung des Helms und der Informationen

Eine Bewertung der Kennzeichnung des Helms und der vom Hersteller gegebenen Informationen muss erfol-
gen.

Die Dauerhaftigkeit der Kennzeichnung nach Abschnitt 6 wird verifiziert, indem die Kennzeichnung fiir 15 s
manuell mit einem in Wasser getrankten Baumwolltuch abgerieben wird. Eine Person mit normaler Sehkraft
muss prifen, ob die Kennzeichnung lesbar geblieben ist.

5.3 Ermittlung des StoRdampfungsvermogens

5.3.1 Lineare Stofdampfung

5.3.1.1 Priifzone fiir lineare Stofddampfung

a) Ein Prifkopf mit passender Grofdenbezeichnung wird mit einem Punkt B 6,35 mm iiber der Bezugsebene
auf der Riickseite des Priifkopfs gekennzeichnet (siehe Bild 1 und Bild 2).

b) Der Helm wird auf den Priifkopf aufgesetzt. Um den Helm auf dem Priifkopf zu stabilisieren, wird oben auf
den Helm eine vertikale Last von 50 N aufgebracht. Die vordere Kante des Helms wird so ausgerichtet, dass
sie dem Sichtfeld nach oben entspricht, wie in 4.3 festgelegt, oder nach der vom Hersteller angegebenen
iiblichen Trageposition, sofern diese definiert ist und zu einer grofieren als der nach oben festgelegten
Sicht fiihrt.

c) Die AA"-Linie (in der AA’-Ebene) wird auf den Helm gezeichnet.

d) Ungefihr 20 mm tiber der AA"-Linie wird parallel dazu eine Linie auf den Helm gezeichnet (Linie 1 in
Bild 2) (sie dient als Bezugslinie fiir die Winkelmessung).

e) Der Helm wird an den Punkten B; und B, gekennzeichnet. Diese Punkte sind die seitlich horizontale Pro-
jektion des Punktes B an der Aufdenflache des Helmes.

f) Eine Linie RR’, die durch die Punkte B; und B, verlduft, wird auf den Helm gezeichnet, die Linie verlauft
vorn am Helm im Winkel von 10° oberhalb der Bezugslinie, die nach d) gezeichnet wurde.

Die Zone oberhalb der Linie, die nachf) gezeichnet wurde, ist die Priifzone bei Aufschldgen auf den flachen

Sockel. Die Zone oberhalb der Linie RWA"' ist die Priifzone bei Aufschlagen auf den bordsteinformigen Sockel,
Punkt W ist der Schnittpunkt der Linien, die nach c) und f) gezeichnet wurden.
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Legende

1 Bezugslinie fiir die Winkelmessung
2 Bezugsebene

3 Priifkopf

4 Helm

Bild 2 — Definition der Priifzone

5.3.1.2 Priifzone des Kinnbiigels

Der Teil des Kinnbiigels, der sich innerhalb eines Bereichs befindet, der durch einen Sektor von 20° begrenzt
ist, der symmetrisch durch die vertikale Langssymmetrieebene des Helms geteilt wird (siehe Bild 3).
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Bild 3 — Priifzone des Kinnbiigels

5.3.1.3 Vorbehandlung

5.3.1.3.1 Vorbehandlung bei Warme

Der Helm muss fiir einen Zeitraum zwischen 4 h und 24 h einer Temperatur von (+50 * 2) °C ausgesetzt werden.
5.3.1.3.2 Vorbehandlung bei Kilte

Der Helm muss fiir einen Zeitraum zwischen 4 h und 24 h einer Temperatur von (=20 * 2) °C oder (-10 + 2) °C
ausgesetzt werden.

Die vom Hersteller angegebene Temperatur muss iiber die Kennzeichnung kommuniziert werden.
Nur die niedrigere Temperatur darf gepriift werden.

5.3.1.3.3 Kiinstliche Alterung

Die Auf3enflache des Schutzhelmes (3.1) ist nacheinander auszusetzen:

a) 40h der UV-Strahlung einer 150 -Watt-Xenonbogenlampe im Abstand von 250 mm;

b) 4hbis 24 h einer Berieselung mit Wasser bei Raumtemperatur bei einem Durchfluss zwischen 11/min und
21/min.

ANMERKUNG  Ein Verfahren zur kiinstlichen Alterung ist in Anhang A beschrieben. Dieses Verfahren kann als Alterna-
tive zur Vorbehandlung nach 5.3.1.3.3 verwendet werden.

5.3.1.4 Priifeinrichtung
5.3.1.4.1 Beschreibung
Die Priifeinrichtung fiir die Stofdddmpfung muss bestehen aus:

a) einem starr auf einem Fundament befestigten Sockel;
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b) einer Fithrung fiir einen freien Fall;

c) einer beweglichen Vorrichtung zur Aufnahme des Priifkopfes mit Helm;

d) einer Vorrichtung zur Leistungsaufzeichnung des Beschleunigungsmessgerates und zur Vorbehandlung;
e) einer Vorrichtung zur Ausrichtung des Aufschlagpunktes auf die Mitte des Sockels;

f) einem Priifkopf mit Messtechnik wie in prEN 17950:2023 festgelegt.

Das Prinzip wird in Bild 4 dargestellt.

5.3.1.4.2 Fundament

Das Fundament muss aus einem Guss und ein fester Korper aus Stahl oder Beton sein oder aus einer Kombi-
nation dieser beiden Werkstoffe bestehen und eine Masse von mindestens 500 kg aufweisen. Mindestens die
obersten 25 mm des Fundaments miissen aus Stahl bestehen, der fest mit dem Beton verbunden sein muss,

falls vorhanden.

Kein Teil des Fundaments oder des Sockels darf eine Resonanzfrequenz aufweisen, die die Messungen beein-
flussen konnte.

5.3.1.4.3 SockKel fiir lineare Stof3dimpfung

Ein flacher Stahlsockel mit kreisformiger Aufschlagflache mit einem Durchmesser von = 130 mm.

Ein Stahlsockel, der einen Bordstein nachbildet, mit zwei Seiten, jeweils (52,5 * 2,5)° zur Vertikalen geneigt,
die an einer Aufschlagkante mit einem Radius von (15 # 0,5) mm zusammentreffen. Die Hohe muss mindestens
50 mm und die Lange mindestens 125 mm betragen.

5.3.1.4.4 Bewegliche Vorrichtung und Fithrungen

Die bewegliche Vorrichtung zur Aufnahme des Priifkopfes muss so beschaffen sein, dass die im Schwerpunkt

des Priifkérpers gemessene Beschleunigung nicht beeinflusst wird. Jeder beliebige Punkt in der Priifzone (3.8)
muss senkrecht tiber der Sockelmitte ausgerichtet werden kdnnen.
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