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E DIN EN 957-6:2009-04 

Beginn der Gültigkeit 

Diese Norm gilt ab *). 

Nationales Vorwort 

Dieser Norm-Entwurf enthält sicherheitstechnische Festlegungen im Sinne des Geräte- und Produktsicher-
heitsgesetzes (GPSG). 

Dieses Dokument (prEN 957-6:2009) wurde vom Technischen Komitee CEN/TC 136 „Sport-, Spielplatz- und 
andere Freizeitgeräte“ in der Arbeitsgruppe WG 4 „Stationäre Trainingsgeräte“ erarbeitet, dessen Sekretariat 
vom DIN (Deutschland) gehalten wird. 

Das zuständige deutsche Gremium ist der Arbeitsausschuss NA 112-01-04 AA „Trainingsgeräte“ im Normen-
ausschuss Sport- und Freizeitgerät (NASport) im DIN. 

Sofern die Norm vom Ausschuss für technische Arbeitsmittel und Verbraucherprodukte ermittelt und im 
Bundesanzeiger veröffentlicht worden ist, wird bei stationären Trainingsgeräten, die nach dieser Norm 
hergestellt werden, vermutet, dass sie den betreffenden Anforderungen an Sicherheit und Gesundheit 
genügen. 

Sie dürfen unter den in § 7 GPSG genannten Voraussetzungen mit dem von einer GS-Stelle dem Hersteller 
zuerkannten GS-Zeichen gekennzeichnet werden.  

Für die in diesem Dokument zitierte Norm wird im Folgenden auf die entsprechende Deutsche Norm 
hingewiesen: 

ISO 9838 siehe DIN ISO 9838 

Änderungen 

Gegenüber DIN EN 957-6:2001-11 wurden folgende Änderungen vorgenommen: 

a) Änderungen der Spezifikationen und Definitionen; 

b) Anforderungen und Prüfverfahren zu Übertragungselementen und beweglichen Teile geändert; 

c) Änderung der Anforderungen und Prüfverfahren zur Sicherheitsabschaltung; 

d) Änderung der Anforderung für die statische Beanspruchung, speziell für Klasse S-Geräte; 

e) Anforderung für die Dauerbelastung für Klasse I-Geräte aufgenommen; 

f) Anforderungen und Prüfverfahren für Laufbänder mit Griffstange vorne und seitlichen Handläufen 
geändert; 

 

 
                                                      

*)  Wird bei Herausgabe als Norm festgelegt 
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g) Anforderungen für die Seitenplattform geändert; 

h) Anforderungen für die Kennzeichnung der Lauffläche aufgenommen; 

i) Anforderungen und Prüfverfahren für die Beschleunigung von motorbetriebenen Laufbänder ergänzt; 

j) Aufnahme von Anforderungen und Prüfverfahren für Zusammenklappbare Laufbänder; 

k) Aufnahme von Anforderungen für den Herzfrequenz Steuermodus; 

l) Anforderung für die Kennzeichnung der maximalen seitlichen Begrenzungen der Lauffläche ergänzt; 

m) Informationen zum Prüfbericht aufgenommen; 

n) Angaben zur Gebrauchsanleitung erweitert. 

 

 

Nationaler Anhang NA 
(informativ) 

 
Literaturhinweise 

DIN ISO 9838, Alpinski — Skibindungen — Prüfsohlen für Skibindungsprüfungen 
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Vorwort 

Dieses Dokument (prEN 957-6:2009) wurde vom Technischen Komitee CEN/TC 136 „Sport-, Spielplatz- und 
andere Freizeitanlagen und -geräte“ erarbeitet, dessen Sekretariat vom DIN gehalten wird. 

Dieses Dokument ist derzeit zur CEN-Umfrage vorgelegt. 

Dieses Dokument wird EN 957-6:2001 ersetzen. 

Diese Norm EN 957 „Stationäre Trainingsgeräte“ besteht aus den folgenden Teilen: 

  Teil 1: Allgemeine sicherheitstechnische Anforderungen und Prüfverfahren; 

  Teil 2: Kraft-Trainingsgeräte, zusätzliche besondere sicherheitstechnische Anforderungen und Prüf-
verfahren; 

  Teil 4: Kraft-Trainingsbänke, zusätzliche besondere sicherheitstechnische Anforderungen und Prüf-
verfahren; 

  Teil 5: Tretkurbel-Trainingsgeräte, zusätzliche besondere sicherheitstechnische Anforderungen und Prüf-
verfahren; 

  Teil 6: Laufbänder, zusätzliche besondere sicherheitstechnische Anforderungen und Prüfverfahren; 

  Teil 7: Rudergeräte, zusätzliche besondere sicherheitstechnische Anforderungen und Prüfverfahren; 

  Teil 8: Stepper, Treppensteiggeräte und Climber, zusätzliche besondere sicherheitstechnische Anforde-
rungen und Prüfverfahren; 

  Teil 9: Ellipsen-Trainer, zusätzliche besondere sicherheitstechnische Anforderungen und Prüfverfahren; 

  Teil 10: Trainingsfahrräder mit starrem Antrieb oder ohne Freilauf, zusätzliche besondere sicherheits-
technische Anforderungen und Prüfverfahren. 

Einleitung 

Diese Europäische Norm ändert und ergänzt EN 957-1. Die Anforderungen dieser besonderen Norm haben 
Vorrang gegenüber denen nach EN 957-1. 
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