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Wij zijn de volgende organisaties erkentelijk dat zij als
leden van de stuurgroep betrokken zijn geweest bij de
ontwikkeling van deze PAS.

Allianz Insurance

British Industrial Truck Association
DHL

Health and Safety Executive
Jaguar Land Rover

Mars Cares & Treats

Nestle Purina PetCare

RIBA Enterprises

STOMMPY Srl

The University of Manchester, School of Mechanical,
Aerospace and Civil Engineering

TUV UK Ltd.
Wickens Engineering Ltd.

Verder zijn wij de leden van een breder
beoordelingspanel erkentelijk dat zij ons tijdens de
ontwikkeling van deze PAS hebben geadviseerd.

The British Standards Institution behoudt de eigendom
en het auteursrecht van deze PAS. BSI Standards
Limited behoudt zich, als uitgever van de PAS, het
recht om deze PAS in te trekken of aan te passen
wanneer het gezaghebbend advies heeft ontvangen
dat hier aanleiding toe is. Deze PAS wordt minimaal
elke twee jaar beoordeeld, en eventuele wijzigingen
die daarvan het gevolg zijn, worden als gewijzigde
PAS gepubliceerd in Update Standards.

Deze PAS mag niet worden beschouwd als een British
Standard. Na implementatie als een British Standard,
zal deze PAS worden ingetrokken.

Het PAS-proces maakt de snelle ontwikkeling van
een praktijkcode mogelijk om tegemoet te kunnen
komen aan een urgente behoefte in de sector. Een
PAS kan verder worden ontwikkeld als een British
Standard of deel uitmaken van de Britse bijdrage aan
de ontwikkeling van een Europese of Internationale
Standaard.
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Deze PAS geeft als praktijkcode richtlijnen en
aanbevelingen. Deze is niet bedoeld voor specificatie is
en er moet worden gewaarborgd dat beweringen over
naleving niet misleidend zijn.

Van gebruikers die naleving van deze PAS claimen,
wordt verwacht dat zij handelingen die van deze
aanbevelingen afwijken kunnen rechtvaardigen.

Bij de voorbereiding van deze PAS is ervan uitgegaan
dat de uitvoering van de bepalingen wordt overgelaten
aan daartoe gekwalificeerde en ervaren personen, voor
wie deze is geproduceerd.

Certificering/inspectie/testen van het product.
Gebruikers van deze PAS worden aangeraden

van certificering/inspectie/testen door derden van
productconformiteit met deze PAS te overwegen.
Gebruikers die hulp willen bij het vinden van de juiste
organisaties om conformiteit te beoordelen, kunnen
BSI verzoeken hun vraag aan de desbetreffende
organisatie door te sturen.

Beoordeelde geschiktheid. Aangeraden wordt om
naast gebruik van de PAS zaken te laten beoordelen
door externe certificeringsorganisaties volgens de
BS EN ISO 9000 norm.

€%
A-SAFE

Est. 1984

asafe.com
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De bepalingen van deze norm worden gepresenteerd in
het lettertype roman (recht). De aanbevelingen worden
uitgedrukt in zinnen met uitdrukkingen als “het best”
en “zou moeten”.

Opmerkingen, uitleg en algemeen informatief
materiaal wordt in een kleiner, cursief lettertype
gepresenteerd en is niet normatief.

De uitdrukkingen “het best” en “zou moeten”

worden gebruikt om aanbevelingen van deze norm

uit te drukken. Het woord “mag” wordt gebruikt om
toelaatbaarheid uit te drukken, bijvoorbeeld als een
alternatief voor de primaire aanbeveling in de clausule.
Het woord “kan” wordt gebruikt om een mogelijkheid
uit te drukken, bijvoorbeeld een gevolg van een actie
of een gebeurtenis.

Notities en opmerkingen worden in de hele tekst
van deze norm vermeld. Notities geven referenties
en aanvullende informatie die belangrijk zijn maar
die geen deel uitmaken van de aanbevelingen.
Opmerkingen geven achtergrondinformatie.

Deze publicatie beweert niet alle noodzakelijke
bepalingen van een contract te bevatten. Gebruikers
zijn zelf verantwoordelijk voor de juiste toepassing
ervan.

Naleving van een British Standard biedt geen
vrijwaring van wettelijke verplichtingen.
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Uit cijfers over gezondheid en veiligheid blijkt dat

elk jaar ongeveer 50 mensen komen te overlijden en
meer dan 5.000 gewonden vallen door ongevallen met
transport op de werkplek [1].

Elke werkplek is uniek en herbergt zijn eigen gevaren
en risico’s. Een goed ontworpen en onderhouden
werkplek met de juiste scheiding van voertuigen en
personen zal echter minder ongelukken kennen [2].

De meest effectieve manier om voetgangers en
voertuigen veilig over een werkplek te laten
bewegen, is om afzonderlijke verkeersroutes voor
voetgangers en voertuigen te regelen en waar nodig
aanrijdbeveiligingen, voetgangershekken en borden
op te stellen. Hiermee kan worden voorkomen dat
voetgangers op gevaarlijke plekken oversteken en
kunnen ze naar veiligere oversteekplaatsen worden
geleid [2].

Veiligheidsorganisaties geven veel informatie over
transport op de werkplek. Volgens de Britse Health
and Safety Executive (HSE) betekent transport op de
werkplek elk voertuig of alle mobiele apparatuur

die in een werksetting wordt gebruikt [3]. Scheiding
van voetgangers en voertuigen wordt aangeraden
maar hoe dit moet worden gedaan, kan alleen
worden bepaald door een risico-inventarisatie van de
desbetreffende locatie te maken.

Warehousing and storage, a guide to health and safety
(HSE) [3]: “Magazijnen moeten zo worden ontworpen
en ingedeeld dat goederen, materialen en personen
zich veilig kunnen verplaatsen of verplaatst kunnen
worden. Goed ontwerp en een goede indeling kunnen
bijdragen aan vermindering van het aantal ongevallen,
bijvoorbeeld waarbij voertuigen betrokken zijn en
waarbij mensen uitglijden en struikelen.”

Bij de verplaatsing van goederen en materialen worden

uiteenlopende soorten voertuigen gebruikt die voor
een groot deel van de ongevallen op de werkplek
verantwoordelijk zijn. Het is belangrijk een veilig
verkeersgeleidingssysteem te hebben dat methoden en
procedures voor aankomst, ontvangst, lossen, laden en

verplaatsing van voertuigen binnen de werkplek omvat.
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Personen en voertuigen moeten voor zover “redelijk
uitvoerbaar” is, fysiek van elkaar worden gescheiden.”

Wanneer voertuigen en personen dezelfde ruimten
gebruiken, verhoogt dit het risico op ongevallen, dus
het is van het allerhoogste belang dat maatregelen
worden getroffen om de bijbehorende risico’s zo veel
mogelijk te beperken door het volgende toe te passen:

Houd activiteiten van voetgangers gescheiden van
gebieden waar werkvoertuigen worden gebruikt,
voor zover redelijk uitvoerbaar.

Definieer, duid aan en markeer duidelijk wat
voetgangersroutes en -oversteekplaatsen zijn.

Gebruik aanrijdbeveiliging en
verkeersgeleidingsmaatregelen om de verplaatsing
van voertuigen en voetgangers te beheersen.

In PAS 13 worden goede verkeersbeheerprocedures
voor een werkplek uitgelegd en wordt een norm
gegeven voor de toegepaste aanrijdbeveiligingen.

Veelgestelde vragen na vaststellen van de vereisten
voor scheiding van voetgangers en voertuigen zijn
onder meer:

Welk type aanrijdbeveiliging moet worden gebruikt?

Wanneer worden aanrijdbeveiligingen voor
voertuigen en voetgangers gebruikt en wanneer
belijning?

Is de nu toegepaste aanrijdbeveiliging geschikt voor
zijn doel?

PAS 13 biedt aanbevelingen voor deze vragen en geeft
verder inzicht in hoe de geselecteerde beveiliging

kan worden beoordeeld en aan een specificatie

kan voldoen door een testmethode te gebruiken.
Onder testmethoden worden in de PAS dynamische
impacttests en meting van de prestaties van
aanrijdbeveiligingen beschreven.
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Deze PAS is in vier hoofdclausules verdeeld, waarin
het testen en in gebruik nemen van aanrijdbeveiliging
wordt beschreven, evenals “best practices” in
verkeersbeheer.

1) Clausule 4: Aanrijdbeveiliging bij verkeersgeleiding
op de werkplek
Hoe aanrijdbeveiliging kan worden gebruikt
om bij te dragen aan het veilig beheren van
werkverkeer.

2) Clausule 5: Ontwerp van aanrijdbeveiliging

Ontwerpprincipes van aanrijdbeveiliging voor
specifieke toepassingen en omgevingen.

3) Clausule 6: Kinetische energie van voertuigen

Hoe berekent u de kinetische energie van de
impact van voertuigen op een werkplek? Wanneer
de potentiéle energie is vastgesteld, kunnen
aanrijdbeveiligingen worden geselecteerd die de
impact van voertuigen kunnen weerstaan.

4) Clausule 7: Methoden om de slagkracht te testen
die een aanrijdbeveiliging kan weerstaan

Hoe wordt een aanrijdbeveiliging getest,
gemeten en beoordeeld voor gebruik binnen een
werkomgeving, met heldere criteria voor slagen
of falen.
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Deze PAS geeft aanbevelingen voor de
impactbestendigheid, afmetingen en posities van
aanrijdbeveiligingen op de werkplek. Daarnaast
worden er richtlijnen gegeven voor het bestrijden
van risico’s in verband met voertuigen op de
werkplek en worden de criteria voor het testen van
de impactbestendigheid van een aanrijdbeveiliging
gespecificeerd.

De PAS is van toepassing op aanrijdbeveiligingen waar
een risico bestaat op botsingen tussen voertuigen

en machines of voetgangers. Het is bedoeld voor
gebruik door iedereen die betrokken is bij de selectie
van de juiste aanrijdbeveiliging voor de werkplek

om personen, voertuigen en gebouw te beschermen,
iedereen die verkeersbeheerprocedures wil toepassen
en iedereen die de prestaties van aanrijdbeveiligingen
test en meet.

PAS13 kan ook van belang zijn voor fabrikanten en
distributeurs van aanrijdbeveiligingen.

Deze PAS gaat niet over:
snelwegen en openbare ruimten;

een installatiespecificatie of een installatiegids voor
aanrijdbeveiligingen;

regelgeving voor aanrijdbeveiliging bij werken op
grote hoogte.

Verkeers- en voetgangersroutes zijn niet van toepassing
op trappen, trappenhuizen en vaste ladders.
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De volgende documenten worden in dit document

als geheel of gedeeltelijk vermeld als normerende
verwijzing en zijn onmisbaar voor de toepassing. Voor
gedateerde verwijzingen is alleen de geciteerde editie
van toepassing. Voor ongedateerde verwijzingen is

de meest recente editie van het referentiedocument
(inclusief eventuele wijzigingen) van toepassing.

BS 5080, Structural fixing in concrete and masonry —
Method of test for tensile loading

BS EN 1672-2, Food processing machinery — Basic
concepts — Hygiene requirements
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Voor de toepassing van deze PAS zijn de volgende
termen en definities van toepassing:

aanrijdbeveiliging stopt een slagarm zonder falen

het niet kunnen stoppen van een slagarm door een
aanrijdbeveiliging of structurele fouten binnen de
aanrijdbeveiliging, verankeringen en structurele
onderdelen; beoordeeld via visuele analyse

Voorbeelden zijn verankeringen die uit de
ondergrond zijn getrokken, afgebroken verankeringen
en afgebroken structurele onderdelen.

persoon met voldoende ervaring, kennis en training om
de taak uit te voeren

structureel bij een werkplek horende onderdelen

Voorbeelden zijn kolommen, wanden,
stellingen, deuren, machines, sprinklersystemen, enz.

locatie binnen de werkomgeving waar een voetganger
zich over een voertuigterrein kan bewegen

beweging die optreedt in aanrijdbeveiligingen tijdens
impact

Full document details: PAS 13:2017 (Dutch)

zone die is geidentificeerd om de vervorming van

de aanrijdbeveiliging mogelijk te maken zonder
aantasting van de veilige zone waar voetgangers zich
begeven

natuurlijk voorkeur voor een looproute van een
voetganger door een werkomgeving

eerste en laatste staander in een serie van
aanrijdbeveiligingen

technisch gedetailleerde grafische weergave van een
lengte aanrijdbeveiliging

werkgebieden

Dit is inclusief werkgebieden als
fabrieken, magazijnen, luchthavens, logistieke centra,
enz.

systeem waarmee aanrijdbeveiliging op de vloer wordt
verankerd

grafische weergave van een werkomgeving met
voetgangers- en voertuigzones, machines en
apparatuur

specialistische camera om de invloed van een aanrijding
op hoge snelheid vast te leggen
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specifieke invalshoek tussen een voertuig en
aanrijdbeveiliging

energie die een object meekrijgt door zijn beweging

Gemeten in joules (J) of newtonmeters
(Nm).

apparaat om kracht te meten en weer te geven

Bijvoorbeeld een weergave van de kracht
die wordt gemeten op de aanrijdbeveiligingen tijdens
een impacttest.

zone binnen een werkplek waar artikelen worden
geplaatst of opgehaald voor vervoer

handbewogen machines op een werkplek

Voorbeelden zijn voertuigen,
handpallettrucks, magazijntrucks, rolcontainers en
platformwagens, enz.

staander die twee uitgelijnde liggers met elkaar
verbindt

persoon die zich verplaatst en zich in en rond de
werkomgeving bevindt

gedefinieerde zone tussen voetpad en verkeersroute

4
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deel van de werkplek waar rijdend verkeer niet is
toegestaan, zoals voetpaden of werkgebieden

iedereen op de werkplek

Voorbeelden zijn voetgangers, bestuurders
van voertuigen, personen in werkzones, enz.

component, in het algemeen horizontaal geplaatst, dat
is verbonden tussen twee of meer staanders

verhoogde rand die kan worden gebruikt voor
verkeers- of voetgangersgeleiding

onderdeel dat ontworpen is om op een veilige en
gecontroleerde manier te falen

hulpmiddel ter beveiliging van de werkplek

Voorbeelden hiervan zijn leuningen,
voetgangershekken, relingen, verkeersstaanders,
vangliggers, slagbomen, stellingbeschermers en
beschermpalen.

beschermnet dat rond een testinstallatie wordt
geplaatst om rondvliegende elementen op te vangen
na de impact van een aanrijding

nauwkeurige en goedgekeurde, gekalibreerde
weegapparatuur
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scheiding van voertuigen en voetgangers op een
werkplek

voorwerp of voertuig dat tegen een aanrijdbeveiliging
botst

integrale ondersteuning of frame van een gebouw

Bijvoorbeeld muren, deuropeningen,
vloeren, kolommen, stellingpoten, enz.

zichtbare positie die voor impact is gemarkeerd op een
testaanrijdbeveiliging

locatie waar prestatiemetingen worden gedaan op
testaanrijdbeveiligingen

aanrijdbeveiliging die specifiek voor testdoeleinden
wordt gebruikt

procedures om voertuigen veilig te geleiden en
personeel te beschermen binnen een werkomgeving

bewegend materieel binnen de werkomgeving
Bijvoorbeeld auto’s, trucks, vorkheftrucks,

mobiele installaties, hoogwerkers, bussen, wagons, enz.

snelheid van een voorwerp, gemeten in m/s (meter per
seconde) en de beweegrichting

Voorbeelden van voorwerpen zijn
slagarmen, werkvoertuigen, enz.

route binnen de werkomgeving die specifiek bedoeld is
voor voetgangers

algemeen gebied binnen een werkplek waar mensen
aanwezig zijn

algemene ruimte waar wordt gewerkt

Bijvoorbeeld een magazijn, parkeerplaats,
fabriek, luchthaven, enzovoort.
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Verkeersgeleiding is het veilig verplaatsen van voertuigen en personen binnen de werkplek. Deze
clausule bevat aanbevelingen voor waar en wanneer aanrijdbeveiliging moet worden gebruikt om de risico’s voor
gezondheid en veiligheid in verband met voertuigen op de werkplek effectief te beheren.

Een plattegrond van de werkplek moet de volgende elementen bevatten:
a) voetgangersroutes en voetpaden;

b) voetgangerszones en werkgebieden;

¢) voertuigroutes;

d) voetgangersoversteekplaatsen;

e) belangrijke constructies en apparatuur;

f) parkeerplaatsen;

g) zones voor laden en lossen.

Een voorbeeld is te zien in afbeelding 1.

— Voorbeeld van een plattegrond van een werkplek

]

i

|__—

==2ay:
I

—

Legenda:

Voetgangersroutes en voetpaden
Voetgangerszones en werkgebieden
Voertuigroutes

Oversteekplaatsen voor voetgangers
Belangrijke constructies en apparatuur
Parkeerplaatsen

Zones voor laden en lossen Documents
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De plattegrond biedt ruimte voor evaluatie van elk element op risico’s, alsmede voor de beoordeling van:
a) de ernst van de risico’s;
b) of bestaande beschermingsmaatregelen effectief zijn;
¢) wat er moet worden gedaan om de risico’s te bestrijden en
d) met welke urgentie risico’s moeten worden bestreden.

Beschermingsmaatregelen moeten worden gerangschikt en uitgevoerd volgens deze hiérarchische lijst:
a) het gevaar wegnemen;

Het is het meest efficiént om gevaren weg te nemen nadat er een complete plattegrond van de
werkplek is gemaakt.

b) vervangen door iets veiligers;
Bijvoorbeeld geautomatiseerde apparatuur.
¢) het gevaar isoleren van voetgangers;
Bijvoorbeeld voertuigen en voetgangers gescheiden houden.
d) het ontwerp en de indeling van de werkplek rondom voertuigen en kritieke constructies verbeteren;
e) technische middelen gebruiken als snelheidsbegrenzers op voertuigen;
f) administratieve controlemiddelen installeren;
Bijvoorbeeld borden en gemarkeerde gebieden.
g) persoonlijke bescherming gebruiken;
Bijvoorbeeld zichtbaarheidskleding.
h) informatie/instructie/training voor voetgangers én operators.

Maatregelen moeten continu worden gecontroleerd om vast te stellen of:
a) de maatregelen effectief zijn;
b) er veranderingen zijn geweest in de omgeving;
¢) de maatregelen nieuwe problemen hebben veroorzaakt;
d) de procedures correct worden opgevolgd;
e) erverbeteringen zijn geweest in gezondheid en veiligheid en
Bijvoorbeeld er zijn minder ongevallen en bijna-ongevallen voorgekomen.
f) erlering is getrokken uit rapporten over ongevallen, bijna-ongevallen en incidenten.

De huidige verkeersroutes voor voetgangers en voetpaden moeten als volgt worden beoordeeld en geévalueerd:
a) Komen de voetgangersroutes overeen met de gewenste looplijnen?

b) Kunnen de voetgangersroutes worden geplaatst waar geen voertuigverkeer plaatsvindt?

¢) Zijn de voetpaden breed genoeg voor voetgangers en rolstoelgebruikers?

Zie 5.9 en Tabel A.1 bij de beoordeling van de minimumbreedte van een voetpad dat naar een
nooduitgang leidt.

De breedte van voetpaden kan per regio verschillen door verschillende bouwregels.
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Waar voertuigen en voetgangers gescheiden kunnen worden gehouden, moeten voor voetgangersroutes
de volgende beschermingsmaatregelen worden genomen (zie afbeelding 2):

a) een voetpad of voetgangerszone met een minimumbreedte van 600 mm;
b) rolstoeltoegang met een minimumbreedte van 1.200 mm;

¢) bij gebruik van een aanrijdbeveiliging moet de maximale doorbuiging van de aanrijdbeveiliging worden
opgeteld bij de breedte van de voetgangerszone;

d) voetgangersgebieden moeten geheel vrij zijn van voertuigen;

e) werkplekken moeten zodanig worden ontworpen dat er geen voertuigen in een voetgangerszone hoeven te
komen;

f) duidelijke markeringen en borden om de gebieden voor voetgangers en voertuigen van elkaar te scheiden;
g) verhoogde stootranden om de verkeers- en voetgangersroutes duidelijker te onderscheiden;
h) gekleurde voetpaden om voetgangersroutes beter te onderscheiden;

i) er moet een gelegenheid zijn om het zicht aan te passen aan veranderende lichtomstandigheden, bijvoorbeeld
binnen en buiten een gebouw.

- Beschermingsmaatregelen voor voetgangersroutes, voetpaden en
werkgebieden

Legenda:

Voetgangerszone in het groen

Doorbuigzone aan de voetgangerszone toegevoegd, aangegeven met een witte lijn
Borden om gescheiden voetgangers- en verkeerszones aan te geven

Verhoogde stootrand om verkeers- en voetgangersroutes te onderscheiden
Gemarkeerde oversteekplaats met een groen hek en iets verderop een deuropening
Deuropening van ingang, draairichting van voertuigen af

ok WwN =

Een aanrijdbeveiliging die conform de aanbevelingen in deze PAS is (zie Clausule 5), moet worden gebruikt
om voetgangers en voertuigen van elkaar te scheiden in de volgende omstandigheden:

a) wanneer gemotoriseerde voertuigen worden gebruikt;
b) wanneer er geen verhoogde stootrand is;

¢) wanneer de voertuigroute op minder dan 1 m afstand is naar de voetgangerszone of het voetpad
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Markeringen, zoals witte lijnen, kunnen in de volgende gevallen worden gebruikt als afscheiding:
a) wanneer handbewogen en niet-gemotoriseerde voertuigen worden gebruikt;

b) wanneer verhoogde stootranden en voertuigroutes op meer dan 1 m afstand van de voetgangerszone of het
voetpad zijn.

Het gebied van 1 m naast de voetgangerszone wordt een voetgangersbufferzone genoemd.

Bij toegangspunten moeten voetgangerspoorten worden neergezet om te voorkomen dat voetgangers
voor voertuigen lopen.

Deuropeningen moeten nooit recht voor een voetgangersoversteekpunt staan.
Hierdoor kunnen voetgangers zonder nadenken en zonder te kijken voor een voertuig lopen.
Groene hekken of markeringen helpen uitgangen van voetgangerszones duidelijk aan te geven.

Poorten moeten naar de voetganger toe worden geopend om de voetganger tot stoppen te dwingen
alvorens de voetgangerszone verlaten.

Voetgangersroutes moeten zodanig worden gepositioneerd dat ze overeenkomen met gewenste looplijnen
op de locatie.

Dit stimuleert voetgangers op de veilige routes te blijven en mogelijk gevaarlijke kortere routes te
vermijden.

Nooduitgangen mogen wel direct tegenover een voetgangersoversteekplaats worden
gepositioneerd, om snel het gebouw te kunnen verlaten.

Wanneer gewenste looplijnen niet kunnen worden gebruikt, moet een aanrijdbeveiliging worden gebruikt
om te voorkomen dat voetgangers kortere routes nemen.

Strategisch geplaatste spiegels kunnen voetgangers en voertuigen helpen elkaar te zien. Hoorbare
en/of zichtbare waarschuwingen, die worden geactiveerd door beweging, kunnen bestuurders en voetgangers
voor elkaars aanwezigheid helpen waarschuwen.

Beoordeling en evaluatie van voertuigroutes moeten worden uitgevoerd door:
a) de voetgangerszones die het dichtst bij de verkeersroute liggen aan te geven en
b) de geschiktheid van de verkeersroute te controleren.

Verkeersroutes voor voertuigen moeten zo mogelijk:
a) vrij zijn van voetgangers;
b) afgescheiden zijn door aanrijdbeveiligingen waarmee voertuigen worden geleid;

¢) een eenrichtingssysteem zijn dat zo is ontworpen dat er zo min mogelijk achteruit hoeft te worden gereden en
met voldoende passeerruimte rondom stilstaande voertuigen;

d) breed genoeg zijn voor het grootste voertuig;
e) vrij zijn van scherpe of blinde bochten, voor zover mogelijk;
f) gebouwd zijn van materiaal dat de belasting van het passerende verkeer aankan;
g) vrij zijn van steile hellingen;
Als steile hellingen onvermijdelijk zijn, moeten ze duidelijk worden aangegeven via borden.

h) goed onderhouden en vrij van obstakels zijn;
i) van de juiste borden m.b.t. gezondheid en veiligheid zijn voorzien.

Afbeelding 3 toont een voorbeeld van dit soort verkeersroutes.
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