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Procedimento

Cabe a CONTEC - Subcomissao Autora, a orientag&o quanto a interpretacéo do
texto desta Norma. O Orgdo da PETROBRAS usudrio desta Norma é o
responsavel pela adogao e aplicagéo dos seus itens.

Requisito Técnico: Prescricdo estabelecida como a mais adequada e que
CONTEC deve ser utilizada estritamente em conformidade com esta Norma. Uma

eventual resolucdo de nao segui-la ("n&o-conformidade" com esta Norma) deve
ter fundamentos técnico-gerenciais e deve ser aprovada e registrada pelo
Orgdo da PETROBRAS usuério desta Norma. E caracterizada pelos verbos:
“dever”, “ser”, “exigir”, “determinar” e outros verbos de carater impositivo.

Comissao de Normas
Técnicas

Pratica Recomendada: Prescricio que pode ser utilizada nas condigdes
previstas por esta Norma, mas que admite (e adverte sobre) a possibilidade de
alternativa (ndo escrita nesta Norma) mais adequada a aplicagao especifica. A
alternativa adotada deve ser aprovada e registrada pelo Orgdo da
PETROBRAS usuario desta Norma. E caracterizada pelos verbos:
“recomendar”, “poder”, “sugerir’ e “aconselhar” (verbos de carater
néo-impositivo). E indicada pela expressao: [Pratica Recomendadal].

Copias dos registros das “ndo-conformidades” com esta Norma, que possam
contribuir para o seu aprimoramento, devem ser enviadas para a
SC -16 CONTEC - Subcomissao Autora.

Seguranga Industrial As propostas para revisdo desta Norma devem ser enviadas a CONTEC -

Subcomissdo Autora, indicando a sua identificagdo alfanumérica e revisdo, o
item a ser revisado, a proposta de redagéo e a justificativa técnico-econdmica.
As propostas sdo apreciadas durante os trabalhos para alteragdo desta Norma.

“A presente Norma é titularidade exclusiva da PETROLEO BRASILEIRO
S.A. — PETROBRAS, de uso interno na Companhia, e qualquer reproducgao
para utilizagao ou divulgagao externa, sem a prévia e expressa autorizagiao
da titular, importa em ato ilicito nos termos da legislagao pertinente,
através da qual serdao imputadas as responsabilidades cabiveis. A
circulagdo externa sera regulada mediante clausula prépria de Sigilo e
Confidencialidade, nos termos do direito intelectual e propriedade
industrial.”
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Apresentagao

As Normas Técnicas PETROBRAS séo elaboradas por Grupos de Trabalho
- GTs (formados por especialistas da Companhia e das suas Subsidiarias), sGo comentadas pelas
Unidades da Companhia e das suas Subsidiarias, sdo aprovadas pelas Subcomissées Autoras - SCs
(formadas por técnicos de uma mesma especialidade, representando as Unidades da Companhia e
as suas Subsidiarias) e homologadas pelo Plenario da CONTEC (formado pelos representantes das
Unidades da Companhia e das suas Subsidiarias). Uma Norma Técnica PETROBRAS esta sujeita a
revisdo em qualquer tempo pela sua Subcomisséo Autora e deve ser reanalisada a cada 5 anos para
ser revalidada, revisada ou cancelada. As Normas Técnicas PETROBRAS sé&o elaboradas em
conformidade com a norma PETROBRAS N-1. Para informagbées completas sobre as Normas
Técnicas PETROBRAS, ver Catalogo de Normas Técnicas PETROBRAS.
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1 OBJETIVO

1.1 Esta Norma estabelece os requisitos de seguranca que devem ser observados para o
desenvolvimento das atividades de microbiologia da PETROBRAS, bem como os projetos
destes laboratérios.

1.2 Segundo a Instrucdo Normativa n° 07 da Comissao Técnica Nacional de
Biosseguranga, os microorganismos devem ser classificados em classes de risco de 1 a 4
por ordem crescente. Os laboratérios da PETROBRAS estao classificados como nivel 2 em
Biosseguranca.

1.3 Os requisitos desta Norma devem ser complementados pelos critérios de seguranga em
laboratérios quimicos constantes das normas PETROBRAS N-2540, N-2549 e N-2675.

1.4 Esta Norma se aplica aos procedimentos e projetos realizados a partir da data de sua
edicao.

1.5 Esta Norma contém Requisitos Técnicos e Praticas Recomendadas.

2 DOCUMENTOS COMPLEMENTARES

Os documentos relacionados a seguir sdo citados no texto e contém prescricbes validas
para a presente Norma.

Portaria n® 3214, 08/06/78 - Norma Regulamentadora n° 6 (NR-6) - Equipamento
de Protecéo Individual,

Portaria n® 3214, 08/06/78 - Norma Regulamentadora n°® 8 (NR-8) - Edificagbes;

Portaria n® 3214, 08/06/78 - Norma Regulamentadora n® 9 (NR-9) - Programa de
Prevencao de Riscos Ambientais;

Portaria n® 3214, 08/06/78 - Norma Regulamentadora n® 13 (NR-13) - Caldeiras e
Vasos de Pressao;

Portaria n® 3214, 08/06/78 - Norma Regulamentadora n°® 15 (NR-15) - Atividades
e Operacoes Insalubres;

Portaria n® 3214, 08/06/78 - Norma Regulamentadora n® 17 (NR-17) - Ergonomia;

Portaria n® 3214, 08/06/78 - Norma Regulamentadora n° 24 (NR-24) - Condicdes
Sanitarias e de Conforto nos Locais de Trabalho;

Portaria n® 3214, 08/06/78 - Norma Regulamentadora n° 26 (NR-26) - Sinalizagao
de Seguranga;

Instrucdo Normativa CTNBio n°® 7 de 09/06/97 - “Normas para o trabalho em

contencao de microorganismos nao modificados e modificados geneticamente”;

Resolucdo CONAMA n° 5 de 05/08/1993 - “Dispde sobre os procedimentos

minimos para o gerenciamento de residuos, com vistas a preservar a saude

publica e a qualidade do meio ambiente”;

PETROBRAS N-2540 - Rotulagem Para Uso em Laboratorio;

PETROBRAS N-2549 - Seguranga em Laboratorios;

PETROBRAS N-2645 - Critérios Para Elaboracido de Plano de Gerenciamento

de Residuos;
PETROBRAS N-2675 - Seguranga em Projetos de Laboratdrios;
ABNT NBR 5413 - lluminéncia de Interiores;
ABNT NBR 10213 - Seguranga e Higiene em Laboratérios de
Microbiologia. Documents
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3 DEFINIGOES

Para os propésitos desta Norma sao adotadas as defini¢cdes indicadas nos itens 3.1 a 3.23.

3.1 Agentes Biolégicos

Conforme norma regulamentadora n° 9 (NR-9), sdo considerados as bactérias, fungos,
parasitas, protozoarios, virus, animais superiores, entre outros.

Nota: Também devem ser considerados agentes biologicos, os animais pegonhentos,
selvagens e plantas urticantes e venenosas.

3.2 Agentes Fisicos

Conforme norma regulamentadora n® 9 (NR-9), sdo consideradas as diversas formas de
energia a que possam estar expostos os trabalhadores, tais como ruido, vibragdes,
pressdes anormais, temperaturas extremas, radiagdes ionizantes, radiagdes nao-ionizantes,
bem como infra-som e ultra-som.

3.3 Agentes Quimicos

Conforme norma regulamentadora n° 9 (NR-9), sdo considerados as substancias,
compostos ou produtos que possam penetrar no organismo pela via respiratoria, nas formas
de poeira, fumos, névoas, neblinas, gases ou vapores, ou que pela natureza da atividade de
exposi¢ao, possam ter contato ou ser absorvidos pelo organismo através da pele ou por
ingestao.

3.4 Agentes Toxicos

Agentes quimicos e microorganismos que, ao entrar em contato com o organismo humano
por inalagao, ingestdo ou absorg¢ao, causam efeitos nocivos.

3.5 Anti-Sepsia

Procedimento através do qual microorganismos presentes em tecidos sdo reduzidos apés a
aplicacao de agentes antimicrobianos.

3.6 Autoclave

Equipamento que trabalha sob pressao, destinado a esterilizacdo de materiais utilizados em
microbiologia. Este equipamento deve ser classificado conforme Anexo IV (Classificagcao de
Vasos de Press&o) da norma regulamentadora n® 13 (NR-13).

3.7 Cabine de Seguranca Bioldgica

Equipamento de contencdo destinado a protecdo do operador, do material e do meio
ambiente, limitado por vidro rigido transparente que filtre 100 % de UV e dotado de

exaust3o. Documents
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Nota: Deve-se atentar para a vida util da lampada (1 000 horas de duracéo).

3.8 Descontaminacao

Processo de desinfeccdo terminal de objetos e superficies contaminados com
microorganismos patogénicos, de forma a torna-los seguros para a manipulagao.

3.9 Desinfecgao

Processo fisico ou quimico que destréi microorganismos presentes em objetos inanimados,
mas nao necessariamente os esporos bacterianos.

3.10 Disposigao Final

Disposigcao ou destino definitivo dos residuos de forma adequada, observando a legislacao e
normas especificas vigentes.

3.11 Dose

Relagdo entre o tempo de exposicdo, via de contato e a concentracdo do agente de risco
existente no ambiente de trabalho.

3.12 Ergonomia

Estudo do relacionamento entre o homem e seu trabalho, equipamento e ambiente, e
particularmente aplicagcao dos conhecimentos de anatomia, fisiologia e psicologia na solugéo
dos problemas surgidos desse relacionamento.

3.13 Esterilizagao

Processo fisico ou quimico, através do qual sado reduzidas todas as formas microbianas,
inclusive os esporos bacterianos.

3.14 Etiqueta

Elemento de identificacdo preso a embalagem.

3.15 Fluxo Laminar

Equipamento de contencao destinado a protecdo do operador e do material, limitado por
vidro rigido transparente que filtre 100 % de UV.

3.16 Limite de Tolerancia

Refere-se as concentragdes dos agentes quimicos ou intensidade dos agentes fisicos
presentes no ambiente de trabalho, sob as quais acredita-se que a maioria dos

trabalhadores pode ficar exposta durante toda a sua vida laboral, sem softer efeitos
adversos a sua saude. ocuments
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Nota: Em relagdo a exposicdo a agentes bioldgicos ndo existe limite de tolerancia
estabelecido, podendo ou ndo estas atividades estarem enquadradas no
Anexo 14 da norma regulamentadora n° 15 (NR-15).

3.17 Limpeza

Processo pelo qual sdo removidos materiais estranhos (matéria organica, sujidade) de
superficies e objetos. Normalmente é realizada através da aplicacdo de agua e sab&o ou
detergente e agao mecanica.

3.18 Perigo

Situacao ou condicao com potencial para causar lesbes ou danos materiais.

3.19 Residuos (Material Contaminado)

Materiais resultantes de atividades no laboratério que ndo devem ser classificados como
produto.

3.20 Risco

Probabilidade que um determinado dano ou lesdo decorra de um perigo.

3.21 Simbolo

Figura com significado convencional usada para exprimir graficamente um risco, aviso,
recomendacoées ou instrugdes de forma rapida e facilmente identificavel.

3.22 Toxicidade Local

Refere-se a acao local de um agente toxico sobre a pele, pélos, unhas, membranas ou
mucosas.

3.23 Toxicidade Sistémica

Refere-se a acdo de um agente téxico quando absorvido pelo organismo através de via
pulmonar, cutdnea-mucosa ou digestiva.

4 INTRODUGAO

4.1 Ao iniciar uma atividade no laboratério & importante o conhecimento prévio dos
procedimentos de seguranga que permitam a atuacdo com o minimo de riscos. Para que
tais riscos possam ser gerenciados € necessario que:

a) as normas de seguranga sejam cumpridas;
b) o “layout” seja funcional;
¢) haja disponibilidade e suficiéncia de equipamentos para a prevengéo[s controle
de emergéncias; ocuments
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d) toda a forca de trabalho envolvida diretamente com a atividade de
microbiologia em todos os niveis hierarquicos deve ser treinada e capacitada a
adotar as medidas preventivas e mitigadoras recomendadas em funcido dos
riscos;

e) as pessoas tenham conhecimentos basicos em matéria de microbiologia,
higiene, epidemiologia e desinfec¢ao.

4.2 O acidente biolégico em laboratorio de microbiologia deve ser caracterizado pela
infeccdo por microorganismos, podendo ocorrer através da pele, das vias digestivas e
mucosa bucal, das vias respiratdrias e mucosa nasal, dos olhos e ouvidos.

Nota: Deve ser observada a possibilidade da atividade de microbiologia propiciar o
desenvolvimento de hipersensibilidade (manifestacbes alérgicas) ou reagdes
fisioldégicas adversas.

4.3 Nenhum empregado deve trabalhar sozinho no laboratério de microbiologia, sem estar
portando equipamento de comunicacdo para casos de emergéncia (por exemplo, radio
sintonizado na faixa de emergéncia da unidade).

5 SAUDE OCUPACIONAL

5.1 Toda a forga de trabalho que exercga atividades em laboratérios de microbiologia deve
realizar os exames médicos ocupacionais conforme o Programa de Controle Médico de
Saude Ocupacional (PCMSO) da unidade local.

5.2 Toda a forga de trabalho que exerca atividades em laboratérios de microbiologia deve
ser encaminhada a area local de saude ocupacional para realizagdo de avaliacédo clinica
semestralmente.

5.3 Durante a avaliagdo clinica, o médico responsavel deve dar énfase as avaliagbes
dermatoldgicas, respiratérias, genito-urinarias, de orofaringe e incidéncias de conjuntivites.

5.4 De acordo com a avaliacao clinica devem ser solicitados exames complementares nao
padronizados e pareceres especializados para subsidiar a tomada de decisdo por parte do
médico da Companhia, quando houver suspeita de doenca ocupacional, bem como
investigar a aptidao ao exercicio da atividade ou exposi¢cdo aos riscos do ambiente de
trabalho, com custeio integral para a Companhia.

5.5 Pessoas com imunodeficiéncia, imunossupressdo ou em tratamento quimioterapico
anti-neoplasico ndo devem trabalhar em laboratérios de microbiologia.
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